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Robin Salter, Vorsitzender der European Dyslexia Association

Vorwort

Wihrend der vielen Jahre meiner Tatigkeit im Dienst legasthe-
ner Menschen habe ich gelernt, dass eine Botschaft, die {iberzeu-
gen soll, stindig wiederholt werden muss, damit sie tatséchlich
ihr Ziel erreicht. Natiirlich kann die Botschaft auf viele verschie-
dene Arten vorgebracht werden, das Anliegen aber bleibt unver-
andert.

Deas trifft ganz besonders auf die Legasthenie zu, denn man-
che Schulbeamte und Lehrer nehmen einfach nicht zur Kennt-
nis, was Legasthenie ist. Die Griinde dafiir scheinen mir véllig
unzureichend und beruhen nur auf einem' Vorurteil. Wie die
meisten von uns habe auch ich immer geglaubt, dass Lehrer fiir
diejenigen, fiir die sie Verantwortung tragen, nur das Beste im
Sinn haben. Leider hat sich das nicht immer bewahrheitet. Das
»gescheite” Kind beansprucht eben nicht soviel von der Auf-
therksamkeit des Lehrers wie ein Kind, das Probleme hat!

Wir miissen immer wieder die wesentlichen Informationen
iiber Legasthenie an Eltern, Lehrer, Erzieher und Arbeitgeber
herantragen, denn wenn man ihnen die Chance gibt, erweisen
sich legasthene Kinder oft als erfinderisch, aufnahmebereit,
fahig, intelligent und auch in der Schule erfolgreich. ABER leg-

“asthene Kinder lernen anders, sie passen nicht in die {iblichen

Unterrichtsformen und brauchen besondere Hilfe 1ind Betreu-
ung. Man muss ihnen schon frith die Gelegenheit bieten zu zei-
gen, welche verborgenen Talente in jhnen stecken, denn wenn
die frithen Erfolgserlebnisse ausbleiben, werden sie frustriert,

‘deprimiert und zweifeln an sich selbst.

Eine sehr praktische Methode, um Eltern, Lehrer und andere
zu informieren, ist das Verfassen von niitzlichen Handbiichern,
die in einfacher Form erkliren, wie die verschiedenen Formen
der Legasthenie aussehen, wie die Abklarung erfolgt, welche
Hilfen notig sind und wie man sie findet und an wen man sich
um Beratung wenden kann.

Ich empfehle den Lesern dieses informativen und wertvollen
Buches, es als Ratgeber zu gebrauchen, es den Lehrern ihrer
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Kinider zu zeigen und mitzuhelfen, die Lehrer davon zu iiber-

zeugen, dass die Schule legasthenen Kindern entsprechende
Hilfen bieten muss. Denn es besteht kein Zweifel daran, dass die
8% aller Schulkinder, die ein legasthenes Problem haben, wie
auch ganz besonders die 4%, die schwer betroffen sind, ein

- Anrecht auf entsprechende Beriicksichtigung in den Lehrplénen

ben.

1. September‘1998




fichael Griven prasentieren das Interaktionelle Legastheniekon-
 zept, ,das mehrere Faktoren sieht, die bei einer Hisufung zu Lese- und/
der Rechtschreibschwierigkeiten fiihren konnen”, und bei dem ,,das .
emiihen, rasch und vor allem effektiv intervenieren zu konnen, im
ordergrund steht”.

Warum ein schulheft zum Thema Legasthenie?

Sieht man sich auf dem Buchmarkt um, so ist das Angebot von
Fachliteratur zum Thema Legasthenie in den letzen Jahren sehr
umfangreich geworden. Von wissenschaftlichen Abhandlungen
bis hin zu einfachen Elternratgebern reicht die Palette.

Sehr verschieden sind die Ratschlage zur Beseitigung leg-
asthener Schwichen in diesen Publikationen, die unterschied-
lichsten Konzepte liegen ihnen zugrunde. Verlockend klingen
Versprechungen — schon in Buchtiteln angedeutet — legasthene
Probleme in kiirzester Zeit mit nur einer Methode beseitigen zu
kénnen, und erleichtert atmen Eltern auf, wenn sie lesen, dass
LegasthenikerInnen eigentlich Genies sind. Wie enttduscht sind
die Betroffenen — Eltern und Kinder wenn der gewdiinschte
rasche Erfolg ausbleibt.

wierigkeiten beim Erlernen des Lesens und der Rechtschrei-
g konnen auch durch methodisch inaddquaten: Unterricht
rursacht werden. Michael Kalmar zeigt in seinem Beitrag die
ditiven Fallen im Lese-Rechtschreib-Lernprozess auf und hin-
ragt das gingig didaktische Konzept der Lautschulung und
methodische Umsetzung vor dem Hintergrund der kogni-
sychologischen Phasentheorie des Lesen- und Rechtschrei-
Lernens vor.

chon sehr praxisbezogen und konkret geben Eva Adler und
Gotzinger-Hiebner - Hinweise, - wie Lese-Rechtschreib-
iwiche erkannt werden kann. Gétzinger-Hiebner zeigt auch
,warum der herkdmmliche' Rechtschreibunterricht nicht

Dieses schuheft hat sich zur Aufgabe gemacht, fiir LehrerInnen

und Eltern legasthener Kinder grundsitzliche Informationen,

vor allem aber Anregungen zur Bewdltigung der Lese-Recht- o T

schreib-Rechen-Schwiche zu bieten. Kinder mit legasthenen Problemen fallen meist auch durch
Alle Artike] dieser Nummer gehen vom folgenden Grundver- dltensstorungen auf. Darauf geht Eva:Adler in ihrem Beitrag

stindnis aus: und beschaftigt sich im zweiten ‘Teil thres Artikels mit: dem

o Legasthenie ist keine Krankheit, es handelt sich vielmehr um Zusammenhang von , Zappelphilipp und Legasthenie”.

besondere Schwierigkeiten beim Erlernen des Lesens und wiisst haben wir in diesem ‘Heft darauf verzichtet, Artikel
Schreibens. ‘die Geschichte der Legasthenieforschung, der Geschichte
e Bei den Bemiihungen zur Beseitigung seiner Schwiéchen ist Behandlungsmethoden und tiber Ursachen det Lese-Recht-

immer vom Kind in seiner Gesamtsituation auszugehen. b-Rechen-Schwiache zu bringen — diese Gebiete sind

e Dementsprechend kann nicht nur eine Methode zum ts oft publiziert (siehe auch Literatirhinweise).
gewiinschten Erfolg fithren, die Wahl der Methoden ,hingt ichtig erschien uns der Beitrag von Heinz Zangerle, der sich
von den individuellen Bediirfnissen des Kindes ab” (Magda Klein- h mit ,individualisierenden Erklirungsmustern und Scheinlo-
Strasser) en’’ auseinandersetzt,

dern mit Lese-Rechtschreib-Rechen-Schwichen in - der
e zurechtkommen; welche Kentitnisse Lehrerlnnen von
henie haben und welche Mittel ihnen zur Bewiltigung zur
ng stehen, dariiber informieren die Berichte aus dem
ch der Volksschule (Martina Hochenauer), Hauptschule (Eva
ger), AHS (Grete Anzengruber) und BHS (Gertraut Schulz).

Der erste Teil des Heftes informiert tiber Ergebnisse aus der wis-
senschaftlichen Forschung — soweit sie fiir die Praxis relevant
sind. So betitelt auch Karin Landerl ihren Beitrag, in dem sie auf
Legasthenie als ein phonologisches Defizit, auf die Teilkompo-
nenten des Lesens und Rechtschreibens und speziell auf den
Salzburger Lese- und Rechtschreibtest eingeht. Gerda und
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Lebenslaufe von LegasthenikerInnen sollen anschaulich machen,
wie hinderlich diese Schwiéche ohne entsprechende Betreuung fiir
die Schullaufbahn und fiir das weitere Leben sein kann. EvaA dler, Maria Gétzinger-Hiebner
Wichtig fiir alle betroffenen Eltern und LehrerInnen ist die Ant-
wort auf die Frage, wie geholfen werden kann. Wertvolle Hin-
weise geben erfahrene Praktikerinnen: Magda Klein-Strasser
stellt die Methode des Osterreichischen Bundesverbandes Leg-
asthenie vor und gibt Ratschlage fiir die Elternarbeit. Die Anlei-
tungen und Ratschldge von Gertraut Schulz zu den Themen
Motivation, Gestaltung des Arbeitsplatzes, des Arbeitsrhyth-  fithren kann,
mus, ihre Anweisungen zur Optimierung des Lernvorgangs ernunlust,
sind wesentliche Bestandteile der Arbeit mit LegasthenikerIn- egative Lernstruktur und
nen. : eringes Selbstwertgefiihl,
Im Anschluss daran werden auch Hinweise gegeben, wohin
sich Betroffene wenden konnen, um Informationen, Beratung

und Betreuung zu erhalten. ufige Erkrankungen und-
Fiir alle Hilfesuchenden sind die Informationen der Schul- ‘haltensauffalligkeiten

psychologie-Bildungsberatung im BMUK gedacht, eine Liste konnen sich als Sekundarsymptome einstellen.
von Qualitatskriterien, anhard derer man Programme  oder
auch Anbieter von Legastheniker-Kursen auf ihre Effektivitat
und Fundiertheit iiberpriifen kann.

Eine Literaturliste am Ende dieses schulheftes soll allen
Betroffenen helfen, sich in der eingangs erwahnten Fiille von
Fachliteratur zurechtzufinden, aber auch dazudienen, Hinweise
fiirr Ubungsmaterial und dessen Benutzung zu geben.

ese-Rechtschreib-Rechen-Schwiiche erkennen

se-Rechtschreib-Rechen-Schwiche (Legasthenie) wird oft iiber-
en, doch fiihirt sie zu Spatfolgen, die nicht zu {ibersehen sind:
geringes Lesevermogen, das zu allgemeinem Schulversagen

g werden legasthene Kinder beschuldigt, einfach faul zu
manchmal wird die Schuld bei Eltern oder LehrerInnen
cht. Um einen sinnvollen Umgang mit diesem Problem zu
,ist es aber notwendig, sich dariiber klar zu sein, dass nie-
‘schuld 1ist. Lese-Rechtschreib-Rechen-Schwiche tr1tt
-glg von der Intelhgenz in allen 5021a1en Schlchten a

Grete Anzengruber fiir die sthulhefte

ganz zum Abkhngen bringen.

emein féllt der impulsive Arbeitsstil legasthener Kmder ’
erfilllen Arbeitsauftrige oft nur zum Teil, vergessen
wieder etwas und lassen Buchstaben oder Wérter aus.
erden daher oft zu Unrecht als faul und schlampig bzw.

ich bezeichnet.

werden auch durch Verdnderungen meist stark irritiert,
ispiel durch hiufige Anderung der Sitzordnung in der
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Klasse, durch Lehrerwechsel oder durch Verdnderungen in der
Nachmittagsbetreuung.

Eine besondere Rolle spielt das ADHS (Attention Deficit
sHyperactivity Syndrome). Die betroffenen Kinder sind sehr
fz‘unruhig,v nur kurz aufnahmeféhig und ermiiiden leicht. Das
flihrt in der Schule regelmafiig zu KOnﬂiktsiituat»ionen.undeu
‘'sozialen Problemen.

Oft sind legasthene Kinder, aufgrund ihrer Probleme und- der
sich daraus ergebenden Uberforderung regelrecht blockiert,
man hat den Eindruck, sie verstiinden gar nichts.:Das wird
ihnen oft als ,,Bockigkeit” ausgelegt.

Auch ein deutlicher Unterschied zwischen der Leistung zu
Hause und in der Schule ist oft zu verzeichnen. Manche Kinder~
koénnen einen Text zu Hause fast fehlerfrei schreiben, versagen
aber dann in der Schule. Diese Kinder werden durch die Gruppe
so stark abgelenkt, dass sie ihre Aufmerksamkeit nicht auf eine
Sache fokussieren konnen. Es handelt sich, wie bei den anderen
Erscheinungen, nicht um zu geringes Bemiihen, sondern um
eine spezielle Schwéche.

Es kann nicht silbenweise lesen, sondern wiederholt einzelne
~Laute, etwa K-Kuchen oder T-Tisch.
““Es schwicht die Endsilben nicht ab, sondern dehnt und
betont sie so stark, dass dariiber der natiirliche Wortklang
verloren geht, oft hat es auch keine Vorstellung davon, was
las so produzierte Wortgebilde bedeutet.
Eswverliest sich so oft, dass man meint, es , errate” die Worter.
Das wirkt sich dann bei Textrechnungen aus, das Kind kann
en Text nicht richtig umsetzen.

piter zeigt sich Legasthenie vor allem in auffallender Lese-
unlust. Die Kinder vermeiden Leseanlsse nach Mglichkeit,
Manche lesen zwar gern, erfassen aber den Inhalt sehr
schlecht. Sie erfinden auffallend haufig Worter, die zwar in
len Text passen, aber so nicht dort stehen.

ch Schreiben:

olksschulalter fallt auf, dass s1ch die betroffenen Kinder Wort- |
ér schlecht merken. Sie schreiben 1 falsch von der Tafel ab stel- -

e Reihenfolge der Buchstaben um, lassen Buchstaben aus

en welche an tmpassender Stelle hinzu; oft fehlen die

Kennzeichen der Lese-Rechtschreib-Rechen-Schwiiche: igen. Haufig kommt es zur Verwechslung von b-d, p-q, g-h
; ng um die Langs- oder Querachse), zur Verwechslung dhn- -

L. Im Volksschulalter Buchstaben wie m-n, h-k, 0-a und zur Verwechslung von
und weichen Mitlauten’ wie b-p, d-t, g-k. Bei all diesen
einungen handelt es sich nicht um Schlampigkeit. Die Kin-
nd auch keineswegs zu faul, um genau zu schauen: Sie
die Unterschiede wirklich nicht oder nur mit groer Miihe.
asthene Kinder fallen oft (aber nicht immer) durch sehr
es Schreiben auf, das Erlernen der , Lateinschrift” berei-
e Miihe, sie setzen héiufig ab oder ziehen die Druck-

{
i
i
i

Bereich Lesen:
Legasthenie heifst wortlich ,,Leseschwache” Da aber viele Kmder
5 ihre Lesebiicher auswendig kénnen, fallt ihr Unvermdgen zu lesen
: oft lange Zeit nicht auf. Viel aussagekréftiger ist es:daher, wenn
wir sie-aulerhalb der Schule beobachten. Bis zum Ende der zwei-
ten Klasse Volksschule sollteti Kinder imstande sein, iinbekannte
Einzelworter, etwa auf Geschéftsschildern, Eigennamen, Werbe-
texte etc. zu lesen. Erwirbt ein Kind diese Fihigkeit in‘den ersten
beiden Schuljahren nicht, so besteht Verdacht auf Legastheme.
Einige andere Anzeichen:
® Das Kind beginnt mitten im Wort zu lesen oder mit dem
letzten Buchstaben. Bei selten verwendeten Buchstaben bleibt
es lange Zeit unsicher oder fragt immer w1eder, wie- der
‘Buchstabe ,,geht”.

rwihnte ﬁrwechslung Sohbad d st .das bekannteste
en der Legasthenie. Im Anfangsstadium tritt dies auch
bei lese-rechtschreib-schwachen Kindern haufiger
i anderen Kindern, es kann aber auch — trotz manife-
sasthenie — ausbleiben. Auch ein Kind, das b und d nicht
1selt, kann legasthen sein. Spéter zeigen fast alle Kinder
solche mit einer Lese-Rechtschre1b—Rechen—Schwache =
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Verbindung zur Leseschwiche ist bei jenen Kindern offen-
tlich, die zwar rechnen, aber keinen Text entschliisseln kén-

~oder die Rechenoperationen in der falschen Reihenfolge
hfiihren.

diese Achsendrehungen nur noch selten. Es handelt sich also
dabei um kein geeignetes Kriterium, um eine Legasthenie sicher
festzustellen oder auszuschliefSen!

Zu allen diesen Anzeichen moéchten wir festhalten, dass auch
Kinder ohne spezielle Schwichen den einen oder anderen dieser
Fehler machen. Treten aber mehrere dieser Fehlerarten gehauft

f‘auf, so besteht der Verdacht auf Legasthenie. diesem Abschnitt hat sich das Erscheinungsbild gewandelt,

er ist ~die  Lese-Rechtschreib- Rechen—Schwache oft - viel
Bereich Mathematik: : érer zu ‘erkennen.

Rechenschwiéche — Dyskalkulie - ist eine Sonderform der Leg- rade bei sehr intelligenten I(mdern kann es vorkommen,
asthenie. Sie kann neben det Lese-Rechtschreib-Schwache ‘oder s diese Schwiche zum erstenmal sichtbar wird; es kann auch
allein auftreten. iner Verschlechterung bei bereits erfolgreich behandelter
Kennzeichen sind: gasthenie kommen. Konnte in der Volksschule vieles noch
o Schwierigkeiten beim Benennen von Mengen rch andere Fihigkeiten oder durch vermehrten Arbeitsauf-
e Probleme schon im Zahlenraum der 1. Klasse kompensiert werden, so ist ‘dies bei den vielfdltigen
* mangelnde Zahlenvorstellung rderungen der neuen Schulform nicht mehr so leicht mog-
o Zahlenspriinge beim Zahlen (11, 12, 13, 17,18...) Das Fachlehrersystem erfordert stindige Umstellung, die
. Schwierigkeiten beim Zuriickzéhlen thenen Kinder schwerer fillt als ihren Altersgenossen.
e Das Umkehren von Rechenoperationen wie Dazuzéhlen und fig kommt es auch durch das Fach Englisch, in dem ja jetzt
Abziehen oder Multiplikation und Division gelingt nicht. eschrieben wird als in der Volksschule, zu einer Verunsi-
¢ Manche Kinder kénnen schriftlich rechnen, aber nicht miind- ng der deutschen Rechtschreibung.
lich, weil sie Zahlenfolgen akustisch nicht erfassen und Zwi- ie Erscheinungsform der Lese-Rechtschreib-Rechen-Schwi-
schenergebnisse nicht speichern konnen. ‘ist beim 10-14jahrigen Kmd deuthch anders als im
e Manche Kinder rechnen richtig, schreiben die Zahlen aber — chulalter. '
auch bei Zwischenergebnissen - verkehrt auf.
o Manche Kinder wechseln innerhalb einer Rechnung die

Rechenart, addieren etwa plotzlich in einer Subtraktion: ende Leseunlust und besondere Scheu vor dem lauten

16 halten an. :
o1 . er technische Leseakt wird in diesem Alter meist einigerma-‘
295 eherrscht, legasthene Kinder kénnen aber oft den Sinn des

Dasverlauft so: 1und 5ist 6. 9und 2 ist 11, bleibt 1.1 und 1:ist 2.
e Es kann auch zum Richtungswechsel innerhalb einer Multi-
plikation oder Division kommen.
 Bei der Multiplikation bzw. Division féllt auf, dass die Kinder
" stets eine ganze Einmaleinsreihe aufsagen, um zu einem ein-
zelnen Ergebnis zu kommen.
o Schwer fillt weiter das Bestimmen des Stellenwertes (Einer,
Zehner..) und das Umrechnen von Mafieinheiten (m, km,..).

en nicht grfassen. Das fihrt zi'Problemen, die weit iiber
¢h Detitsch hinausreichen: Haufig scheitern die betroffe-
mder in der Hauptschule nicht im Fach Deutsch; sondern
Fachern Biologie, Mathematik und Geographie. Es fillt
ft schwer, nach Biichern und Heften zu lernen, und sie

nschriftliche Tests nicht bestehen, auch wenn sie den Stoff
chen.
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Mathematik:

erigkeiten in Mathematik kénnen sich auch bei gutem
ogischem Verstindnis einstellen, etwa durch Verwechslung
er Nichtbeachten der Vorzeichen in der Klammerrechning,
anchmal ist auch das Erfassen und Umsetzeh von Texten
hwert. Wurde das Einmaleins zwar auswendig gelernt, aber

ahlenraum nicht erfasst, so 1st auch da eine spatere Verun—
erung moghch R :

Andere Schwierigkeiten hdngen mit den mgnmdehegenden
Teilleistungsschwachen zusammen:

Legasthene Schiiler haben oft Schwierigkeiten bei der Arbeit
mit dem Atlas, dieselben Probleme treten bei geometrischen
Zeichnungen auf. Kénnen zeitliche Abléaufe nicht erfasst wer-
den, so treten im Fach Geschichte Probleme auf.

Bereich Rechischreiben: ~
'Die Verwechslung von b-d oder a-o tritt nur noch in Ausnahme-
fallen oder unter extremein Stress auf.
Verwechslung von harten und weichen Konsonanten (d=t, b=
p, g-k) ist nach wie vor haufig, die Schreibung schp statt sp, scht
‘ statt st ist mitunter zu beobachten.
R Werden in einer Silbe Dehnungszeichen und Mitlautverdopp-
‘ lung verwendet (in der Miette, sietzen,...), so ist das ein deutlicher
Hinweis auf Vorliegen einer Lese-Rechtschreib-Rechen-Schwéche.
Ein ebenso deutlicher Hinweis ist es, wenn Worter, die sehr
! héufig verwendet werden, immer wieder: falsch geschrieben
werden.
| Lautgetreues Schreiben von Wortern, - die in 1hrer Wortbil-
dung nicht erfasst werden, wie z.B. ,5elzam” statt , seltsam®, ;
tritt gehauft auf. ‘ n mit Lese-Rechtschreib-Rechen-Schwiche zu helfen,
L Weitere Kennzeichen sind: -ihnen zunéchst die Gewissheit geben, dass sie an
i e grofle Unsicherheit bei der Zusammen- und Getrenntschrei- oblem nicht selbst schuld sind, dass es sich weder um
i noch um Fautheit, sondern um eine spezielle
e handelt und dass man dagegen etwas tun kann. Sie
uch wissen, dass es sich NICHT um einen Intelhgenz~
ndelt,
t auch nicht, dass diese Kinder einfach mehr iiben
- Gegenteil, dadurch tritt oft sogar eine Verschlechte-

eisten lese-re‘chtschreib-réchen—schWéchen Schiiler weisen
in diesem Alter noch ein verzogertes Lesetempo auf.
Schreiben unterlaufen ihnen melst deutlich mehr Fehler
eren. Auch die Falschschrelbung von sehr hiufigen Wor-
lie sie elgenthch ~Wissen” — tritt immer wieder auf. Selbst
e Rechtschrelbung schon viel besser geworden ist, kann
tresss1tuat10nen ~ etwa bei Schularbelten oder bei der
- W1eder zu emem Embruch kommen

"t—‘Lese:Réchischreib-Rechen-SchWﬁ?he B

bung auch in eindeutigen Fallen,

¢ bei der Grof3- und Kleinschreibung,

e Schwierigkeiten im Satzbau (unvollstandige Satze, keine kla-
ren Grenzen zwischen den Sétzen), '

¢ . Auslassungen und Hinzufligungen von Buchstaben.

e Der Rechtschreibunterricht in der Schule bewirkt bei leg-
asthenen Kindern mitunter eine Verschlechterung, gerade die
Worter, die geiibt wurden, weisen die meisten Fehler auf.

o Fremdwdrter werden oft vollig entstellt gelesen und auch so
geschrieben.

e Das Schriftbild ist meist schlecht, die Raumemtellung falit
schwer (versetzter Zeilenbeginn, keine Absitze, fehlende
Uberschrift etc.).

“Problem liegt. Am besten geschieht das unter Anlei- i

geschulten Fachkraft. Die Ubungen sollten kurz sein,
ig durchgefiihrt werden. Wichtig ist stindige Ermu-

Kleine Verbesserungen sind Anlass zu groiem Lob!

gen sollten anschaulich und Punkt fiir Punkt geord;

it zu ausfiihrlich sein. Alles Lernen muss schrittweise

die Lernschritte, desto gréBer der Erfolg!

Sie miissen anders iiben; je-nachdem, in welchem 7 A

o
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Karin Landerl 3); beim Beurteilen der Vokalldnge von vorgesproche-

nsinnssilben (Landerl, 1998), sowie bei einer Schiittel-
ufgabe (,Mann” - ,Hut” -~ ,Hann” - ,Mut,; Landerl,
- Dieses Defizit in der phon logischen Bewusstheit ist aber

Ergebnisse aus der Forschung - relevant
fir die Praxis!

lgsamt
g ﬁsmhmnnd;gls%;:c, wenn eine Abfolge von' Zahlen,
oder Farben moglichst schnell benannt werden soll
f1993 Wimrer et al.; 1998). Auch dieses Defizit kann

1. Legasthenie — ein phonologisches Defizit

Legasthenie, also eine spezifische Beeintrachtigung beim Erler
nen des Lesens und / oder Rechtschreibens, ist die am héaufigsten
anzutreffende spezifische Lernstérung im Schulalter. Die
gezielte Behandlung dieser Storung ist ein zentrales Anliegen. In
den letzten Jahren hat die kognitions- und neuropsychologische
Forschung in Bezug auf die Symptomatik und Verursachung der internationalen Forschung, die kiirzlich in der
- von Legast}}‘enie zahlreiche neue Erkenntnisse gebracht. Einen »opektrum “der Wlssenschafl:en” (Shaywuz, 1997)
fundierten Uberblick iiber den Forschungsstand geben Klicpera tellt wurden.
‘ und Gasteiger-Klicpera (1995). Kurz zusammengefasst haben
e Forschungsarbeiten in den letzten .drei Jahrzehnten ergeben,
dass die hiufigste Ursache von Legasthenie.in einem subtilen
Defizit der Sprachverarbeitung.zu.sehen. ist. Genauefmgesagt
haben betroffene Kinder typischerweise Schwierigkeiten die
exakte Lautstruktur von Sprechwoértern schnell und automa-
tisch zu erfassen. Man spricht daher von einem phon&@;gischen

S

hsprachlgen Legbasthemkernr bestaugen damit die

h nicht bestéitigen konnten wir dagegen Konzeptio-
Defizite in der detaillierten visuellen Erkennung von
ustern als Ursache von Legasthenie annehmen. Das
gsverfahren von Seyfried, Helbock & Zemian (1985)
Beispiel eine Aufgabe, bei der auf einem Arbeitsblatt
fel angestrichen werden sollen, deren Stiel nach oben
end Apfel mit anderen Orientierungen ignoriert wer-

| Defizit. Empirische Studien unserer Forschungsgruppe in Salz- Es wird also eine dhnliche Anforderung an die visuelle
4 burg haben etwa ergeben, dass legasthene Kinder sthlechtere gestellt wie bei der Unterscheidung bestimmter
| Leistungen zeigen als normalentwickelte Leser beim Nachspre icher Buchstaben (b - p oder b~ d). Kinder, die in den
 mhy chen von Pseudowortern, das sind bedeutungslose Lautabfo n Schuljahreh massive Leseprobleme entwickelten,

I gen wie ,mawimo” oder ,bowiba” (Wimmer, Mayringer & Lan- eitpunkt der Einschulung bei dieser Aufgabe kei-
derl, 1998), oder beim Erlernen von drei einfachen Namen fiir rigkeiten. Sie bearbeiteten die Apfelaufgabe ebenso
visuell gut unterscheidbare Phantasietiere (,, Filo*, ,;Kogan” und fehlerlos wie Kinder ohne spatere Leseschw1engke1-
,Spurk”). Offenbar fallt es legasthenen Kindern schwer, unb eretal; 1998).

kannte Lautabfolgen im Ged4chtnis abzuspeichern. Das phono Konzeptionen, z.B. die Edu-Kinesiologie (Dennison
logische Defizit erkennt man auch daran; dass betroffene Kir Lese-Re&tschemMeﬁgkeiten in Zusammen:
der Probleme haben. Sprechworter in einzelne Laute zu zerle= @ em motorischen Defizit, ndmlich einer mangelnden
gen und diese Laute bewusst zu. manipulieren. So zeigten s ch ler beiden Korper- und Gehirnhalften. Auch fiir die-
in unseren Studien Schw1er1gke1ten bei, ei anden wir in unseren Arbeiten keinerlei Bestiti-
aufgabe, bei der alle Selbstlaute von Vorgesprochenen Wortern otorischen Fahigkeiten von Legasthenikern iiber-
oder kurzen Sitzen durch ein ,i” ersetzt werden sollten (W. anhand der Balancierleistung. Auf einem Bein
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balancieren erfordert eine gute Koordination und Integration
aller Korperteile. Es zeigten sich keinerlei Unterschiede zwi-
schen einer Gruppe von Legasthenikern und einer Kontroll-
gruppe mit normalentwickelten Leseleistungen (Wimmer et al.;
1998). Bemerkenswerterweise kam bereits Vellutino (1979) in
seinem umfassenden Forschungsiiberblick zu dem Fazit, dass
die einzig gut gesicherte Verursachungskonzeption von Leg-
asthenie die eines phonologischen Defizits ist, wéhrend alle
anderen von. ihm tiberpriiften Konzeptionen empirisch nicht
haltbar waren. -
In krassem Gegensatz zur intensiven Forschung in Bezug auf
die Verursachung von Legasthenie steht, dass nur: die wenigsten
der derzeit verbreiteten Behandlungsmethoden einer wissen:
schaftlichen Evaluation unterzogen werden, ja zum Teil entbeh-
ren die angepriesenen Forderprogramme jeglicher wissenschaft-
lichen Grundlage. Kritische Sichtungen von Behandlungsme-
thoden wurden w.a. von Grissemann (1993), Klicpera und !
Gasteiger-Klicpera (1995), Scheerer-Neumann (1993) und Walter
(1996) vorgelegt. Das generelle Befundmuster ist, dass nur For-
derprogramme, die konkret an den jeweiligen Lese- und Recht-
schreibschwierigkeiten eines Kindes ansetzen, sich als wirksam
erwiesen haben. Drastisch ausgedriickt wird sich die Leselei-
stung eines Kindes nur durch gezielte Leseiibungen verbessern;,
und die Rechtschreibleistung nur durch gezielte Rechtschreib-
ibungen. Natiirlich ist dieser Ansatz weniger attraktiv als Pro-
gramme, die eine rasche Hilfe auch ohne miihevolles Lese-/
Rechtschreibtraining versprechen, weil diese Leistungen bei
betroffenen Kindern und deren Angehorigen ohnehin bereits
aversiv besetzt sind. Die Effizienz derartiger Forderprogramme
ist aber ausgesprochen fragwiirdig und die erzielten Leistungs-
verbesserungen gehen iiber Placebo- oder allgemeine Therapie ‘
effekte nicht hinaus (Scheerer-Netimann, 1993).

de der kognitions- und neuropsychologischen Leseer-
forschung eine gute Ausgangsbasis. Fin zentraler Befund
;z',' dass beim Lesen zwei unterschiedliche Prozesse ablau-
6nnen, ndmlich das synthetische Lesen einerseits und die

dnnen in unterschiedlichem Ausmag gestort sein.

srung des Erwerbs des synthetischen Lesens
thetischem Lesen versteht man die Synthese von dutch
en abgebildeten Lauten zu einer artikulatorischen
- (z.B. Silbe, Wort). Im padagogischen Kontext wird
t;ategie haufig auch-als ~lautierendes Lesen”, ,,Auélau—
der ,,'Zusammenlauten” bezeichnet. Dieser Prozess ist
dann relevant, wenn unbekannte Buchstabenabfolgen
werden sollen. Beim Leseanfinger spielt das syntheti-
n eme besonders groBe Rolle, weil aufgrund der
n Leseerfahrung die meisten Worter noch unbe-
id. Die Bedeutung des Erwerbs des synthetischen
steht insbesondere darin; dass dieser Prozess das
n selbststindigen Lesen befihigt. Legasthenen Kin-
citet der Erwerb dieser Lesestrategie oft massive Pro-
qbel die Schwierigkeiten zum Teil schon mit dem
ol der Buchstabe-Lautbeziehungen beginnen. Manche
heitern vollig an der Lautsynthese und sagen statt
diglich die Buchstabennamen auf, bei anderen Kin-
gt der Prozess zwar grundsitzlich, bereitet aber
dig grole Mithe und das laute Vorlesen klingt auffal-
tirlich. Auch wenn Probleme mit dem synthetischen
sondere in den frithen Phasen des Leseerwerbs im
nd stehen, kénnen spezifische Schwierigkeiten mit
tegie durchaus auch bei lteren Kindern auftreten.
va eines der von uns betreuten Kinder am Ende
e eine einfache Geschichte tiber einen Papagei
Ben fliissig' vorlesen, am kurzen Namen des Papay
" scheiterte das Madchen aber vollig, weil es nicht 1f§
dieses thm unbekannte Wort synthetisch zu erle-

2. Die Teilkomponenten des Lesens und Rechtschreibens

Voraussetzung fiir die Erstellung eines spezifisch auf di
Schwierigkeiten eines legasthenen Kindes abgestimmten For-
derprogrammes ist eine genaue Erhebung des aktuellen Stande

2l

se- und Rechtschreibentwicklung. Auch hier bieten die

ratische, direkte Worterkennung andererseits. Diese Pro-
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Synthetisches Lesen stellt hohe Anforderungen an die phono-
logische Verarbeitung, schlieSlich miissen unzusammenhé&n-
gende Laute zu einer einheitlichen Aussprache integriert wer-
den, d.h. die Laute miissen koartikuliert werden. Und auch der

.Erwerb der Buchstabe-Lautbeziehungen setzt voraus, dass das

Kind grundsatzlich erkennt, dass Sprache aus einzelnen Lauten

‘aufgebaut ist und dass es die einzelnen Laute gut unterscheiden

kann. Diese Erkenntnis ist absolut nicht selbstverstandlich, sie
wird normalerweise erst durch die Konfrontation mit unserem
alfabetischen Schriftsystem, also in den ersten Phasen des Lese-
unterrichts induziert. Ein Defizit in der phonologischen Verar-
beitung stellt hier natiitlich eine starke Beeintrdchtigung dar.

2.2 Storung des Erwerbs der automatischen, direkten
Worterkennung B

Mit zunehmender Leseerfahrung miissen Worter oder Wortbe-
standteile, die hdufig in Texten vorkommen, nicht mehr {iber die
miihevolle Strategie des synthetischen Lesens zusammengelau-
tet werden, sondern sie werden als Gesamtheit wiedererkannt.
Man spricht von direkter Worterkennung, weil die Wortschrei-
bung unmittelbar das entsprechende Wort aktiviert. Diese Stra-
tegie setzt den Aufbau eines Gedéachtnisspeichers fiir Wort-
schreibungen, eines sog. orthographischen Lexikons, voraus;
Legasthene Kinder haben typlscherwelse grofie Schwierigkeiten
mit dem Aufbau eines derartigen orthographischen Lexikons.
Zum Teil miissen selbst Worter mit extrem hoher Vorkommens-

hiufigkeit wie und oder ich jedesmal von neuem mithsam sy
thetisch erlesen werden, weil sie nicht schnell und automatisc
eben direkt gelesen werden konnen. Daraus resultiert eine star
verlangsamte Lesegeschwindigkeit insbesondere bei langer
Wértern. Haufig versuchen betroffene Kinder auch durch Ko
textnutzung ihr Defizit bei der automatischen, direkten Wort
kennung zu kompensieren. Worter aus dem Sinnzusamme:
hang zu erraten ist allerdings weitaus weniger zuverlassig a
eine kompetente Worterkennung.

Oft wird angenommen, dass die Schwierigkeiten beim Au
bau eines orthographlschen Lex1kons auf ein Defizit im visu
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eddchtnis hindeuten, dass sich legasthene Kinder also die
bilder” nicht merken kénnten. Wie wir aber bereits gese-
haben, ist ein derartiges Defizit bei schriftunabhdngigen
ben nicht nachzuweisen. Vielmehr zeigt auch hier ein
gisches Defizit seine Auswirkungen. Schriftworter kon-
lich vermutlich nur dann gut abgespeichert werden,

Entsprechungen mit dem Sprechwort e;fasst und eine
gls?:"ﬁ"e“ﬁ ‘Gedéchtniseintrag des betreffenden Wortes her-
werden kann. Vereinfacht kénnte man sich das ungefahr
tellen, dass sich das Schriftwort sozusagen auf das
wort daraufsetzt. Bei Vorliegen eines phonologischen
It diese Art der Verbindung offenbar ein ausgespro-
sckiges Problem dar.

gen des lautorientierten und des orthographischen
5
synthetischen Lesen und der direkten Worterken-
auch beim Schreibenlernen zwischen zwei Teilkom-
unterschieden werden, namlich dem lautorientierten
einerseits und dem orthographisch korrekten Schreiben
ts. Beim lautorientierten Schreiben werden die Laute
wortes in Buchstaben iibersetzt. Diese Fertigkeit setzt
ass das Kind in der Lage ist, Sprechworter in ihre ein-
zu segmentieren und diese Laute in entsprechende
zu tbersetzen.- Dass sich ein phonologisches Defizit
v auswirkt, ist offenkundig. Im Extremfall produzie-
ne Kinder lediglich einen Buchstabensalat (z.B.
. Typischerweise bereitet insbesondere die exakte,’
rung von Konsonantenhidufungen ein Problem. Ein:{t
ispiel fiir diese Schwierigkeiten lieferte Benjamin
er seiner Ubungsstunden Er produzierte fiir das
Brot die Schreibung Grot. Obwohl Benjamin selbst
seine Schreibung nicht stimmte (,Grot habe ich
er Brot soll ich schreiben”); war es ihm atuch mit
reverin nicht méglich herauszufinden, was er an
dndern miisste, um zur korrekten Schreibung
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btest besteht aus einem Leseblatt mit spezifisch ausge-
fem "Lesematerial, das vom Kind so genau und so schnell
glich vorgelesen werden soll.
wei Subtests mit Pseudowdértern, das sind erfundene, aber
préchbare Buchstabenabfolgeri wie talire, ketal oder’ Barme,
en Defizite beim lautierenden, synthetischen Lesen. Der
ostisch besonders aufschlussreiche Aspekt beim Lesen von
ortern’ ist, dass sichergestellt ist, dass die Aussprache
h zusammengelautet, also neu generiert wetden muss
t eine bekannte, bereits gespeicherte Wortaussprache
gerufen werden kann. Diese beiden Subtests ‘zeigen
‘das Kind mit unbekanntem Lesematerial umgeht.
rfassung von' Defiziten bei der direkten, dutomati-
rkennung wurden Wérter ausgewihlt, die sehr hiu-
xten fiir Kinder vorkommen, sodass eine hohe Wahr-
keit besteht, dass bereits sehr frith ein Gedachtnisein-
den ist. Der Subtest ,,Haufige Worter” enthalt etwa
“Opa, f‘Na@@ Haus usw. Diese Worter miissen von kom-
Lesern nicht mehr zusammengelautet ‘werden, son-
d der entsprechende Gedachtniseintrag aktiviert und
cann unmittelbar, eben , direkt” gelesen werden. Lese-
e Kinder lesen diese Worter zwar meéist auch mehr oder
lerlos; aber wesentlich langsamer, weil sie sie nicht
ndern iiber den Umweg des lautierenden Lesens erle-
ig ist hier, dass eine Kontextnutzung, die Legastheni-
e Kompensation -ihrer Wortlesedefizite erméglichen
it moglich ist, weil kein ganzer Satz, sondern eine
on serhantisch unzusammenhiangenden Wértern vor-
erden muss. Fir Kinder der 3. und 4.::Schulstufe
-ein Zweiter Subtest zur Diagnose von Defiziten bei
 Worterkennung erstellt, der aus zusammengesetz-
(z.B. Filzstift, Geburtstagskuchen, Obststand) besteht.
erkonnen dann schnell und fliissig gelesen werden,
zelworter, aus denen :das zusammengesetzte Wort
~erkannt werden konnen. Ist dies nicht der Fall,
in enorm verlangsamtes Lesetempo, weil ein
rlesen dieser langen und komplexen Buchstaben—
gesprochen mithevoll ist. - ‘

zu gelangen. Erst die Assoziation mit seinem Namen (,,Mit wel-
Anfangslaut des Wortes Brot r_;ghtlg zu identifizieren.

Weitaus hartnéckiger und langwieriger sind allerdings
Schwierigkeiten mit dem Prozess des orthographischen Schrei-
bens, welcher die Produktion von Schreibungen erméglicht, die
den Konventionen der deutschen Rechtschreibung entsprechen.
Voraussetzung ist hier, dass das Kind dhnlich wie beim direkten
Lesen iiber einen Gedichtniseintrag fiir das jeweilige Schrift-
wort verfiigt, welcher aktiviert werden kann, wenn das Wort
geschrieben werden soll. Lauttreue Schreibungen, die nicht d
deutschen Rechtschreibung entsprechen (z.B. verschbrechen staitt
versprechen, Modorad fiir Motorrad) sind ein charakteristisches
Symptom, welches héufig bis ins Erwachsenenalter bestehen
bleibt. - ‘

3. Der Salzburger Lese- und Rechtschreibtest (SLRT)*

Ausgehend von den im letzten Abschnitt zusammengefasste
Befunden der Leseerwerbsforschung wurde von unser
Arbeitsgruppe ein neues Verfahren zur objektiven und v
allem differenzierten Diagnose von Schwachen beim Erlerne
des Lesens und Rechtschreibens in den Grundschuljahren en
wickelt (Landerl, Wimmer & Moser, 1997). Schwerpunkt d
Testsystems ist die separate Erfassung von Schwichen bei
Erlernen der verschiedenen Teilfertigkeiten des -Lesens. un
Schreibens. Die Erfassung von Schwichen des lautierende
synthetischen Lesens und des lautorientierten Schreibens ste
fiir die jiingeren Kinder im Vordergrund. Fiir die alteren Kind
zielen die Testanfordérungeh vor allem auf die Erfassung vo:
Defiziten bei der automatisierten, direkten Worterkennung un
der orthographisch korrekten Rechtschreibung ab. ;

Der Lesetest besteht aus mehreren Subtests, welche die Te
komponenten des Lesens unabhingig voneinander erhebe:

* Der SLRT kann in Osterreich iiber die Buchhandlung Maudrich (10
Wien, Spitalgasse 21A) bezogen werden
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Letztlich wurden auch zwei Subtests zum Textlesen mit
unterschiedlichem Schwierigkeitsniveau in den SLRT aufge-
nommen. Der Vorteil einer Textleseaufgabe besteht darin, dass
sie eher der natiirlichen Lesesituation entspricht als das Lesen
von unzusammenhingenden Wortabfolgen. Allerdings gibt das
Lesen eines Textes wenig spezifischen Aufschluss iiber Schwa-

~chen bei der direkten Worterkennung bzw. beim synthetischen
Lesen, weil hier auch Hinweise aus dem Kontext fiit den Lese-
prozess hilfreich sind.

Die Erfassung der Rechtschreibleistungen ist insgesamt weni-
ger differenziert, erlaubt jedoch die getrennte Beurteilung von
Schwichen beim lautorientierten Schreiben und Schwéchen
beim orthographisch korrekten Schreiben, und zwar mittels
einer detaillierten Fehleranalyse von Wortschreibungen, - die
dem Kind diktiert werden. Die Auswertung danach; ob- die
Schreibung eines Wortes der Lautabfolge des gesprochenen
Wortes entspricht (unabhéngig davon, ob die Schreibung ortho-
graphisch korrekt ist oder nicht), erméglicht eine Beurteilung
des lautorientierten Schreibens. Die Worter des Rechtschreib-
tests wurden dariiber hinaus so-‘ausgewahlt, dass eine lautorien-
tierte Schreibstrategie mit geringer Wahrscheinlichkeit zu einer
orthographisch korrekten Schreibung fiihrt. Verfligt ein Kind
nicht tiber Gedachtniseintrage fiir die diktierten Worter, so wird
es Schreibungen produzieren, die orthographische Fehler ent-
halten, also nicht den Konventionen der deutschen Orthogra-
phie entsprechen (z.B. ferschbrechen fiir versprechen). -

Das Verfahren konnte in Zusammenarbeit mit den Schulpsy-
chologInnen des Landes Salzburg an insgesamt iiber 3000 Kin-
dern normiert werden. Es liegen Normen vdr fiir Ende der 1.
Schulstufe, Mitte und Ende der 2. Schulstufe, sowie fiir die'3..und
4. Schulstufe. Das Grundprinzip besteht darin, dass fiirjeden Sub-
test die Lese- bzw. Rechtschreibleistung des zu testenden Kindes
mit einer ausreichend grofien Gruppe von gleichaltrigen Kindern
(der entsprechenden Normierungsstichprobe) verglichen werden
kann. Der Test ermdglicht also eine Aussage -dariiber, ob-eine
bestimmte Teilkomponente des Lesens bzw. Rechtschreibens bei
einem Kind fiir sein Alter normal oder noch mangelhaft entwik-
kelt ist. Die Leseleistung wird hierbei als Prozentrang angegeben.

L%
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Ein Prozentrang von 50 bedeutet, dass die Leseleistung bei der
betreffenden Aufgabe im Durchschnittsbereich liegt, ein Prozent-
rang von 8 wiirde zuin Beispiel bedeuten, dass nur 8 % der Kinder
dieser Altersgruppe bei der entsprechenden Aufgabe ebenso
schlechte oder noch schlechtere Leistungen erbringen — hier Lige
also bereits eine aufféllige Schwiche vor: : °

Haufig erzielen legasthene Kinder niedrige Prozentréange bei
allen Subtests des SLRT, das bedeutet also, dass alle erhobenen
Teilfertigkeiten noch mangelhaft entwickelt sind. Auch hier kén-
nen afllerdings relative Schwichen festgestellt werden. Erzielt
ein Kind etwa bei der Aufgabe ~Haufige Worter” einen Prozent-
rang von 25, bei den beiden Pseudowortleseaufgaben aber riur
Pro.zentréinge von 5 und 9, so weist dies auf eine spezifische
Bfeelnt{achﬁgung der Teilkomponente des synthetischen Lesens
hjm. Dl_agnostisch besonders aufschlussreich ist es, wenn nur
eine Teilkomponente spezifisch gestort ist, die andere aber mehr
oFler weniger normal entwickelt ist, Liegen etwa die Leistungen
eines Schiilers der 3. Schulstufe bei den Pseudowortaufgagen
zw?schen Prozentrang 40 und 60, bei den Subtests Haufige
Worter” und ,,Zusammengesetzte Worter” werden ab”er ledig-
11<.:h Prozentringe von 12 bzw. 4 erreicht, so bedeutet das dags

, die Strategie des synthetischen Lesens zwar gut entwickélt ist
daﬁs der Schiiler aber noch kaum begonnen hat, ein orthog a-,
phisches Lexikon aufzubauen, welches er fiir eine automatisfll;e |
direkte Worterkennung nutzen kann. ,

Der SLRT stellt also eine profunde Ausgangsbasis fiir die
Erstellung eines spezifisch auf die Schwierigkeiten eines leg-
as‘t}}e?en Kindes abgestimmten Forderprogrammes dar. Bgi
Defiziten im synthetischen Lesen sind Ubungen zur Lau.tana—
l?fse, Training der ?uchstabe-Lautzuordnungen sowie systema-
tisch aufgebaute Ubungen zum Zusammenlauten angezeigt
Werden Defizite bei der automatischen;, ‘direkten Worterken-.
nung diagnostiziert, so sollte das Férderprogramm ‘Ubungen
er}thalten, die dem Kind helfen, Worter in kleinere Einhei%en
wie Silben oder Morpheme zu zerlegen, sowie Ubungen, die die
Wo.rterkennungsgeschwindigkeit zumindest fiir solche,Wﬁrter
el:hdhen, die hdufig in Testen vorkommen. Die Ubungen sollten
hier grundsitzlich darauf abzielen, die Lesefliissigkeit zu erho-
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hen. Hat ein Kind noch ?chwierigkeiten mit dem lautorientier- en sind Falldokumentationen anhand von standai=
ten Schreiben, so sollten Ubungen zur exakten lautlichen Durch- ~Testverfahren wie z.B. dem SLRT. Die Uberpriifung
gliederung von Sprechwortern, insbesondere von Konsonanten- enz eines Forderprogrammes anhand von standardi-
haufungen durchgefithrt werden. Bei Defiziten im orthographi- erfahren ist sozusagen eine Mindestanforderung, die
schen Schreiben sollte die Férderung einerseits auf den Aufbau nnte den derzeit kaum mehr {iberblickbaren Sl;per—
von Regelwissen und andererseits auf den Aufbau eines der Legastheniepadagogik” (Grissemann, 1993” 5.206)
GedAchtnisspeichers fir spezifische Wortschreibungen abzielen. icher zu gestalten. ! , )
Einige Anregungen fir eine gezielte Behandlung jeder der Teil : : ‘
komponenten des Lesens und Rechtschreibens gibt das Test:
handbuch des SLRT.
Sowohl fiir den Lese- als auch den Rechtschreibtest liegen
zwei Parallelformen vor, daher ist der SLRT auch sehr gut flir
eine Verlaufsdiagnostik bzw. fiir die Evaluation eines Forder-
programmes geeignet. Dazu muss der Test (bzw. die noch nicht
eingesetzte Parllelform nach einem festgesetzten Zeitraum neu
erlich durchgefithrt werden. So kann zum einen festgestellt wer-
den, ob sich die Leseleistungen des Kindes absolut gesehen ve
bessert haben, ob es also bei bestimmten Subtests jetzt eine
schnellere Lesezeit errreicht als bei der letzten Testdurchfith
rung. Das Aufzeigen derartiger absoluter Leistungsverbesserun-
gen ist ein wesentlicher motivierender Faktor fiir das'Kind, in
besondere wenn trotz intensiven Ubens noch keine bessere
Schulnoten erzielt werden. Zum -anderen kann mittels eine
neuerlichen Durchfithrung des SLRT iiberpriift werden, obsi
bereits relative Verbesserungen zeigen, ob das Kind also bego:
nen hat, den Entwicklungsriickstand zu seinen Altersgenossen
aufzuholen. Davon kann erst dann die Rede sein, wenn d ’
Kind bei einem Subtest einen hoheren Prozentrang erzielt als b
der ersteni Testung .- S . S
Zu Beginn dieses Beitrages wurde kritisiert, dass viele d
derzeit verbreiteten Behandlungsmethoden fiir Legasthenie
nerlei Evaluation unterzogen werden. Aussagekraftige Evalu
onsstudien -wiiren eine wichtige Orientierungshilfe fiir Be
fene, die sich selbst ein Bild machen konnten; welche Fordermi
thode fiir welche Problembereiche angezeigt ist: Oft wird ein;
wendet, dass in der Praxis nicht gentigend Zeit bleibt fiir
Durchfithrung von aufwendigen Evaluationsstudien, die d
strengen wissenschaftlichen Kriterien gerecht werden. Einfac

ale Befund der intensiven kognitions- und neurc;psy—
hen Leseerwerbsforschung der letzten Jahrzehnte
i, dass die Hauptursache von Legasthenie in einem
Sprachdefizit, genauer gesagt in einem Defizit der pho-
chen Verarbeitung zu sehen ist. Dieses phonologische
st meist nur bei einer exakten Diagnose der lautéﬁrachli—
ungen feststellbar, hat aber massive Auswirkungen
Erwerb der Teilkomponenten des Lesens und Recht-
. Beim Lesen konnen die ‘Str‘ategie' des léutierendeh,
en-Lesens einerseits und die aqtomatisché, direkte
ung andererseits beeintrichtigt sein. Beim Recht-
kann unterschieden werden zwischen Defiziten im
tierten Schreiben und dem orthographisch korrekten
g auf die Behandlung von Légasthkenie ist €in Méngel
chaftlich fundierten Evaluationsstudien zu kritisieren.

e unmittelbar am Lesen und Schreiben ansetzen. Vor-
g fiir die Erstellung eines spezifisch auf die Schwierig-
“Kindes abgestimmten Forderprogrammes ist eine
| Diagnose anhand von standardisierten Testverfahren.
nose der Lese- und Rechtschreibentwicklung in den
Schulstufen ist etwa anhand des Salzburger Lese- und
tests (Landerl et al. 1997) mdoglich. Wiinschenswert
erartige Testverfahren auch vermehrt zur Dokumen-
eistqusverb(isserungen im Einzelfall eingesetzt wer-
zur Uberpriifung der Effizienz von Férderprogram-
auf den Markt kommen.
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anlagemafiger Vitalitit eirier Person entwickelt diese
astend erlebten Lebenssituationen eine der folgenden
formen: Die vital starken Schiiler zeigen vorrangig
sozial akzeptable Uberwindungsstrategien wie Presti-
tiber besondere Sportleistungen oder alternativ Spezi-
in einem bestimmten Fachbereich oder aber sozial
eptables Uberkompensationsverhalten in Form von
liaden als Klassenkasperl sowie Lehrerprovokation als
nsotigineller der Klasse. Die vital schwachen Kinder
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stellen ihre Probleme nur indirekt dar: Die einen versuchen in
der Gruppe nicht aufzufallen und leiden stumm vor sich hin, bis -
sie eventuell psychosomatische Probleme bekommen. Die®
andere Gruppe weicht in eine Traumwelt aus und wirkt nach
auBen hin konzentrationsgestdrt oder vertraumt. Die psychi
schen Reaktionen auf ein Lernproblem werden auch als Sekun
darsymptome bezeichnet.

ie emotionale Irritation des Kindes, wenn nicht explizit

handlung darauf eingegangen wird, lebenslang auf-
Diese ' Selbstwertverunsicherung ist eine denkbar
asis fiir Berufs- und Lebenserfolg. -

'}siclivdié sozialen Aufﬁilligkeiten?

ule” wird der Willféihi'igfe Schiiler it Lese-Recht-

Verarbeitungsunterschiede ’
annehmen vertuschen enschwiche (LRRS) so lange ‘angestachelt; bis er
Beunruhig- | irritierbar | Traumich-nicht “Kasperl d des Unterrichts ‘eine unerlaubte Tat durchfiihit. Er
ungsausmat I gpapi] Traumer Fachspezialist, Sportkanone t kurzfristig den Lacherfolg und die Bewunderung sei-

iiler, aber spater ist er derjenige, der die schlechteren
<ommt. Die geschickter vorgehenden Schiiler nehmen
ahr, wenn der Léhrer ein Geschehen betrachtet und
sofort angepasster. Das Kind mit einer visuellen Dif-
igs- oder Serialitdtsschwiche registriert den beobach-
er nicht rechtzeitig und wird so meist bereits beim
Fehlverhalten entdeckt. Das helﬁt dass diese Kinder
ar ,,schlnnmer sind -als andere. Auf jeden Fall zei-
ehiger kasch1erendes \ferhalten als viele Schulkollegen.

resulherepde Bestrafungsungleichheit zwischen den
chiileriv und' dem LRRS-Schiiler ist fiir-das legasthene
Ungerechtlgkelt und kann das Lehrer-Schiiler-Ver-

Mittels herkémuilicher Erziehungsmafinahmen und Unter
richtsmethoden werden die Schwierigkeiten im Lern- und Ver
haltensbereich eher chronifiziert als verbessert. Die notwendig
Behandlung muss sowohl an der Verbesserung der Schwidche 1
intellekfdellen Bereich als auch im Te111e1stungb(ere1ch ansetzen
Sofern allerdmgs die Lernprobleme des Schiilers bekeits langer
andauern, ist eihe seelische Belastung ebenfalls vorhanden. Eine
wirkungsvolle Legasthemkerbetreuung muss aus diesem Grun
zuerst an der Verbesserung der negativen und demot1v1erte
‘Lerneinstellung des Betroffenen ansetzen. Erst nach einer gewis
sen Aufweichung der Selbstzweifel in die eigene Leistungsf:
higkeit ist ein Symptomtraining im’ Lernschwichebereich fix -von Seiteri des Kindes aus,— sehr negatlv tonen. Dieser
das Kind plau51be1 und daher sinnvoll. echamsmus muss beachtet werden, bevor man: das
Aufgrund des Erwerbs eines stabileren Selbstwertgefiihls i nes Lehrers zu einem Schiiler aufgrund der Darstel-
Rahmen einer guten Legasthemkerbehandlung kommt es- Kindes mit Wahrnehmungsschwierigkeiten tatsich-
der Mehrzahl ‘der betreuten Kinder zu einer Verringerung ‘Trotzdem ist festzuhalten; dass in der Realitit die-
sekundidrer Reaktionsformen im-Sinne der verschiedenen Ve ers die Ungerechtigkeit-des Lehrers, Betreners als eine
haltensauffilligkeiten. Vereinzelt gibt es allerdin'gs SchiilerIn: t all den Folgen fiir die Psyche erlebt wird. |
nen, die auf Verhaltensiiberkompensationen auch in Kleingru &rs heikle Situationen entstehen auf Sch ulavsfliigen;
pen gefiihrten Legasthenikerkursen nicht verzichten kénnen. eni oder Ahnlichem. Ein Kind mit Wahrnehmungs-
Absprache mit deren Eltern werden fiir diese Kinder geeign ist sehr leicht zu beeinflussen. Seine Schulkollegen
tere Férdermafinahmen gesucht, insbesondere Emzelbetregun natiirlich auch und niitzen es sehr geschickt immer
von der sie mehr profitieren. : 5. Sie provozieren das Kind etwds und’;,der dummé
Auch bei tatsichlich starker Verbesserung des Prasentiersym nacht dann tatsichlich, was die anderen sagen. So pas-
ptoms Legasthenie im Laufe der Schulzeit — aufgrund von E um Beispiel vor einiger- Zeit, dass man einen Buben
dermafnahmen und dem Nachreifen im Laufe der Entwicklun, iner Exkursion hinselte, dass er sich ‘wohl nicht -

R i




i, die WNotbremse der fahrenden Straflenbahn zu ziehen.
ser betroffenes Kind tiberlegte die Folgen seiner Handlung
nicht, sondern wollte mutig sein und zog an der Notbremse.
Abgemahnt und bestraft wurde selbstverstindlich der Téter
und nicht die Provokateure. Der kurzfristige Lacherfolg oder die
Bewunderung fiir ein ,Hasardeurstiick” sind allerdings nur von
kurzer Dauer und mittel- und langfristig schadet sich das Kind
selbst. Sogar die Klassenkameraden bewundern dieses Kind
nicht fiir langere Zeit, sondern beniitzen den Verhaltensauffalli-
gen als ;,,Hofnarren”, den sie sich halten, um nicht selbst Lehrer
drgern zu miissen und die Tat doch ausgefiihrt zu bekommen.
Die somit vom Kind mit Teilleistungsschwéchen ersehnte
soziale Anerkennung durch die Schulkameraden erlangt es mit
seinem Fehlverhalten letztendlich nicht, und als Draufgabe glbt
es noch eine schlechte Betragensnote.

Im Freizeitbereich spielen diese Kinder haufiger vorranglg mit
jlingeren Freunden, weil ihr sozialer Status in:diesern Fall ¢
getastet bleibt und kelne Streitereien entstehen. Organisierte
- Freizeitgruppen besuchen sie mieist nur einige Male. Bei der
ersten grofseren Schwierigkeit mit dem Leiter-oder-einem: Gmp-
penkollegen stellen sie sich dem Konflikt nicht; sondern \entzi‘e-
hen sich der Situation. Sie kénnen sich somit der Hlustorrhinge-
ben, dass sie selbst keine Probleme hatter‘t, ‘wiohl aber che ‘ande-
ren unvertrdglich seier.

Die Probleme entstehen, weil sich- Kinder

entstehen die Kommumkationsschw1er1gke1?cen /
stdndnisse in ihren Sozialkontakten. Die meHrfausa:gTéfenden
Kinder reagieren aufgrund ihrer Wahrnehmitngsstéfung sehr
rasch mit aggressivem Verhalten, weil sie sich*aufgrund: ihrer
visuellen Differenzierungsschwiéche von anderen leicht bedroht
fithlen und sich schiitzen wollen. Eltern, dieilirem Kind- den
Ratschlag geben: ,Wehre dich:doch!” verstirker -die latente
Uberreaktion noch. So stief ein Bub mit Teilleistuir 3
den Sessel seines Sitznachbarn im Erstkommu
um, obwohl dieser ihn nur fragen wollte, welche
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dufgeschlagen werden sollte. Als Begriindung fiir sein Tun gab
er an, dass er sich von seinem Sitznachbarn bedroht gefiihlt
hétte.

Ein Kind mit taktil-kindsthetischen Problemen und Raumori-
entierungsschwiche ist 6fters motorisch, und zwar grob- und
feinmotorisch, besonders ungeschickt. Die persénliche Selbst-
einschatzung des Kindes kann den realen Verhiltnissen total
widersprechen. Ein mir bekannter Bub nimmt sich selbst als
sehr geschickt wahr und- betrachtet seirie haufigen kleinen
Unfille, Abschiirfungen und blauen Flecken nur als Endergeb-
nis seiner Tollkithnheit und nicht als Folge seiner motorischen
Probleme. Eltern eines solchen , Kamikaze-Kindes” stehen 6fters
vor schlimmen Situationen. Die Behandlung sollte in diesem
Fall noch im Vorschulalter beginnen. Es miisste eine kmderneﬁ—
rologische Abkldrung erfolgen, und dann kénnte eine Zuwei-
sung: zu einer ergotherapeutischen, psychomotorlschen oder
ihnlichen: Behandlung stattfinden.

Im Familienverband' zeigen m}mche Kmde{ iiberlang recht
kindliche Verhaltensweisen. Sie sind iiber die iibliche Zeit hin-
aus nicht in der Lage, sich selbststindig anzuziehen oder kleine
Verrichtungen im Haushalt oder fiir sich selbst e1genstand1g zu
erledigen. Somit sind sie von ihrer Bezugsperson recht abhan-
gig, was zeitweise zu oppositionellem Verhalten gegeniiber die-
sem Familienmitglied fiihrt.

-Manche Kinder sindim hauslichen Bereich als Einzelkind fur
1hrer Eltern an sich unauffillig. Fachleuten kénnte auffallen, dass
sich diese Kinder mit der Einhaltung von Grenzen mehr plagen
als andere. Wenn von ihnen eine Regeleinhaltung eingefordert
wird, reagieren sie iiberstark in Form von Frustrationsintole-
ranz. Es konnte sein, dass sie auf ‘betont cool spielen oder sie
bekommen einen starken Zornesausbruck, der nicht gleich zu
beruhigen ist und Eltern oft sehr ratlos macht. Besonders
schwierig ist diese Situation, wenn andere Leute ebenfalls zuge-
gen sind. Das im Supermarkt mit seiner Mutter lauthals schimp-
‘fende Kind konnte ein LRRS-Schiiler sein; der es nicht aushilt,
dass er sich nicht alles mitnehimen und kaufen darf, was ihm
gefdllt. In dieser emotional hitzigen Gegebenheit ist eine sachli-
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che Beeinflussung des Sprosslings nicht moglich. Erst nach
Abklingen des Temperamentsausbruches kann mit dem Kind
ruhig diskutiert werden. Spontan hilfreich ist es, wenn das
tobende Kind durch kurzfristigen Ortswechsel aus der Situation
entfernt wird. Die Experten bezeichnen diese Erziehungsme-
‘thode mit Auszeit (time-out), sie stellt eine modifizierte Neuauf-
lage einer &lteren Erziehungmafinahme dar.

Ein hiufig auftretendes familidres Problem stellt die
Geschwistereifersucht von Kindern mit sekundaren Verhaltens- -
auffalligkeiten dar. Die hier- vorhandene  Rivalitdt ist nur
erschwert unter Kontrolle zu halten und verlangt von den Eltern
grofle Diplomatie und soziale Geschicklichkeit um gegenzusteu-
ern. Eine einfach zu' organisierende Hilfsmafinahme ist die
Beachtung der Familienhjerarchie, die &lteren Kindern mehr
Rechte bei gleichzeitiger Beachtung von mehr Pflichten zubil-
ligt. Dazu gehoren zum Beispiel gestaffelte Schlafensgehens-
sowie Ausgehzeiten, unterschiedliche Taschengeldhthe und
Ahnliches.

Fiir manche Familien von LRRS-Kindern ist die Hausiibungs-
situation ein tagliches Drama, weil diese Kinder mit allen Tricks
versuchen, dem Lernen erst spiter zu begegnen. Wenn man sich
allerdings darauf einl'aisst,kénnté es sein, dass-der Schiiler-erst
spatabends mit der Hauslibung beginnen will, die: dann -
wegen der Ermiidung — natiirlich besonders fehlerhaft sein

r Zappelphilipp und Legasthenie

b der Philipp heute still wohl bei Tische sitzen will? Also
prach’in ernstem Ton der Papa zu seinem Sohn ... Doch der
ipp horte nicht, was der Vater zu ihm spricht. Er gaukelt

4"

enn der Hans zur Schule ging, stets sein Blick am Himmel
1g. ...” (Hoffmann, Der Struwelpeter, Eflinger).

utschen Sprachraum werden 3 bis 10 Prozent der Kinder
er Alterspopulation als aufmerksamkeitsgestort und eventu-
uch hyperaktiv-impulsiv bezeichnet. In DSM-IV (1994) wer-
drei Subtypen spezifiziert: Der Mischtyp einer Aufmerksam-
tsdefizit-/ Hyperaktivitatsstorung, der vorherrschend unauf-
rksame Typ und der vorherrschend hyperaktiv-impulsive
»Aufmerksamkeitsgestorte Kinder weisen in wesentlichen
chen Minderleistungen gegeniiber unauffalligen Schiilern
- Sie schneiden im Intelligenztest schlechter ab, erhalten
échtere Schulnoten, lernen schwerer ‘lesen, haben  eher
wierigkeiten beim Rechnen sowie beim Ldsen von komplexe-
Problemen und erreichen zumeist auch schlechtere Lern-
,Ausbildungsergebnis’se “(Lauth, 1993, S. 3).
as Selbstbild einés Schiilers mit Aufmerksamkeitsstorungen
wird. T T i wsicher, und die Umweltreakt1onen verschlechtern das nicht
Ein wichtiges Erziehungsmittel der Eltern ist; dass sie'sich-von gut ausgeprégte Selbstwertgefiihl zusétzlich. Als Folge gibt
ihrem LRRS-Kind nicht gegeneinander ausspielen: lassen.: Dies ein eher negatives Sélbstbild, das zum Ausgleich mit expansi-
passiert nur dann seltener, wenn der Erziehungsstil von Kindes- erhaltensweisen zu iibertiinchen versucht wird. Dazu
mutter und Kindesvater in den wesentlichen Bereichen gleich ist. Gren betont offensives Verhalten, Aggressivitit und grofispu-
Bei einem sehr inhomogenen elterlichen Erziehungsstil lernt das es Auftreten. Aulerdem zeigen sich starke Stimmungs-
Kind in zu geringem Ausmaf, sich an Grenzen zu halten - schu- ankungen, eine niedrigere Frustrationstoleranz sowie Wut-
lische Verhaltensauffilligkeiten sind meist die Folge. Im: &sterrei- briiche, die aufgrund der reduzierten Impulskontrolle ganz
chischen Schulwesen wird- davon ausgegangen, dass sich ein tzlich auftreten. Je linger die Aufmerksamkeitsstorung
Schiiler in gewisse Rahmenbedingungen ohne besond’e;e teht, desto gravierender sind die Verhaltensauffélligkeiten
Schwierigkeiten einfiigt. Kinder; die eine génzlich andere ,;héus- Ige konnte die soziale und schulische Entwicklung beein-
liche” Kultur wahrnehmen, tbertragen ihre' diesbeziiglichen
Erfahrungen auch auf den Schulbereich-und versuchen immer
wieder, fiir sich die Schul- und Klassenregeln abzuandern.’

. fiir Gesundheitsberufe und Pddagogen beziiglich AD/HD

d schaukelt, er trappelt und zappelt auf dem Stuhle hin und

htigt sein. Die Presseaussendung der 2. Europdischen Konfe- -

ention-Deficit/Hyperactivity Disorder) im Frithjahr 1998
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(IPS, 1998) fithrt an, dass Kinder mit dieser Storung, die unbe-
treut bleiben, wesentlich hdufiger starke Lernschwierigkeiten,
Personlichkeits- oder Verhaltensprobleme bekommen. Zwei
Drittel der unbehandelten Kinder mit Aufinerksamkeitsstérun-
gen besitzen diese Stérung im Erwachsenenalter weiterhin und
tragen ein héheres Risiko, weitere psychiatrische Erkrankungen
zu entwickeln.,

‘Bundeslandes erfragt werden. Vor Selbstdiagnosen hinsicht-
der Symptomatik des eigenen Kindes mittels eines Buches,
Artikels oder Nachbarschaftshinweises ist zu warnen. Es kénnte
mit fiir sinnvolle und hilfreiche Mainahmen wichtige Zeit
streichen.

Auch der. verstindliche Modus der Selbstberuhigung, dass
ohnehin keine Problem vorliege”, ist ebenfalls ungtinstig, weil
ch damit wertvolle Behandlungszeit verstreichen kénnte. Die
rker wirksamen Behandlungen miissen nimlich vor der

1ase der letzten Hirnreifung, das ist in der Pubertit, stattge-
den haben. ‘

T

- Nur bei ungeféhr einem Drittel der vorhin erwdhnten Kinder
besteht neben der einen Stérung noch eine Lese-/Rechtschreib-/
' Rechenschwiche. Allerdings leiden diese Schiiler an besonders
starken Problemen. Das tendenzielle Lern- und Leistungsver-
halten eines legasthenen Kindes dhnelt dem eines Schiilers mit
Aufmerksamkeitsschwierigkeiten an sich. Wenn nun beide 5t6-
rungen zusammenfallen, sind erwartungsgeméfs die negativen
Einflussfaktoren auf die Lernféhigkeit noch gravierender.

mmenfassung -

in diesem Kapitel dargestellte Hauptanliegen stellt die Not-
digkeit einer rechtzeitigen Diagnose und allenfalls gezielten
ndlung von LRRS und Aufmerksamkeitsstorung dar. Ein
trzter Behandlungsansatz, der nur an den Verhaltenssto-
n eines Kindes oder der Erziehungsberatung der Eltern
tzt, ist nicht ausreichend, diese Storung wirksam zu behan-
. Denn solange eine'Schwiiche vorhanden ist, muss getrach-
erden, dass diese mittels eines Trainings nachreift. Im emo-
en Bereich ist zu bedenken, dass auch nach Abklingen des
ngsproblems oder des Vorhandenseins einer konkreten
dche die entstandene psychische Verunsicherung in Form
negativen Selbstwertgeﬁilﬂé oder/und einer negativen
altung ohne spezielle Beriicksichtigung in der Betreuung
rhin fortbestehen bleiben; mit allen Konsequenzen fiir den
benserfolg. Diese Fernwirkungen erstrecken sich moglicher-
e nicht nur auf schulisches oder berufliches Lernen, son-
beeintrdchtigen auch die persénlichen Lebens- und Karrie-
ancen. Deshalb ist es wichtig, zu wissen, dass betroffenen
idern und Jugendlichen unbedingt geholfen werden soll, um
pateren Probleme zu verringern.

Deshalb ist eine sorgfiltige und genaue Abklarung der Pro-
bleme mittels Anamnese, aktuellen Auffalligkeiten und Testdia-
gnostik unerlasslich, bevor eine gezielte Spezialbehandlung
beginnt. Zusétzlich gegeben ist, dass die Auspragungsformen
der Schwierigkeiten bei jedem Kind etwas anders aussehen und
Eltern und Nichtfachleute 6fter sehr verunsichert sind, ob nun
schon ein Problem vorliegt und welches es sein konnte. Es muss
ausdriicklich darauf hingeweisen werden, dass eine Uberbeun-
ruhigung zu vermeiden ist, aber eine fr'iihzeit:i)ge Diagriose und
Behandlung absolut sinnvoll sind. Vorhandene Tatsachen zu
verdriangen beruhigt zwar kurzfristig, aber im Bereich von auf-
einander aufbauenden Reifungsprozessen ist frithe Forderung
bedeutsamer als kurzfristige Beunruhigung durch eine wenig
schmeichelnde Diagnose. Allerdings ist zu beachten, dass auf
dem Gebiet von Spezialproblemen nur Fachleute wirklich pro-
funde Auskunft geben kénnen. Der fiir den normalen Klassen-
unterricht ausgebildete Lehrer kann im sonder-, heilpddagogi-
schen oder psychologischen Bereich keine verbindlichen Aus-
kiinfte und Empfehlungen geben. Eltern und im Vorfeld von
Spezialproblemen tatige Personen miissen sich fiir eine Diffe-
rentialdiagnostik an einen diesbeziiglichen Experten wenden.
Sie kénnen iiber die jeweiligen Berufsverbande oder den Lan-
desschulrat sowie die Schulpsychologischen Dienste des jeweili-




40

Literatur:

Adler, ES.: Ist Legasthenie ein Gesellschaftsproblem? Zeitschrift fiir
Sozialpsychologie und Gruppendynamik, 17/4 (1992), S. 33-48

Adler, ES.: Beeintrdchtigung der Kommunikation durch Legasthenie.
In: 1. Frithwirth & F. Meixner (Hrsg.): Sprache und Kommunikation.
Jugend und Volk, Wien 1994 ‘

Adler, E.S.: Legasthenie — ein Symptom der Uberforderung in unserer
Leistungsgesellschaft? In: Psychologie in Osterreich, 5 (1994), S. 121-
125

American Psychiatric Association: Diagnostic and Statistica} Manual of
Mental Disorders. Fourth Edition, DSM-IV. ‘American- Psychiatric
Association, Washington, 1994 '

Betz D. & H. Breuninger: Teufelskreis Lernstrungen. Psycholog1e Ver-

lags Union, Miinchen-Weinheim, 1984

Dopfner M. et al.: Therapieprogramm fir Kinder mit hyperkinetischem
und oppositionellem Problemverhalten. THOP. Beltz, Psychologie
Verlags Union, Weinheim, 1997

Hoffmann; H.: Lustige Geschichten und drollige Bilder fiir Kinder von 3
bis 6 Jahren. Der Struwelpeter. Frankfurter Originalausgabe. Eflinger

International Psychology Services (IPS): The Second:European Confe-
rence for Health and Education Professionals on Attention-Deficit/
Hyperactivity Disorder in Cambridge. Hurstpoint, 1998

Lauth, G.W. & Schlottke, P.E.: Training mit aufmerksamkeitsgestorten
Kindern. Diagnostik und Therapie. Beltz, Psychologie Verlags Umon
Weinheim, 1993

MacCracken, M.: Charly, Eric, und das ABC des Hetzens. Auflenseiter
im Klassenzimmer. Fischer, Frankfurt/Main, 1994

Reid, G.: Specific Learning Difficulties (Dyslexia). Moray House Publica-
tions, Glasgow, 1996

Schenk-Danzinger, L.: Legasthenie. Zerebralfunktionelle Interpretation,
Diagnose und Therapie. Reinhardt, I\’/Iiinchen, 1984

41

ael Kalmar

itive Fallen im
-Rechtschreib-Lernprozess

Einleitung

Weltgesundheitsbehdrde, aber auch die Orton Dyslexia
ciety of America (1994) und der Wissenschaftliche Beirat des
chen Bundesverbandes Legasthenie schlieflen in ihren Defi-
nen der Legasthenie eine Verursachung von Lese-Recht-
eib-Erwerbsschwierigkeiten durch methodisch inaddquaten
terricht aus (vgl. DILLING et al. 1991, 274; EDA 1997, 6£.).
ennoch werden in der angewandten Legasthenieforschung
ch Behinderungen des Lernprozesses durch unangemessene
armafinahmen untersucht und Losungsvorschlage erarbeitet.
e _"otwendlgkelt lese-rechtschreib-rechen-schwachen (LRRS-)
fn ‘— neben einer kompetenten individuumzentrierten
euung — ein optimiertes Lernfeld im Klassenverband anzu-
en, entspricht dariiber hinaus der allgemeinen Forderung
ch Privention didaktogener Lernhemmungen. Schliefilich
asten diese den Lernprozess aller SchiilerInnen.

diesem Beitrag soll das didaktische Konzept der Lautschu-
und seine methodische Umsetzung vor dem Hintergrund
kognitiv-psychologischen Phasentheorie des Lesen- und
tschreiben-Lernens unter oblgem Aspekt ndher betrachtet

ie Phasen des Lese-Rechtschreib-Erwerbs

der neueren Literatur bestitigen die AutorInnen grosso modo
e entwicklungspsychologischen Phasenmodelle der Achtzi-
jahre; in denen der Erwerb des Lesens und des Schreibens als

teinander verwoben und sich gegenseitig stiitzend angesehen
d.
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Die einzelnen Phasen werden durch die jeweiligen Strategien
definiert, mittels derer sich die Kinder in ihnen der Norm-
Schriftsprache annihern. Diese Stufen konnen sich ineinander
verschieben, d.h. ein Kind vermag u. U. zu einem bestimmten
Zeitpunkt verschiedene dieser Strategien benutzen, aber auch
eine bestimmte Strategie in seiner Entwicklung iiberhaupt nicht
verwenden: “ Faktisch haben wir es viel haufiger mit Uberlap-
pungen und Verschiebungen zu tun. Die Uberginge sind flie-
Bend” (GUNTHER 1986, 43).

Aufbauend auf FRITH 1985 beschreibt GUNTHER (1986,
1989a) eine priliteral-symbolische Stufe, ein logographemisches
Stadium, eine darauf aufbauende alphabetische und —sodann fol-
gend — eine orthographische Phase (bzw. eine in der jeweiligen
Phase dominierende Strategie) des Erwerbs der Schriftsprache.

- Kinder, die sich mit der alphabetischen Strategie der deut-
schen Schriftsprache anndhern, nehmen an, dass die deutsche
Sprache nach dem Prinzip der vollstdndigen Phonemographle
verschriftet wird:

In einer solchen idealen Alphabetschrift wird jeder/s Laut/
Phonem alleine und eindeutig durch ein bestimmtes Graphem,

das durch einen (ein) oder mehrere Biichstaben (Zeichen) gebil-

det wird, dargestellt. Umgekehrt ist jedem ' Graphem ein
bestimmter/s Laut/Phonem alleine zugeordnet (vgl. KALMAR
1998, 27).!

Die reale komplexe Phonem-Graphem-Struktur der deut-
schen Sprache erfordert allerdings, dass die Phase der alleinigen
Verwendung der alphabetischen Verfahrensweise Ubergangs-
charakter hat. Diese einseitig auditiv orientierte Strategie erweist
sich fiir das Kind zur Bewaltigung der realen Konversionsregeln
der deutschen Sprache als unzureichend. Durch diese Heraus-
forderung ist eine Erweiterung des kindlichen Strategieinven-
tars um eine orthographische, auch visuell gestiitzte Strategie zu
beobachten, die einen wichtigen Schritt zum/r kompetenten
LeserIn/RechtschreiberIn hin bedeutet.”

43

3. Kurzer Abriss der Phonem-Graphem-K
der deutschen Sprache aphem-Konversionsregeln

Wie bei den meisten silbischen. und alphabetischen Schrift-
sprachsystemen stimmt die deutsche Schriftsprache durch die
komplexen Korrespondenzregeln nur zum Teil mit der sprech-
sprachlichen Performanz iiberein®: Das Alphabet der deutschen
Sprache umfasst 26 Buchstaben. Zusitzlich stehen zur graphi-
schen Reprasentation <sch, ck, ch, 4, i, 6, ei, eu, au; dwiund 8>

zur Verfiigung, insgesamt — chne Grofibuchstaben, Doppelkon-
sonanten und Dehnungen durch Vokalverdoppelung und stum-

es h — also 37 Grapheme. Diesen stehen nach SIEBS (1969,
ff.) 36, nach BECKER/SOVAK (1975, 82) 40 und nach dem
USSPRACHE-DUDEN (1990, 30, 36) 50 Phoneme gegeniiber.
eren Realisierungen, die Laute (Phone), treten in weltaus
herer Anzahl auf (Allophone).

Bereits einfachere Korrespondenzregeln des Deutschen sind

v

|Last < Phonem < Graphem <> - Zeichen (Graph)
v
s/ <, 8,8 5B
Itd! <t tt, dt> t.d '

cht eindeutig und/oder reversiv eindeutig (s. Abbildung 1). I

b. 1: Einfachere Laut-Phonem—Graphem—Buchstaben—Be21ehungen der
utschen Sprache (unter Ausschluss der GroBbuchstaben)
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“menstellbar. Diese wiederum korrespondieren in der deutschen

Eine weiter gehende Betrachtung der Zeichen <s, ¢, h> belegt
die Existenz von Reprisentanzregeln komplizierterer Art. Aus
diesen drei Graphen sind 5 Grapheme, namlich <s, ¢, h, ch und
sch>, und zusitzlich die Graphemkombination <chs> zusam-

5. Sprachwissenschaftliche und kognitiv-ps chologische
Bemerkungen zum Lehrplan und zv seiner Umsetzung

Die erste im Lehrplan angefiihrte Rechtschreibstrategie — wenn
auch ,als gelegentlich mégliche Hilfe” charakterisiert — ist nur
in Bezug auf die Lautqualitét (zum Beispiel zur Unterscheidung
von [b, pl gegen [d, t] oder [g, k]) sinnvoll verwendbar. Sie ist
ungeeignet zur Verschriftung von Phonemen mit Lerﬁs 7/ Fortis-
oppositionen (etwa [b, d, g] gegen Ip, t, k]) und zur eindeutigen
 Konversion langer/kurzer und offener/ geschlossener Vokale.:
Auch aus anderen, grundsitzlichen Erwiagungen ist diese
Losungshilfe abzulehnen bzw. nur unter genau definierten
_Bedingungen individuell bei einzelnen Kindern als Ubergangs-
trategie in der alphabetischen Phase zuzulassen: :
) Im Vokalbereich fithrt die kiinstliche Aufrechterhaltung der
diachronisch schwindenden Distinktivitit .langer/kurzer
Vokal als Rechtschreib-Strategie zu schwer aus dem Lexikon'
~zu  loschenden Fehlschreibungen (<wier, Schiihler, ' (er)
kahm>) und jzur Unsicherheit bei der Anwendung der ss/f-
Regeln.®

Sie negiert das Faktum, dass phylo- und ontogenetisch die
Sprechsprache vor der Schriftsprache entstand und realisiert
- wird” : :

ie sanktioniert formal eine oft zu beobachtende »Kunstspra-
che”, die phonotaktische Besonderheiten wie die Auslautver-
hértung oder die vokalischen Varianten des Phonems /r/ -
da ,orthographisch” ~ phonetisch falsch realisiert.?

Sprache mit 9 bzw. 10 Phonemen (s. KALMAR 1998, 28f.).

i

4. Der Lehrplan 1986 und seine Umsetzung im auditiven
Bereich e

Der Paradigmenwechsel in den damaligen methodisch-didakti-
schen Konzepten zum Lese-Rechtschreib-Lérnprozess* fithrte
1986 zur tief greifenden Reform des Deutsch-Lehrplans der
Volksschule (BGBI. 441/1986).

Dem Lesen (und damit sinngeméf auch der Rechtsch;eibung)
zu Grunde liegenden kognitiven Einzelleistungen (,Grundlei-
stungen”) wird nun besonderes Augenmerk gewidmet (vgl.
DOBART et al. 19968, 234).

Bei der daraufhin notwendig gewordenen Umstrukturierung
der Materialien fand die Forderung auditiver Fahigkeiten neben
der Schulung anderer basaler Leistungen einen prominenten
Platz. '

In deh Arbeitsmitteln finden sich vornehmlich auditive Dis-
kriminierungs- und Lokalisierungsaufgaben, die zumeist am
Beginn einer Graphem-Erwerbseinheit (in den Fibeln) oder iso-
liert (wie etwa in den LegasthenikerInnentrainings- und Forder-
materialien) angeboten werden.®

Im Bereich Rechtschreiben nennt die neue Verordnung drei .
,Losungshilfen beim Rechtschreibenlernen,,: semantisches Manko des Lehrplanes 1986 ist weiterhin eine
inheitliche und irrefithrende Verwendung  der  Begriffe
optisch/visuell” und ,akustisch” anzumerken (, Wérter auch
kustisch, sprechmotorisch und optisch durchgliedern und
.._eil und ‘schreibmotorisch gut ‘einiiben” [DOBART et al.,

,» — akusto-sprechmotorisch — Deutlich artikulierendes Sprechen
in schriftnaher Uberlautung (Hervorhebung durch den Autor)
als gelegentlich mogliche Hilfe zum richtigen Schreiben erken-
nen kénnen , o , i
e visuell-schreibmotorisch = ... normgerechte Schreibungen ‘ Aus kognitiv-psychologischer Sicht nimmt der Lehrplan dar-
. einprdgen , = Riicksicht, dass Kinder ihre Schullaufbahn mit im- unter-
e Hilfen fiir das Rechtschreiben -~ ... um Auskunft bitten ... . ‘ edlichen Maf8 entwickelten basalen Leistungen beginnen.

...Worterbuch ... verwenden” (DOBART et al., 243) e sind (mit)bestimmend daftir, ‘ob die Schriftsprache (mit
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welcher Strategie) problemlos, stockend oder unter grofier
Anstrengung erworben wird. Die Anerkennung dieser Hetero-
genitdt und der Auftrag zur individuumzentrierten Férderung
ist deutlich aus dem Stellenwert zu erkennen, welcher der Schu-
lung der Grundleistungen als Voraussetzung des Lesenlernens
(und damit des Orthographieerwerbs) zugeschrieben wird.

Betrachtet man allerdings die innere Struktur der Fibeln, mit-
tels derer im iiberwiegenden Ausmafl der Lese-Rechtschreib-
Erwerb ,abgehandelt” wird, - aber auch die von alternativen
Formen wie etwa Offenes Lernen, von Montessori beeinflusste
Methoden oder Buchstabentage - misste man zum Schluss
kommen, dass alle Kinder am Beginn in ihrer Schullaufbahn
mitten in der alphabetischen Phase stehen und die fiir diese ent-
wicklungshierarchisch als Voraussetzung notwendige phonolo-
gische Analyse bereits beherrschen.

en zu verursachen, die didaktisch und motivatorisch wohl .
anerwiinscht sind.

Im Untersuchungskorpus finden sich vornehmlich (ihrer tat-

sidchlichen Frequenz in den Materialien entsprechend) Diskrimi-
nierungs- und Lokalisierungsaufgaben, die zur Forderung der
auditiven Wahrnehmung am Beginn einer Buchstaben-Erwerbs-
einheit (in den Fibeln zumeist neben visuellen Ubungen) oder
isoliert (wie etwa in den Trainings- und Fordermaterialien)
angeboten werden. Die innere Struktur beider Aufgabenstellun-
gen setzt allerdings zwingend das Beherrschen der Wortseg-
mentierung voraus. Die Eventualitat, dass die Teilléistung der
phonologischen Analyse bei einzelnen Schulanfinger/inne/n
noch nicht ausgereift ist und daher der Ubertritt von der logo-
graphemischen in die alphabetische Phase noch nicht moglich
ist, wird nirgends beriicksichtigt.
Im Folgenden werden die Ergebnisse der Untérsubhung in
acht Abschnitten dargestellt. Die angefiihrten Belege sind relativ
willkiirlich prototypisch' aus der Gesamtheit der Materialien
ausgewahlt. Aus Platzgriinden kann nur jeweils eine Hllustration
der jeweiligen auditiven Falle prasentiert werden (weitere Bei-
spiele s. KALMAR 1998, 32£f.).1°

6. Die ucht auditiven Fallen

Die materielle Basis der vorliegenden Untersuchung iiber die
Qualitit der auditiven Aufgabenstellungen bilden die verbreite-
ten, vornehmlich approbierten Fibeln, aber auch zum Teil nicht-
approbierte Forder- und Ubungsmaterialien und Legastheniker-
trainingsmittel. -

Die Ausfithrungen beschrinken sich vorerst auf die Aufdek-
kung sprachsystem-immanenter Widerspriichlichkeiten in den
(Nach)Reifungsangeboten fiir auditive Teilleistungen. Diese ent-
sprechen phonotaktisch bedingten Besonderheiten der deut- A
schen Sprechsprache, deren Regeln zur Konversion in das
Schriftsprachsystem von einzelnen AutorInnen und Mitgliedern
der Gutachterkommissionen des Unterrichtsministeriums nur
im geringen Maf bekannt sein diirften.

Vorgreifend kann dem aktuellen Lautschulungsangebot der
Charakter einer potenziellen Lernbeeintrdchtigung zugespro-
chen werden: Generell kennzeichnend ist eine sprachwissen-
schaftlich ungeniigende Auswahl des Wortmaterials. Gleichar-
tige Ubungen sind daher mit identer auditiver Strategie das eine
Mal richtig und ein anderes Mal falsch 16sbar. Dieses Dilemma
ist geeignet, Verunsicherung, Verwirrung und Abwehrreaktio-

1. Die Auslautverhiirfung

Unter dem Begriff ,,Auslautverhéirtung“ werden jene phonolo-
gischen Prozesse der Sprechsprache subsummiert, die den
timmhaftigkeitsverlust der stimmhaften Plosive [b, d, gl am
W rtende bzw. vor einer Wortfuge und deren phonetische Reali-
sierung als [p, t, k] beschreiben.!! .

Ein Teil des vorgefundenen lexikalischen Materials fiir audi-
ve Aufgaben bei [b, d, g] kann nur dann »richtig” geldst wer-
en, wenn die SchiilerInnen nicht auf das Gehorte eingehen. Mit
der geforderten auditiven Strategie erzielen sie ein falsches
Ergebnis (bei etwa [b] <Bub, Korb, grob> usw., fiir [d] <Hund,
ad, Mond> etc., fiir [g] <Burg, Berg, Zwerg> usw.)!?

«
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A

d—1

js,er Schiular

<Vater, Pferd, Paar, Uhr, Ohr, Tor, Bir, Tiir, Indianet, Schmetter-
ling> positiv zu diskriminieren oder zu lokalisieren.!®

ain brei.oer Rand

die Schokolase

wir waneern

ein Wors

acheszig (B80)

die eafel

wir finsen

in der Stad,

sie baset

dore

ar trags  einen Hut

bale kommen sie

das .ach

das Gel,

i)
T

fich  arinke Milch

milees Wetter

Abb. 3: LehrerInnenanweisung: ,Stellung des r-Lautes im Wort bestim-

4
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der sonner

PROBE : Wenn Du deatlich sprichst, spirst Du das f am Handricken !

h den Angaben des Aussprachewdérterbuch (DUDEN, Band
1990, 34, 45ff.) lassen sich folgende Realisierungsregeln des /
formulieren:

Das Phonem /r/ wird artikuliert als Laut [r, R] vor Vokalen,
' nach kurzen Vokalen am Wortende <irr> oder vor Konsonan-
ten <irrte> (zu den Ausnahmen <er-> und <-er-> in Prifixen
und <-er>am Wortende siehe unten). ;

~ /r/ wird durch einen unsilbischen vokalischen r-Laut nach
angen Vokalen am Wortende oder vor Konsonanten (<Bier,

Abb. 2: Auszug aus einer Differenzierungstibung fir {d, t]. Die Anwei-
sung lautet: ,Probe: Wenn du deutlich sprichst, spiirst du dast-am
Handriicken!” '

In einer Fibel werden den auditiven Lokalisationsiibungen fiir
den Laut [d] ein (auditiv) falsch gelGstes Beispiel als Losungsan-
leitung vorangestellt ([h nt]).

6.2. Konsonantische und vokalische Varianten der /r/-

Kon hernach, herniedet, hervor, herzu> realisiert.
Redlisation

In der Phonemfolge /e-Schwa + r/ am Wortende (<besser>)
~und vor Konsonanten (<verbesserts) wird /r/ durch den sil-
bischen vokalischen r-Laut realisiert. Vor einem Vokal wird
~diese Kombination allerdings als e-Schwa + r (<bessere>)
- gesprochen. !

Die Ignoranz vieler AutorInnen gegeniiber den phonotaktischen
und phonemographischen Regeln, nach denen das Phonem /r/
und das Graphem <r> entweder durch das konsonantische [r]
oder durch die beiden vokalischen Varianten — das silbische und -

as unsilbische a-Schwa, sprechsprachlich realisiert werden,
fithrt zu Ubungen, in denen verlangt wird, den Laut [r] etwa bei.

‘Bart>) und in den Préfixen <er-, ver-, zer-> und in <herbei,-
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Auditive ﬂbungsreihen in diesem Bereich, die ochne Beach-
tung der entsprechenden Phonem-Graphemkorrespondenzen
konzipiert wurden, konnen einerseits zu Verschriftungen wie
<Vata, Peta, Opa (statt Oper), Pfeat, Gatn> fithren. Diese sind
ein Hinweis darauf, dass das Kind allein phonetisch schreibt
und die" orthographische Phase bzw. Strategie noch nicht
erreicht bzw. erworben hat. Andererseits lassen Konversionen
wie <Heimert, Sofer, Oper (statt Opa) etc.> hingegen mutma-
Ben, dass im kindlichen Lexikon auf Grund einer nicht iiber-
wundenen Ubergeneralisierung der vokalischen R-Variantenre-
gel noch keine abschliefende korrekte Speicherung erfolgt ist
bzw. eine Fehlengrammierung vorliegen kénnte.

6.3. Konsonantenhtivfungen nach voranstehenden
stimmhaften Verschlusslauten

Beispiele fiir diese auditive Falle finden sich in Aufgabenstellun-
gen fiir die drei stimmhaften Plosive (etwa <Blatt, Blume, Brille,
Obst etc.> fiir [b], <Drache, Dreirad, drehen u.-a.> fiir [d] und
<Glocke, glauben, Gliick, grofs usw.> fiir [g]).

Wie bei der Auslautverhartung (Unterkapitel 6.1) versagen
auch hier die Handlungshilfen der vorherrschenden didakti-
schen Konzepte zur Unterscheidung stimmhafter versus stimm-
loser Verschlusslaute in der Pilotsprache fiir die Verschriftung
(Erfithlen der Stimmlippenvibration durch Abtasten des Kehl-
kopfes, Bestimmen der Stirke des Luftstroms bei der Offnung
des Verschlusses etwa durch einen Watteknauel). '

Die verstirkte Behauchung'® des Plosivs in der ersten Posi-
tion eines Konsonantenclusters fithrt dazu, dass diese Lautei-
genschaft, die den SchiilerInnen als wichtigstes Unterschei-
dungsmerkmal zwischen , weichen” (b, d, g) und , harten” (p, t,
k) Plosiven nahe gebracht wird, irrelevant fiir die Entscheidung
wird, ob nun <p, t, k> oder <b, d, g> geschrieben wird.*®

b. ;/lv Kombinierte Ubung aus einer Lautv(rah‘rnehmungss‘chﬁﬁlung Bei
Ortern mit <B, b> (von insgesamt neun Vi t di ‘
e g ) versagt die 0. a. Luft-

- Vokale - eine ungeahnte Vielfalt T
e Vokalgruppen des Deutschen sind durch ein ungleichmagi-
es Laut/Phonem - Buchstaben-Verhiltnis gekennzeichnet. Die
nversionsregeln sind zum Grofiteil nicht umkehrbar und
erschneiden sich des Weiteren hiufig,

~An Hand der neben den Diphtongen wohl fehleranflligsten
kalgruppe ,E” soll diese Komplexitit niher beschrieben wer-
- »Bs stehen sich zwar mit <e, ee, eh, &, &h> und [e;, ¢,]
ie dem kurzen offenen e-Laut, dem langen. off: ' Lau,t
m e-Schwa und dem Null-Laut fast eine g‘l’e‘icheﬂ Anzahl {for;
phemen und Lauten gegeniiber; aber ... :




52

.. Vom Laut zum Graphem konnen [e:] als <e, ee, eh> (dem,
Idee, gehe); [e] als <e> (jedoch); der lange offene e-Laut als <e, &,
ih> (Dessert, Midchen, néhen); der kurze offéne e-Laiit als <e,
4> (ver-, Giiste), das e-Schwa als <e> (Namen)- und der: Null-
Laut als <e> (Mantel) verschriftet werden. :

.. Vom Graphem zum Laut, kénnen <e> alsfe, e:, ] und als
kurzer offener e-Laut, langer offener e-Laut, e-Schwa, Null-Laut
(Elefant, bete, Dessert, Hexe; kau(e)n), <a> als langer und kurzer
offener e-Laut (Gléiser, Giiste); <eh> als [e:] (gehen); <&h> als
langer offener e-Laut (du zihlst) und <ee> als [e:] (See) artiku-
liert werden (KALMAR 1998, 36£.)."

Auditive Ubungen zur Vokalkonversion der Vokale gehen in

"den meisten Materialien von der quasi-phonetischen Vorgabe
des entsprechenden geschlossenen langen Vokal aus. In den Bil-
dern und Arbeitsvorgaben werden jedoch auch die Kennzeich-
nung derjeniger Laute als ,richtige” Losung verlangt, die zwar
derselben Vokalgruppe angehoren, aber durch ein eigenes Pho-
nem charakterisiert sind, dessen lautliche Realisierung nicht
dem vorgegebenen langen geschlossenen Vokal entspricht.

Abb. 5: Lokalisationsiibung im Vokalbereich. Von den sechs
"Buchstaben <e> der vier Wérter wird nur einer als das vorgege-
bene [e:] artikuliert .

In einer verbreiteten Fibel findet sich das gravierendste Beispiel
fiir eine Verwirrung verursachende Lautschulung: Der Laut [e:],
der ,,akustisch” ausgegliedert werden soll, kommt in den gege-
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<e> sprechsprachlich als e -Schwa realisiert wird oder ob der
darauf folgende Konsonant. seinen Tichtsilbischen Charakter

verliert, Verbrauchen im AUSSPRACHE-DUDEN zweieinhalb
Seiten (1990, 32ff.).

usw.). Die traditionelle Lautschulung reagiert hier darauf mit
einer der Schriftsprache angeniherten, verlangsamten Artikula-

tion eines sowohl in Standard- und Umgangssprache eben nicht

vorhanidenen e-Lautes (zur Problematik der Anwendung einer
Kunstsprache im Lese-Rechtschrelb—Lernprozess 5.0.).

|

Vater sieht fern.

Der Vater kommt nach. Hausg. Er hingt seinen Hut '
und l‘fa.ntel auf und setzt sich vor den Femseher-

Er schaut sich ein FuBballmatch an. Aber da kommen

Sus:. und' Thomas - herein und stéren den Vater. Sie

fragen. ob: - sie’ 'das Kasperltheater : anschauen

dirfen. Der Vater - ist elnverstanden und sie

schauen slch gemeinsam das Kasperltheater an. - Der

Vatgr h3dlt  Thomas ' ~'am ~ Arm. Jetzt sind alle
zufrieden. -

Iy

Abb. 6: Lokalisierungsiibung fiir [e, e:]. ,Das Kind soll jedesmal, wenn
es ein ,E" hort, klopfen.” In 10 gekennzeichneten Wortern ist gar kein
Laut der Gruppe ,E” zu héren. Drei Worter mit Vokalen dieser Laut-
gruppe sind nicht gekennzeichnet. Vgl. auch Unterabschnitt 6.4

6.6. Mehrdeutige Laut /Phonem-Graphem-Bezichungen
Am Beispiel der Graphemerarbeitung <V, v> {iber eine auditive
Diskriminationstibung fiir {f] in einer sehr ambitioniert konzi-

Bei einem Grofiteil dieser Wortern wird <e> vor <1, m, n> als -
Null-Laut konvertiert (etwa bei Semmel, Esel, Haken, grofien

pierten Fibel sollen mogliche Folgen der zu geringen Beachtung
der Bedeutsamkeit mehrdeutiger Konversionsregeln im Lese-
- Rechtschreib-Erwerbsprozess illustriert werden (Der' Laut [f]
wird orthographisch doppelt durch <f> und <v> représentiert):

benen Arbeitswortern gar nicht vor!

6.5. Das E-Schwa vor Endlauten [, m, n]

Ein weitere Komplikation innerhalb der Vokalgruppe ,E“ bildet
das <e> vor [1, m, n] am Wortende. Die Regeln, ob der Graph
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“ Lj)as Ubungsmaterial in den meisten Materialien ist zumeist

auf Worter mit [h] im Anlaut beschrinkt; vollig korrekt wird
auch ,Uhu” angeboten. Ausnahmen bilden eine zwar vergrif-
" fene, aber zurfiindest in Wiener Volksschulen weit verbreitete
Kopiervorlage zur Lautschulung (laut persénlicher Mitteilung
wurde sie in kopierter Form in’ Lehrveranstaltungen einer Wie-
ner Padagogischen Akademie verteilt; sie wird auch in der Fort-

Ben Padagogischen Instituts angeboten) und Arbeitsblitter zur
Lautschulung aus einer Landeshauptstadt. Diese Werke versto-
Ben bei den auditiven Ubungen fiir [h], aber auch bei vielen

sprachelehre.

Abb. 7: Ergebnis der Erarbeitung des <V, v> iiber die auditive Disklri«rni-
nierung des [f] bei genauer Befolgung der Anweisung : “... alle‘ Bﬂd(.%r
benennen, nur diejenigen danmalen, in denen der Laut zu horen ist. Die
Gestalt des neuen Lautzeichens wird sichtbar.” ; ‘

SRS LIV I

Die fiinf verschiedenen Verschriftungsméoglichkeiten der Laut-
korﬁbination [ks] bei <Keks, Fuchs, Klecks, Hexe, ﬂugs> sind ein
weiteres Beispiel fiir mehrdeutige Konversionsalternativen;
diesmal vom Laut zum Graphem hin.

000 000
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6.7. Die Konversion der Buchstaben <H, h> im Deuischen

Sieht man von den beiden Ausnahmegruppen, den vier Sub-
stantiven mit <h> im Wortinneren (Ahern, Oheim, Schuhu und
Uhu) und den Ausrufewdrter mit <h> zwischen Vokalen (aha,
juhe etc.) ab, werden die Grapheme <H, h> nur im Anlaut eines
(Teil)Wortes durch den Reibelaut [h] konvertiert. Ansonsten
wird [h] in'deutschen Wortern nicht realisiert. Ausnahmen sind
eingedeutschte Fremdwérter: Etwa bei Mahagoni oder Vehikel
wird [h] im Inlaut artikuliert.

bb. 8: Kopier{idflage zur Lokalisation des I‘%‘aﬁt’esf[h]. In vier Wértern
istkein [h] zu h,t')ren.‘ : G

6.8. Vom Abteilen zur Sprechsilbe — oder doch umgekehrt?
Der novellierte -Bereich -, Rechtschieiben” - des Lehrplans der
Grundstufe I sieht unter dem Titel »einige grundlegende Kennt-
nisse der ... Trennung” neben dem Trennen einfacher Komposita:
in jhre Teilworter ausschlieflich die Trennung nach Sprechsil-
ben vor (vgl. Rechtschreib-Lehrplan-Novelle 1998, 154).

bildungsveranstaltung zum Wochenplan der 1. Klasse eines gro-

anderen Lauten massiv gegen die Regeln der deutschen Aus- -

S
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7. Diskussion

Eine strukturelle Zusammenschau der acht auditiven Fallen Zeigt
eine verbliiffende Ubereinstimmung mit den héufigsten Fehlern
(nicht nur) lese-rechtschreib-schwacher Kinder, sofern jene Fehler-
kategorien ausgeblendet werden, die sich direkt auf nicht voll
ausgereifte Teilleistungen — wie etwa Raumorientierung oder
Serialitét — oder andere Ursachen zuriickfithren lassen.

Die Dominanz und Persistenz dieser Konversionsfehler iiber die
gesamte Schulzeit hinweg (und dariiber hinaus)' ist um so mehr
erstaunlich, als gerade die Phonem-Graphem-Beziehungen im Mit-
telpunkt der Lese- und besonders der Rechtschreibdidaktik stehen.
Werden nun LRSS-Kinder dariiber hinaus mit speziellen For-
dermaterialien konfrontiert, kann es passieren, dass ihnen ein

Auch anbetrachts systemwidriger und nicht einsichtiger
Trennungsregeln'® sollten daher in der Grundstufe I die die
Sprechsprache konstituierenden Silben und -grenzen (und
deren korrekte Bestimmung) keinesfalls durch eine Kunstspra-
che relativiert werden.

Werden diese Einschrinkungen beachtet, kann auch das
Abteilen am Zeilenende durch den Lautschulungsbereich ,,Sil-
ben(grenzen)bestimmung” durchaus sinnvoll gestiitzt werden.

Abteilungsfehlern werden im Fehlerkontinuum rechtschreib-
schwacher Kinder zwar eine untergeordnete Bedeutung einge-
raumt. Dennoch scheint eine Silbengrenzenschulung insbeson-
dere im Vorfeld des Lese-Rechtschreib-Lernprozesses nicht nur
zur Vorbereitung der Grundregeln der Worttrennung geeignet,
sie kann auch als erster Schritt eines phonologischen Analyse-
Trainingsprogramms eingesetzt werden (s. KALMAR 1999, in
Vorb., anders hierarchisch strukturiert s. SPRINGER/WUCHER
1998, 63f.).

zelaufgaben acht phonologische Fehler enthalt, die auf drei
auditiven Fallen basieren (s. Abbild. 10).

. |
Hase Sonne

. Abb. 9: Lernziel (Titel): , Worter in Silben zerlégen” (Ausschnitt). Meta-
sprachliches Wissen iiber Silbengrenzen wird durch die Vermengung
sprechsprachlicher und orthographischer Regeln in Frage gestellt.

ﬂvﬁ

b. 10: Anweisung: ,Suche zum ersten Wort dasjenige, das mit dem
u’c des ersten begmnt LS (B TE]/ [d] ors oo Anm. des Autors)

Arbeitsblatt zur Bearbeitung vorgelegt wird, welches bei 25 Fin- -
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Vor diesem Hintergrund stellt sich nicht mehr die Frage, ob
ein Konnex zwischen der dominierenden Fehlerkategorie und
den oft falsch gestellten auditiven Aufgaben zufallig sei.

Entschieden werden muss allerdings (von wem auch immer),
ob das heute vorherrscliende Konzept der Lautschulung alleine
deswegen als potenzielle Lernbeeintrachtigung einzustufen ist,
weil das Wortmaterial der jeweiligen Ubungen in fast allen Wer-
ken frei von jedem sprachwissenschaftlichen Wissen ausge-

Bewusstseins kann, ein Kind den Entwicklungsschritt von der
visuell orientierten logographemischen zur auditiv bestimmten
alphabetischen Phase erfolgreich durchfiihren.

Die Arbeit an den Laut-Graphem-Beziehungen ist daher zeit-
lich nach dem erfolgreichen Abschluss der Lautschulung anzu-
setzen. Dies scheint durch den Lehrplan durchaus gedeckt. In
einem individualisierten Unterricht, der auf die unterschiedli-
chen Lernvoraussetzungen — und damit Lernbediirfnisse — der

wihlt wurde.2 2! , einzelnen Schiilerinnen eingeht (und von diesen auch individu-

Andererseits sollte iiberlegt werden, ob von den VerfasserIn- ‘  ell ausgeht!), ist so der Einstieg in die Graphem-Erarbeitung fiir
nen der gingigen Materialien die Forderung des Lehrplatis nach ‘ jedes Kind zui dem ihm individuell gerechten Zeltpunkt mog-
Schulung basaler (auditiver) Le1stung als Voraussetzung fiir  lich. Dieses Konzept gibt auch Raum fiir die manchmal notwen-
den Lese-Rechtschreib-Lernprozess nicht missverstanden wird: dige Forderung anderer nicht voll ausgerelfter Telllelstungen

twa Raumorientierung oder Serialitat).

Die praktische Umsetzung dieser Uberlegungen ist im Rah-
men des durch die rezenten Schulgesetz-Novellen erweiterten
methodisch-didaktischen Varianteninventars denkbar.?

Auf die innere Struktur einer Vorschnftsprachhchen, hierar-

Die Lehrplanbestimmungen konnen auch durchaus stimmig
dahingehend interpretiert werden, dass die Techniken der audi-
tiven Strategie bereits vor der ersten Konfrontation mit Laut-
Graphem-Erwerbseinheiten zu vervollkommnen seien. Thre
Beherrschung / Ausreifung ist ja Voraussetzung fiir erste kindli-
che Hypothesen tiber die Beziehungen zwischen Lauten und
Graphen. Werden die basalen auditiven Fahigkeiten Figur-
Grund-Differenzierung, Analyse, Diskriminierung, Differenzie-
rung und Lokalisierung einmal beherrscht, kann auf eine wei-
tere Schulung am Beginn des Erlernens jedes neuen Graphems —
wie bei den gingigen Konzepten iiblich — verzichtet werden.

schen Schulung kann im Rahmen dieses Beitrags nicht einge-
gangen werden (Naheres s. KALMAR 1999).

Aufgabenstellungen mit auditiven Fallen, deren korrekte
Losung ,,erwachsene” Orthographiekenntnisse voraussetzen,
 sind nur fiir wenige ,begabte”, weit entwickelte Schulanfin-
ger mit sehr guten Lernvoraussetzungen leicht 1osbar. Andere
(inder werden dadurch tiberfordert; die’ Widerspriichlichkei-
ten zwischen den visuellen und auditiven Eindriicken verun-
sichern — mit allen moglichen bekannten negativen Folgen.
Gerade diese SchiilerInnen diirfen erst am Ende der alphabeti-

*

8. Zusammenfassung und Ausblick

Schulanfangerlnnen beginnen ihre schulische Laufbahnen mit
unterschiedlichen Lern-Vorerfahrungen. Die Voraussetzungen
fiir einen  erfolgreichen Schriftspracherwerb umfassen nach
SPRINGER/WUCHER 1998 u. a. die Beherrschung metasprach-
licher Leistungen wie Phonembewusstsein, reicher Wortschatz
und schneller Wortabruf (57f.). Diese sind Grundleistungen im
Sinne des Lehrplans, die bei manchen Kindern bei Schuleintritt
nicht ausgereift sind.

Es gilt also vorerst sicherzustellen, dass die sprechsprachli-
chen Voraussetzungen fiir den Lese-Rechtschreib-Prozess gege-
ben sind. Erst mit dem vollzogenen Erwerb des phonologischen

der nichsten Entwicklung (nach Wygotski) tritt — mit den
omplexeren Graphem-Phonem-Be21ehungen konfrontiert
werden. :

Bei den gar nicht so wenigen Kindern, die bei ihrem- Schul-
art gerade logographemische Techniken der Schriftsprach-
ewdltigung beherrschen, ist die Vervollkommnung des fiir den
werb der alphabetlsche Strategie notwendlgen phonemischen
ewusstseins eine conditio sine qua non.

chisch konzipierten und hngulstlscﬁ orientierten phonologi- -

 schen Phase — wenn die orthographische Strategie in die Zone
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anfingerInnen auf ihrem Weg zur Schriftbewéltigung nicht aus
gesetzt sein.

Anmerkungen

1

8 Das Angebot einer solchen Kunstsprache erscheint bei Diktaten dirch
den/die LehrerIn auf den ersten Blick hilfreich; jedoch bereits bei den
ersten Ansdtzen zun freien Schreiben, aber atich bei Partnerdiktaten, \
ist. diese  auditive Strategie zum ‘Scheitern - verurteilt. Schlieflich
beherrschen die Kinder am Beginn dés Rechtschreib-Lernprozesses.
{(noch) nicht die komplizierten Phonem~Graphemregeln die'in der zu
verwendenden Kunstsprache lautméafig umgesetzt werden miissten.
Die Festlegung auf eirie phonetisch-alphabetische Rechischreibstrate-
gie, welche bei den ', Ansagen” ~ der noch immer weit verbreiteten
ersten schriftlichen Leistungsfeststellung — (nur scheinbar) so gut ihre
+ Funktion'erfiillt, kann bei- manche Kindern am formellen (im Sinne
- von Schul-)Beginn ihres Weges zur Schrift (frei nach BRUGELMANN
1983) zu einer starken Verunsicherung bereits bei der Eintragung des
Grundwortschatzes in das kindliche Orthographielexikon fithren.
Damit ist aber die Basis fiir unzureichende Rechtschreibleistungen
auch in héheren Klassen gelegt. Oft werden derart entstanidene ortho-
graphische Unsicherheiten filschlicher Weise als Symptom eirier
auditiven Differenzierungsschwiche diagnostisch eingeordnet. Nicht
. selten wird daraufhin ein nicht dem realen Ursprung der Schwéche
-entsprechender Therapieplan festgelegt.
Die physikalischen Termini ,akustisch/akusto-..” und ,optisch”
-konnotieren alleine mit Figenschaften vorfSchall- bzw. elektromagne-
tischen Wellen. Psychische Vorgénge des Erfassens, des Analysierens
und des Eintibens, auf die der Lehrplan Bezug nimmt, sollten aus-
schlieflich mit den kognitiv-psychologischen Begriffen ,auditiv”
bzw., visuell” verbunden werdern.
0 Der Autor verzichtet bei den einzelnen Abbildungen auf die biblio-
« -graphischen Angaben. Alle Werke werden jedoch in der Literaturliste
- angefiihrt.
-Die Auslautverhidrtung: bei Reibelatiten und vor Wortfugen ist hier
vernachldssigbar: Im Korpus  finden sich keiné Belege fiir den frikati-
ven Bereich. Des Weitéren enthilt er keine Komposita (wie etwa
Monlt]licht) oder Worter mit Suffix (z. B. Hiin[t]chen).
2 Gefunden wurde auch <Schmetterling, Ring>, aus deren verbaler
Realisierung der Laut [g] herausgehort werden soll; ungeactitet der -
Tatsache, dass hier der velare Nasallatit realisiert wird.
“Auf Worter, bei denen in der Umgangssprache —im Gegensaitz Zur
Standardsprache — durch vorhergehende Vokallangung das Phonem
-/1/ als a-Schwa realisiert wird (<Turm>), soll gar nicht niher einge-
gangen werden..

Auditiven Fallen sollte daher die grofe Mehrheit der Schul-

Implizites Kennzeichen einer solchen idealen Alphabetschrlﬁ ist-di
Lauttreue, die den Erwerb der Rechtschreibung. tiber das Hore:
erlaubt: Eine orthographische Phase ist daher nicht mehr notwendig:
Wenn die Kinder das Gehorte niederschreiben, schreiben sie (ortho-
graphisch) korrekt.” Die Lehrerlnnenanweisung, , Hor genau hin
(bzw. sprich dir das Wort genau vor), dann weiSit du, wie du (es) rich
tig schreibst!”, wiare daher — aber nur unter diesen Voraussetzungen!
—sinnvoll.
Eine prizise Zusammenfassung der heuﬁgen Erkenntnisse "Uber- di
praliteral-symbolische und die visuell orientierte logographemisch
Phase ist bei SPRINGER/WUCHER (1998, 52) zu finden:
In einer fiktiven Ubereinstimmungsskala wiren die slawischen Spra:
chen in ihrer Lauttreue am positiven Ende einzuordnen. Englis
kennt kaum eindeutige Relatiorien zwischen Laut- und Schriftspra
che. Die deutsche Sprache ist etwa in der Mitte einer solchen Rethe
positionieren. :
Dieser war auch stark von den kognitivistischen Teilleistuingskonze
ten der spiten Siebziger-und frithen Achtzigerjahre beeinflusst.
Diskriminierungsiibungen sind ‘Aufgaben, in deéren Rahmen vo
Kind angegeben werden muss, ob ein vorgegebener Lautim Wort zi1
héren ist oder nicht. In den Lokalisationsiibungen wird gefordert
bestimmen, an welcher ‘Stelle des Wortes-ein bestimmter Laut
horen ist. Letztere sind hierarchisch {ibergeordnet, da das Kind nebe
der Diskriminierungsanforderung auch-intermodale [u. a. zeifch’
frither ist gleich &rtlich vorne links] und ‘serielle Teilleistungen
erfolgreichen Bewiltigung einsetzen muss.
vgl. BLUML et al. 1998, 19; SCHRODT 1996, 522ff} mit Verweisen a
die phonometrische Basisliteratur.
Dieser Hinweis bezieht sich nicht blo8 auf das zeitliche Unterschei:
ungsmerkmal: Schlielich ist das Dominanzverhalinis zwisches . . ‘ .
jeu?scher Sprech- und Schriftsprache auch dadurch festgelegt, das »In manchen sud.deutschen Umgangssprachen (wie etwa im Wieneri-
die deutsche Schrift als Alphabetschrift- im Unterschied zu Begriff - schen) werden die kurzen Vokale am Wortende ode‘r vor Konspnan—
hrift ie das Chiriesische = * ... nur durch die (Sprech-)Sprachi ten gedehnt. Das hat zur Folge, dass die konsonantischen Varianten

e ot | die si ssentiert ... (CRAMER/SC “ vokalisiert werden und durch einen unsilbischen vokalischen R-Laut
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15 Die Opposition stimmbhafter/stimmlose Plosiv ist gemeinschaftlich
durch die Qualitdt der Stimmbhaftigkeit, die Quantitidt der Behau-
chung und den Spannungsgrad der entsprechenden Artikulations-
muskulatur besimmt.

16 Dass stimmhafte Plosive und Frikative, die unmittelbar vor einem
stimmlosen Konsonanten stehen, -ihre Stimmhaftigkeit - verlieren,
haben bereits VON ESSEN (1953, 68) und BOHR et al. (196919, 84)
festgehalten. ‘

17 Die Konversionsregeln bei den anderen Vokalclustern sindwem'ger
komplex; dennoch sind bei einer genauen Darstellung die distinkten
Gegensitze lang/kurz und offen/geschlossen: einzubeziehen. Ein

1997 erstmals in Osterreich erschienener Leselehrgang beinhaltet-den .

vorerst einzigen Versuch zumindest den Gegensatz lang/kurz in die
Lautschulung der Vokale einzubeziehen. .
18 Die Orthographiereform-Kommission hat in der Tat die' Worttren-
nung am Zeilenende in einigen Bereichen vereinfacht (i a. durch die
nunmehr normierte Trennung des <s> vom <t> und den Wegfall der
<k-k>-Regel am Zeilenende beim Graphem <ck>, welches nun auf
die neue Zeile kommt). Diese Anderungen entsprechen der neuen
Maxime: ,Oberstes Prinzip ist{ das Abteilen nach Sprechsilben”
(BLUML et al. 1998, 25). A
Nicht stimmig erscheint daher die erginzende Kegel § 108 (Amitliche
Regelung, 97), die fiir den Fall, dass mehrere Konsonantenbuchsta-
ben zwischen Vokalbuchstaben stehen, normiert; dass bei der Abtei-

lung der letzte Konsonantenbuchstabe auf ‘die neue Zeile kommt-

(Bespiele u. a. Bag-ger, Wel-le, Drit-tel u.s.f.).

Die Beispielsworter, die fiir alle ‘Worter mit Doppelkonsonanten=
Buchstaben stehen, miissten nach-dem Sprechisilbenprinzip énd
zusétzlich laut Regel § 109, die bestimirit, dass ,, Verbindungen ... , die

fiir einen einzigen Laut (Hervorhebung im Original) stehen, als Gan-
zes auf die neue Zeile kommen* (OBW 199738, 87), nach den Sprech-
silben getrennt werden, also ‘<Ba-gger> w. d.. In der deutschen
Sprechsprache werden - grundsatzlich Doppelkonsonanten-Graph-

kombinationen zwischen Vokalen als Einzellaute artikuliert.

19 SRETENOVIC meint, dass noch in den Schulstufen 5 bis-10 die Latit-
Buchstabe-Konversion am meisten fiir Rechtschreibfehler anfillig sei
und dass letztere , liber die Schulzeit hinaus resistent bleiben” (1996;

454).

20 Der Autor hat kein Arbeitsmittel gefunden, das'in allen uiberpriiften
linguistischen und sprachpsychologischen Kriterien einer einwand-

freien Lautschulung ohne , Fallen” ist.

21In diesem Fall wiirde es ausreichen den LehrerInnen, Legastheniker-
betreuerInnen, Lehrerbildnerinnen und GutachterInnen ein phone- -
tisch-phonologisch-phonemographisches - Grundwissen. ‘zur Verfii
gung zu stellen, welches ihnen erméglicht auditive Fallen zu erken-
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nen und - falls in die Konzeption entsprechender Materialien invol-
viert — diese zu vermeiden. Auditive Ubungen kdnnen dann mit
auditiver Strategie durchgéngig richtig geldst werden. Die kindlichen
Hypothesenbildungen wird nicht mehr der Art verunsichert werden,
dass eine korrekte orthographische ‘Speicherung behindert ist; eine
Verunsicherung, die zur Vernachldssigung der Verbindung Laut-Gra-
phem fithren kann, die ‘methodisch-didakfischer Mittelpunkt dieser
Lernphaseiist. . : o

22 Wie sich der Autor in den Besprechungen eines Lehrerlnnenteams,
welches die Variante ,,Dynamisches Forderkonzept” (s. WEIDINGER
et al. 1997, KERTELICS/WEIDINGER 1997) durchfiihren, iiberzeu-
gen konnte, erlaubt dieses eine theoriegeleitete und individuumzen-
trierte Verlaufsdiagnostik, die - nicht nur auf dem Papier —
individualisierend auf die Lernbediirfnisse der einzelnen Schiilerln-
nen einzugehen vermag.
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Gerda Griaven, Michael Griven

Die Entwicklung des Lesen- und Schreiben-

lernens avs der Sicht des interaktionellen
Legastheniekonzepts

Einleitung

Die Abteilung fiir Angewandte Psychologle der Universitat
Wien hatte im Laufe der Achtzigerjahre eine mehrjahrige Studie
durchgefiihrt, die das Problemfeld Lese- und Rechtschreib-
schwierigkeiten von Pflichtschulkindern behandelt. Das Resul-
tat dieser Studie wird durch das Interaktionelle Legastheniekon-
zept représentiert, das mehrere Faktoren sieht, die bei einer
Héufung zu Lese- und / oder Rechtschreibschwierigkeiten fiih-

" ren kénnen. Dieses neue Konzept dient als Basis fiir Hilfestel-

lungen und versucht Ursachen und Folgewirkungen dieser
Schwierigkeiten zu erkléren, wobei aber das Bemiihen, rasch

und vor allem effektiv intervenieren zu konnen, im  Vorder-

grund steht.
- Schon vor iiber 100 Jahren wurde in Deutschland festgestellt,
dass einige Kinder sehr schwer lesen und schreiben lernen. Im
deutschsprachigen Raum beschiftigten sich Forscher aber erst
in den Siebzigerjahren intensiver mit Legasthenie, jedoch wur-
den deren Ansitze kritisiert. Klicpera et al. (1993), Klicpera und
Gréven (1993% und Graven et al. (1998) schlossen sich der Kritik
an, da sich damals die Forschung zu wenig mit dem Erlernen
des Lesens und Schreibens befasst hatte. Sie forderten daher,
dass Lese- und Schreibschwierigkeiten auf der Basis eines fun-
dierten theoretischen Konzepts differenziert analysiert werden
miissen und erfiillten im Rahmen ihrer Studie diese Forderung
In den Achtzlger]ahren bekam die Legasthenieforschung einen
neuen Aufschwung, wobei sich immer mehr d1e kognitive Psy-
chologie des Problems annimmt. . -,
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1. Die Bedeutung des Lesens und Schreibens

Lesen und Schreiben sind komplexe und auch unterschiedliche
Fihigkeiten. Lesen heifit, Buchstaben oder Worte entziffern und
in gesprochene Sprache umsetzen zu kénnen (Lesefertigkeiten)
und das Geschriebene auch zu verstehen (Lesekompetenz).
Schreiben bedeutet ein Wissen iiber die richtige Schreibweise
von Woértern zu erwerben (Rechtschreibfahigkeit) und sich auch
schriftlich verstandlich machen zu kénnen (schriftliche Aus-
drucksfahigkeit). Wahrend es in der Schule anfangs um das
Lesenlernen an sich geht, kommt es spéter zu einer Verschie-
bung in Richtung Informationsgewinn aus Texten. Auch beim
Schreiben steht das Lernen dieser Fertigkeit beim Schulneuling
im Vordergrund, wahrend spéter der gelungene schriftliche
Ausdruck von Bedeutung ist.

Diese Fertigkeiten miissen erst auf Basis anderer Fahigkeiten
(wie z.B. der Sprache, Vorwissen, Wortschatz, grammatikalische
Kompetenz, ...) erlernt werden (vgl. Klicpera und Graven 1994),
wobei dafiir hauptsichlich die Schule und die Eltern zustandig

sind. Kommt es zu Problemen, miissen diese frithzeitig erkannt

und gemeinsam behoben werden. Andernfalls werden die Be-

troffenen im Alltag immer Schwierigkeiten haben, Gebrauch-
sanweisungen oder Zeitungen zu lesen, Urlaubskarten zu
schreiben oder Formulare auszufiillen. Sie werden an den Rand
der Gesellschaft gedrangt und dadurch benachteiligt. Sie selbst
werden sich minderwertig vorkommen und konnen ihre Rechte
nicht wahrnehmen. Beachtlich ist die geschatzte Anzahl von
»sekundaren Analphabeten” in Deutschland von 3 bis 4 Milli‘o-‘
nen und in Osterreich von 300.000 (ca. 4% der Gesamtbevolke-

rung). Diese Zahlen spiegeln auch den enormen Handlungsbe-
darf wider.

2. Die Entwicklung des Lesens
Wihrend im Vorschulalter das Vorlesen von Kinderbiiche

durch Erwachsene im Vordergrund steht, werden in der Schule

beim Lesen zundchst graphische Hinweise beachtet (logogra
phisches Worterkennen), wobei die Kinder nur Teile der zur Ver

figung stehenden Buchstaben-Informationen nutzen, wie Wort-
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anfdnge und Wortlingen, spiter erst die Wortenden. Es handelt
sich also um ein optisches Erkennen der Worte.

Erst spdter werden alle Graphem-Informationen genutzt,
wobei eine Verbindung zur gesprochenen Sprache hergestellt
wird (alphabetisches Lesen). Die Worter werden buchstaben-
weise erlesen, es kommt zum Zusammenlauten. Diese Lesestra-
tegie tritt wahrend des gesamten ersten Schuljahres auf, aller-
dings mit unterschiedlicher Intensitit und vor allem bei unbe-
kannten Wortern, wobei es fiir das Kind wichtig ist, zwischen
Graphemen und den entsprechenden Phonemen Verbindungen
herstellen zu koénnen. Das gelesene Wort wird schlielich durch
das Aussprechen erkannt, was die Bedeutung der phonologi-
schien Rekodierung hervorhebt (6rthographische Lesestrategie).
Nun ist selbststandiges Lesen méglich. Durch Ubung werden im
Laufe der Zeit die wortspezifischen und orthographischen
Kenntnisse der einzelnen Wérter gefestigt und das so genannte
innere oder orthographische Lexikon angelegt. Darin werden
Buchstabenfolgen, Aussprache, ganze Wortstimme, Gemein-
samkeiten von Wortgruppen usw. gespeichert. Kann ein Wort
aus dem orthographischen Lexikon abgerufen werden, muss es
nicht mehr erlesen werden. Dadurch und mit dem Erkennen des
- Wortzusammenhanges wird das Lesen  immer schneller und
bewusster. :
~ Der Leselernprozess gliedert sich also im Wesentlichen in die
drei dargestellten Strategien, die aber stark iibergreifend ange-
wendet werden. Im Ubergang von einer Phase zur nichsten
miissen Routinen erworben werden, durch die der Lesevorgang
méchst verlangsamt, aber mit der Zeit (Ubung) insgesamt
leunigt wird. Das Kind hat nun gewisse Lesefertigkeiten
worben, die im Laufe der 2. Klasse (und in den folgenden
waljahren) durch das Ausnutzen der orthographischen Red-
lanz (Regelmifigkeiten und Analogien verschiedener Wor-
rkennen und gréfere Einheiten bilden) verbessert werden.
Iin Laufe der Leseentwicklung setzt das Kind sein Vorwissen,
n Allgemeinwissen und seine sprachlichen Fihigkeiten ein,
ch die Entschliisselung des gesamten Textes erleichtert
Dazu bedarf es der Fahigkeit, die Informationen verschiede-
dtze zu integrieren. Die neuen werden mit den vorhandenen

4
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Informationen verkniipft und fiir den Erwerb weiterer Informa-
tionen vorbereitet. Das Frkennen eines Nutzens aus dem Lesen,
wie Informationsaufnahme, Lust, Spannung, Unterhaltung, Kom-
munikation oder Informationsgewinn, fithrt zu Lesekompetenz.

Ungefihr 10% der Schiiler, berichten Klicpera et al. (19931,
machen deutlich mehr Lesefehler als die anderen Kinder. Unbe-
kannte Worter kénnen zunéchst nicht erlesen werden, spéter
werden neue Wérter ohne Sinnverstindnis gelesen, die Buchsta-
bennamen werden schwer behalten, es treten weder das Zusam-
menlauten noch Selbstkorrektur beim Lesen auf.

Diese leseschwachen oder legasthenischen Kinder sind nicht
nur in der Entwicklung zeitverzogert, sondern sie haben
Schwierigkeiten beim logographischen und alphabetischen

Lesen, da sie diese Strategien nicht ausreichend entw1cke1t‘

haben und auch in den Folgejahren nur unzureichend erlernen’
Sie haben folglich anhaltende Schwierigkeiten beim phonologi-
schen Rekodieren und geringere wortspezifische Lesefertigkei-
ten. Schliellich scheitern sie durch den Leistungsdruck der
Schule, weil sie zu wenig Zeit haben, die verschiedenen Lese-
strategien in ausreichendem Mafie zu erlernen, da sie ihr Haupt-
augenmerk auf das Lesetempo richten miissen. Das innere Lex1-
kon wird daher nicht oder fehlerhaft angelegt.
3. Die Entwicklung des Rechtschreibens =

Lese- und Rechtschreibfertigkeiten hangen bis etwa zur 2.

Schulstufe stark zusammen. Das Lesen tragt wesentlich dazu
bei, dass die orthographischen, wortspezifischen Kenntnisse
gefordert werden und das Rechtschreiben aus dem Stadium des
lautgetreuen Schreibens weiterentwickelt wird. Das orthogra-
phische Lexikon ist also die Voraussetzung fiir das spétere

Rechtschreiben.

Kinder, die vor dem Schuleintritt von alleine zu schreiben _"
beginnen, halten sich nicht an orthographische Regeln, wobei

Konsonanten oft die entsprechenden Silben repréasentieren (z.B

Br fiir Bier). Es werden die fiir die Kinder hervorstechenden

Wortmerkmale in Schrift umgesetzt (logographische Phase).
In der Schule wird sofort groer Wert darauf gelegt, dass sic
die Kinder an Rechtschreibregeln halten. Trotzdem ist bei viele:
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Kindern zunichst eine lingere Phase zu beobachten, in der sie
lautgetreu schreiben (alphabetische Phase) und besondere Wort-
merkmale nicht beachten kénnen. Worter, die beim Schreiben
ofter vorkommen, merken sich die Kinder rascher und gleichen
sich auch rascher der richtigen Schreibweise an. Das Kind baut
also auch beim Erlernen des Schreibens-ein inneres Lexikon auf.
Dabei werden auch hier Buchstaben, Buchstabengruppen, Wort-
segmente, ganze Worte und Wortstimme gespeichert. Durch die
Anwendung des Lexikons (die bekannten Worte miissen nun
nicht mehr nach der Phonem-Graphem-Zuordnung, wie in der
orthographischen Phase, geschrieben werden, sondern werden
vom Lexikon abgerufen) und durch die Schulung der Motorik
- wird das Kind immer schneller beim Schreiben. Das Erlernen des
Rechtschreibens zieht sich aber tiber Jahre hinweg, da die vielen
Uberemkunfte, die das korrekte Schreiben regeln, dies erschwe-
ren. Am Ende der Pflichtschulzeit sollte aber das Wissen um die
Rechtschreibung zumindest bei den guten Schiilern halbwegs
gesichert sein. Die Grundkenntnisse miissen aber wihrend der
Grundschulzeit gefestigt werden. Die Kinder sollten ab dem Ende
der zweiten Schulstufe bereits alle drei Schreibstrategien beherr-
schen und sie je nach Bedarf anwenden kénnen.

Beim Schreibenlernen kommt zum Erwerb von Rechtschreib-
-enntnissen noch das Lernen, sich entsprechend schriftlich aus-
driicken zu konnen. Voraussetzung dafiir ist wieder das Ver-
ksténdnis fiir (gelesene) Texte und auch entsprechende Recht-
schreibfertigkeiten. Dazu ist es notwendig, das Wesentliche zu
erkennen und mitzuteilen, die Logik einer Geschichte zu erfas-
sen und den Text entsprechend zu gestalten und schlieflich
Zusammenhdnge zu verstehen und darzustellen. Kinder lernen
1 Laufe der Entwicklung, Sitze nicht mehr nur aneinander zu
eihen, sondern sie eignen sich verschiedene Stilmittel an (Brief,

cherzéhlung, Bericht, ...). Dazu miissen sie vorausplanen,
ich in den Leser des Textes hineindenken, Informationen pra-
ant ausdriicken, den Text einleiten und damit das Interesse
aflir wecken, und einen zusammenfassenden Schluss schrei-

Der Beginn des Schreibenlernens ist bei den schreibschwa-
en oder legasthenischen Kindern durch grofere Schwierigkei-
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ten bei der Phonemanalyse und —differenzierung gekennzeich-
net, wodurch diese Prozesse langer dauern. Die Kinder orientie-
ren sich daher beim Schreiben mehr an ihrem Gehér bzw. an den
Phoneminformationen.

Beziiglich der schriftlichen Ausdrucksféhigkeit konnten Klic-

Individuelle Lemvoraussetzungen
(kognitiv, emotional, Verhalten)

!

pera et al. (1993') und Klicpera und Gréaven (1994) feststellen, a" | Lose- und Schreibentwickiong -
dass legasthenische Schiiler Details nicht nach ihrer Wichtigkeit Familiare (Herausbildung von Lese- und ;

. . . . . . . Interakti Rechtschreibschwierigkeiten) Unterricht
reihen kénnen, zu viele Details erzdhlen und die wesentlichen nteraktion

Elemente der Geschichte nicht berticksichtigen. Die Kinder koén-
nen sich in Nacherzdhlungen nicht selbst einbringen und auch
keine Spannung aufbauen. Sprachliche Méngel bzw. Sprachsto-
rungen sind als einer der Griinde fiir das Scheitern anzusehen.
SchlieRlich ist fest zu halten, dass schlechte Rechtschreibkennt-
nisse nicht automatisch zu einem schwachen schriftlichen Aus-
druck fithren. Aber wer sich zu sehr auf formale Kriterien kon-
zentrieren muss, schafft es offenbar nicht, sich entsprechend
schriftlich mitzuteilen.

S = g

Weiterer VerlaLif

Das Interaktionelle Legastheniekonzept nimmt an, dass Lese-
und Rechtschreibschwierigkeiten von individuellen Lernvor-
. aussetzungen, von der familiaren Sit-uation und vom Unterricht
_abhingig sind. Diese Faktoren (dargestellt in der Grafik) beein-

flussen einander, stehen auch untereinander in Abhéngigkeit
4. Das Interaktionelie Legasthenickonzept und bestimmen den weiteren Verlauf der Lese- und Schreibent-

Klicpera et al. (1993!) haben auf Grund einer groen Meinungs- & & icklung.
vielfalt, was Legasthenie sein soll, versucht, Faktoren zu finden, r
die bei der Entwicklung von Lese- und Rechtschreibschwierig-
keiten zusammenwirken, und haben so das Interaktionelle Leg-
astheniekonzept entwickelt. Dabei wird das Umfeld der Kinder
berticksichtigt. Lesen und Schreiben bilden einen Lernvorgang;
der das ganze Leben iiber andauert. Dabei werden Kenntnisse
und Teilfertigkeiten erworben, die im Laufe der Zeit automati-
siert und unbewusst angewendet werden. Bei diesem neuen
Konzept wird nicht auf die Einstellung der Kinder zum Lernen
dieser Fertigkeiten, die Vorbildwirkung durch die Eltern, die
héauslichen Lernvoraussetzungen, den Schulunterricht usw. ver
gessen. Die folgende Abbildung nach Marschik et al. (1993) zeigt
den Faktorenzusammenhang;

~ Das Interaktionelle Legasthemekonzept entfernt sich also
voh der Suche nach den Ursachen und versucht die oben darge-
tellten sich wechselseitig beeinflussenden Faktoren zu sehen.
ieses Konzept beachtet, welche Einflussgrofien in welcher
Lernsituation von Bedeutung sind, womit das betroffene Kind
In seinen Schwierigkeiten individuell betrachtet wird. In jeder
Phase des Lesen- und Schreibenlernens miissen daher die Sto-

rungsvariablen, aber auch deren Kompensationsmoglichkeiten
u bestimmt werden.

0

Die individuellen Lernvoraussetzungen fiir das Lesen- und
Schreibenlernen ~ :

s gibt Wechselwirkungen zwischen dem phonematischen
Bewusstsein und der miindlichen Lesefdahigkeit. Je frither sich
iese beiden Fertigkeiten, die sehr eng zusammerngehoren, aus-
ilden, desto besser. Das phonematische Bewusstsein spielt
ach Klicpera et al. (1993") eine zentrale Rolle fiir den Erstlese-
nterricht. Aber auch die Intelligenz und die Forderung des
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Kindes durch die Eltern haben einen bedeutenden Einfluss auf
das Lesen- und Schreibenlernen, genauso wie der Umfang des
aktiven Wortschatzes und die Schriftkenntnisse zum Schulein-
tritt. Weiters spielen die Schulreife und die Allgemeinbegabung
eine Rolle, da sie entscheiden, wie viel ein Kind durch den
Unterricht profitiert.

Man muss sich also beim Erlesen von unbekannten Wortern
iiber die Graphem-Phonem-Beziehungen bewusst sein und
diese Kenntnisse auch einsetzen konnen. Durch das Leseniiben
wird den Kindern die Einsicht in den Phonemaufbau der Worter
vermittelt, was das Lesen neuer Woérter ermoglicht. Fiir das
Lesen von bekannten Wortern ist ein rascher lexikalischer
Zugriff notwendig. Das miindliche Lesen und das Lesever-
stindnis werden also durch den kognitiven Entwicklungsstand
beeinflusst, und dieser Effekt zeigt sich tiber die ersten drei
Jahre des Lesenlernens. Ein ausreichender kognitiver Entwick-
lungsstand zum Schuleintritt bedeutet Schulreife, ermdglicht
die Aufnahme von Lernangeboten und beeinflusst so die Ent-
wicklung des weiteren Lesens und des Aufbaues eines phone-
matischen Bewusstseins. Dieses ist aber genauso fiir das Recht-
schreiben wichtig.

Da das phonematische Bewusstsein speziell mit Lesefahig-
keit und Rechtschreiben zu tun hat, nicht aber mit den anderen
Teilfertigkeiten des Lesens und Schreibens, gibt és also tatsich-
lich einen Zusammenhang zwischen den kognitiven Lernvor-
aussetzungen und Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten.

Andere als die bisher beschriebenen kognitiven Vorausset-
zungen fiir das Erlernen des Schreibens und Lesens bilden die
Intelligenz, die Motivation, die Konzentration und die Emotio-
nalitdt bzw. das Verhalten des Kindes. Motivation, Konzentra-
tion und Verhaltensauffalligkeiten der Kinder im Unterricht
héngen einerseits stark von den kognitiven Voraussetzungen ab,
das heifst vom Vorwissen und den Erfolgs- oder Misserfolgser-
lebnissen in der Schule. Kinder mit Schulschwierigkeiten kon-
nen sich oft nicht gut konzentrieren, zeigen weniger miindliche
Matarbeit und neigen bei andauernden Frustrationen zu nicht
angepasstem Verhalten. Diese drei Faktoren sind aber nicht nur
ndividuell bedingt, sondern hangen vom Schulunterricht und
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von den hiuslichen und sozialen Bedingungen ab. Ob eine
geringe Motivation fiir eine entsprechende Arbeitshaltung in
der Schule, eine schlechtere Konzentrationsfahigkeit und Ver-
haltensauffalligkeiten — alles ist bei lese- und rechtschreibschwa-
chen Kindern zu beobachten — Ursache oder Folge von Lese-
Rechtschreibschwichen sind; muss noch erforscht werden. Ins-
gesamt sind aber die individuellen Lernvoraussetzungen nicht
angeboren und daher veranderbar. Man kann daher durch ent-
sprechende Angebote Veridnderungen in der Konzentrationsfa-
higkeit, dem Verhalten und der Motivation herbeifiihren.

4.2. Die familiiire Situation und Lese- und Schreibschwierigkeiten

Rechtschreibschwierigkeiten gegeniiber Kindern ohne Schul-
schwierigkeiten signifikant langer fiir Haustibungen brauchen,
signifikant haufiger TV-Angebote konsumieren, aus ungiinsti-
geren sozialen Bedingungen kommen und sowohl die Eltern
weniger lesen bzw. vorlesen, als auch die Kinder weniger lesen
oder den Eltern vorlesen.

Ungefihr 50% der lese-rechtschreibschwachen Kinder wach-

chende Wohnverhiltnisse, eine ungiinstige  wirtschaftliche
Situation (Arbeitslosigkeit etc.) und eine groSere Anzahl von
Geschwistern bilden die Risikofaktoren, die, kommt es zu einer
Haufung, das Entstehen von Lese- und/oder Rechtschreib-

Faktoren, wie das Gesprachsverhalten der Eltern. Vor allem
Wwenn sie unter sozialem, materiellem oder emotionalem Druck
stehen, gehen sie auf sprachliche Initiativen der Kinder weniger
ein, wodurch sich auf Dauer ein Defizit an sprachlichen Fertig-
keiten ergibt. Das Gesprichsverhalten ist auch von der Schulbil-
dung, der zur Verfiigung stehenden Zeit und der Einstellung
beziiglich der Wichtigkeit von Gesprachen der Eltern mit den.
Kindern, abhéngig. . .

* Auch die Hausaufgabensituation ist ungiinstig, wenn die
Kinder fiir ihre Arbeiten nicht einen geeigneten Platz und Ruhe
vorfinden, und wenn sie zu wenig von den Eltern unterstiitzt
werden. Dies wirkt sich unmittelbar auf den schulischen Bereich

Klicpera et al. (1993!) stellten fest, dass Kinder mit Lese- und

sen unter unglinstigen stialen Bedingungen auf: Unzurei-

schwierigkeiten beglinstigen kénnen. Dazu kommen kognitive ‘
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ats. Die Eltern merken wohl sehr schnell, dass die Kinder in
ihren Leistungen zuriickliegen und betreuen sie auch’ immer
intensiver. Dadurch entsteht aber in der Familie eine Belastungs-
situation, da die anderen Familienmitglieder oder Verpflichtun-
gen vernachldssigt werden. Daher nehmen die Eltern die Hilfe-
mafinahmen zuriick oder brechen sie gar vorzeitig ab, beson-
ders wenn nicht sehr schnell Fortschritte erzielt werden konnen.
Uber die schulischen Anforderungen hinaus machen Kinder
mit Schwierigkeiten beim Lesen- und Schreibenlernen ohnehin
wenig, wie z.B. lesen. Aulerdem sind gerade im Leseverhalten
ihre Eltern meist kein gutes Vorbild. Die Kinder lesen daher von
sich aus eher nicht, dafiir steigt aber der TV-Konsum. Der schu-
lische Fortschritt und die hiusliche Situation beeinflussen sich
wechselseitig. Ein geringer Schulerfolg einerseits zieht eine
familidre Belastungssituation nach sich, die aber durch die
soziale Situation oft nicht aufgefangen werden kann. Anderer-
seits sind die Eltern teilweise nicht in der Lage gewesen, die
Kinder auf die schulischen Anforderungen vorzubereiten.

B

4.3. Der Unterricht und Lese- und Schreibschwierigkeiten

Aus der geschilderten Problematik um die Schwierigkeiten

beim Erlernen des Lesens und Schreibens muss man folgern,

dass der herkdmmliche Frontalunterricht nieht geeignet ist, Kin-

‘der mit Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten zu fordern.

Dazu bleibt aus organisatorischen Griinden einfach zu wenig
Zeit bei dieser Unterrichtsform. Und da gute und: schwache
Schiiler die gleiche Ubungszeit aufwenden, verbessern sich

nicht die schwachen Schiiler, sondern sie werden in ihren Lei
" stungen schwicher, wihrend sich die guten Schiiler verbessern.
Es tut sich also eine Schere in den Leistungsunterschieden auf
Nur eine innere Differenzierung kann hier ausgleichend wirker
Lese-rechtschreibschwache Kinder ‘brauchen mehr. Zeit 4
die Kulturtechniken zu erlernen und auch andere Methoden

die allerdings im Unterricht mit sprachbeeintrachtigten Kindern

seit vielen Jahren {iblich sind. Die Kinder brauchen z.B. me
Gelegenheit eigenstindig zu lesen und zu schreiben.
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Die meisten Eltern haben anfangs hohe Erwartungen an die
Schule. Bei schwachen Kindern werden sie aber enttauscht und
es kommt zu einer gréeren Distanz zwischen Elternhaus und
Schule, da sie sich allein gelassen fiihlen. Sie meinen ihre Kinder
wurden nicht ausreichend gefordert, und diese hatten sich wih-
rend des Unterrichts fadisiert. Eine Folge von geringeren Lei-
stungen der Kinder 'sind scheinbar geringere Anforderungen
durch manche Lehrer:

Die schwachen Schiiler selbst geben am Ende der 8. Schul-
stufe an, zu wenig Zeit fiir Lesetibungen gehabt zu haben, dass
bei Ihnen kein Interesse am Lesen geweckt wurde, und dass die
Lehrer das Lesen den Kindern eher nicht gut beigebracht haben.
Diese Kinder haben sich-also in ihrer schwierigen Schulsituation
nicht:gut unterstiitzt gefiihlt.

In der Schullaufbahn gibt es kaum Unterschiede zwischen
guten und ‘schwachen Lesern wihrend der Volksschulzeit.
Danach aber kommen die guten Leser eher in Allgemeinbil-
dende-Hohere ‘Schulen, wihrend ‘die schlechter lesenden und
schreibenden Schiiler eher die Hauptschulen besuchen und da

%erumidie'“‘letzteiLei-stungsgruppe; ‘

5. Strategien, die Lese- und RechtschrelbschWIerlgkelten
entgegenwirken konnen

Um Leseschwiéchen vorhersagen zu konnen, ist es notwendig
- Faktoren wie Intelligenz, Motorik, Allgemeinwissen, Wort-
schatz, sprachliche Fertigkeiten und Konzentrationsfahigkeit zu
achten, die sich als allgemeine Lernvoraussetzungen auf das
ulische Lernen auswirken. Spezielle Lernvoraussetzungen,
Buchstabenkenntnisse, schnelle Abrufbarkeit von gelernten
formationen und wiederum sprachliche Fertigkeiten sind die
aussetzungen fiir die spateren Phasen des Lesen- und Schrei-
rnens.
.egastheniker fa]len schon am Beginn des ersten Schuljahres
Defiziten im Bereich i jener Faktoren -auf; die oben beschrie-
-wurden. Besonders wichtig ist die Hilfestellung bei Kindern
e der Fihigkeit des Zusammenlautens, da sie alleine den
kstand in der Leseentwicklung nicht mehr auftholen kénnen.
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Ohne effektivem Legastheniker-Training wiren sie bis zur Been-
digung der Pflichtschulzeit ca. 5 Jahre mit der Leseentwicklung
und / oder Rechtschreibentwicklung im Riickstand.

Die ersten Schulmonate sind entscheidend fiir das Erlernen
des Lesens. Daher soll bei Kindern, die Schwierigkeiten haben,
viel Geduld aufgebracht werden, damit sie in Ruhe die ersten
Schritte griindlich erlernen kénnen. In der ersten Klasse ist das
alphabetische Lesen wichtig, zu dem langsam und durch stan-
dige Ubung hingefiihrt werden soll. Kinder die am Ende der
ersten Klasse das alphabetische Lesen noch nicht beherrschen,
miissen es weiter taglich, aber kurz, iiben, damit-die Schwierig-
keiten nicht bis zum Ende der Pflichtschulzeit andauern.

Wichtig ist also zunéchst die Uberwindung der Anfangs-
schwierigkeiten, sonst sind spater die Unterrichtssituationen
dem Leistungsstand der Kinder mit einer gestorten Lese- und /
oder Rechtschreibentwicklung nicht angemessen und sie kom-
men besonders beim Lesen zu einer falschen Strategie, was far
die weitere Entwicklung negativ ist.

Nur die konkrete Arbeit am Symptom selbst, kann zu
raschen Erfolgen fiihren. Weiters sollen die Kinder nicht nur ein-

11

der alphabetischen und, in weiterer Folge, der orthographischen
Strategie aufgebaut werden. Daher ist es notwendig, den Kin-
dern die Moglichkeit zu geben, diese Fertigkeiten auch ausrei-
chend zu erlernen und zu iiben.

Aus verhaltenstheoretischer Sicht brauchen gerade Schiiler
mit Schwierigkeiten beim Erlernen des Lesens und Schreibens
Anerkennung fiir ihre guten Leistungen und nicht Feed-back
ihrer Méngel. So konnen Verhaltensauffilligkeiten weitgehend
veriieden werden. : ,

In die Lehrerausbildung sollten aktuelle wissenschaftliche
Erkenntnisse einflieBen. Da dies noch immer nicht in ausrei-
chendem Mafle der Fall ist, wird die Férderung legasthenischer
Kinder vielfach noch auf der Basis veralteter Theorien durchge-
fithrt, die vermeintliche “hirnorganische  Beeintrachtigungen
oder Schadigungen beeinflussen wollen. Moderne Konzepte sol-
len eine sofortige (bei-den ersten Anzeichen schon am Beginn
der ersten Klasse) und rasche Intervention ermdoglichen, um die
Schwierigkeiten nicht zu grof8 werden zu lassen.
~ ‘Ubrigens: Es gibt Kinder mit Lese- und Rechtschreibschwie-
rigkeiten und solche, die nur die eine oder die andere Schwéche

zelne Worte erlesen lernen, sondern zusammenhéangende Texte,
da diese das Lesen erleichtern und zum Textverstandnis hinftih-
ren. Die Schiiler sollen auch die Zusammenhange zwischen
geschriebener und gesprochener Sprache erkefinen lemen.

Um den individuellen Bediirfnissen der Schiiler in der Schule
nachkommen zu kénnen, ist auch eine innere Differenzierung -
bei einer geringeren Schiilerzahl pro Klasse als derzeit tiblich — imi
Unterricht notwendig. Schwichere Schiler miissen nicht nur
mehr gefordert, sondern auch mehr gefordert ‘werden, brauchen.
aber gleichzeitig, wie schon erwéhnt, mehr Zeit in der Entwick-
lung ihrer Lese- und Schreibfertigkeiten. Es bedarf auch mehr Ver-
stindnis fiir die Situation der Eltern lernbeeintrachtigter Kinder.

Lesen und Schreiben lernt man in verschiedenen Phasen, die
an sich jedoch kaum zu beobachten sind, da sie teilweise paral-
lel angewendet werden. Bei Hilfestellungen ist aber zu analysie-
ren, welche Strategien die Kinder beherrschen und: daher
anwenden kénnen. Das innere orthographische Lexikon ka
namlich nur auf einer soliden Basis der logographischen und"

haben. Klicpera et al. (1993") stellten in ihret Langsschnittunter-
suchung fest, dass die Kinder, die anfangs Rechtschreib- und
Leseschwierigkeiten hatten, auch in héheren Klassen diese Pro-
bleme haben. Isolierte Rechtschreibschwierigkeiten kénnen in
manchen Fallen iibetwunden werden oder ‘bleiben iiber Jahre
bestehen. Isolierte Leseschwierigkeiten sind eher stabil. Das gilt
natiirlich nur, wenn keine effektive Intervention stattfindet.

Mit Klein-Strasser (1998) wollen wir zusammenfassen: Die
Arbeit mit einem Legastheniker bedarf der Empathie und Wert-
schidtzung fiir das” Kind. Die kindlichen Lernstrategien, die
Motivation des Kindes und seine soziale Kompetenz miissen
beobachtet, analysiert- und  berticksichtigt -werden. Die weit
gehende Einbeziehung der Eltern in das Training ist unerlas-
slich. Dieses bedeutet, wie schon erwahnt, die Arbeit am Pro-
blem bzw. Symptom, wobei zu beachten ist, dass das Kind seine
Defizite kompensieren und so reduzieren lernt. Dass hier simtli-

dung analysiert werden miissen, ist selbstverstandlich.
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Maria Goétzinger-Hiebner

Drei Griinde, warum herkommlicher
Rechtschreibunterricht nicht hilft

~Morgen habe ich in deiner Klasse eine Supplierstunde. Was soll
ich machen?” ,,Am besten etwas aus der Rechtschreibung. Das
ist mir ohnehin so ldstig.” Ich nahm dann die Silbentrennung
(,Abteilung”) durch, weil sich das so schon in einer Stunde aus-
geht. Lustig war’s, die Kinder erfanden mit Feuereifer Wortun-
getliime, die wir gemeinsam nach allen Regeln zerlegten.

© Der Kollege, dem der Rechtschreibunterricht wenig Freude
macht, ist kein Einzelfall. Ich bin dieser Erscheinung ofter
begegnet. Meistens nannten die Lehrerinnen und Lehrer eine
gewisse Hilflosigkeit als Grund ihres Widerstrebens. Sie muss-
ten die Erfahrung ‘machen, dass der herkémmliche Recht-
schreibunterricht, wie er’in den Schulbtichern zu finden ist, nur
geringen Ertrag bringt. Eine recht bekannte Germanistin sagte
im personlichen Gespréch: ,Rechtschreiben unterrichte ich gar
nicht mehr. Das bringt sowieso nichts.”
~ Nun stimmt es gewiss, dass gute RechtschreiberInnen auch
hne spezielle Unterweisung mehr oder minder richtig schrei-
n. Was aber ist mit den Schiilerlnrien; die sich schwer tun, die
ht von selbst hinter die Geheimnisse der Orthographie kom-
n? Sie brauchen Unterricht, allerdings einen etwas anderen
en, der ;,sowieso nichts bringt”. Traditioneller Rechtschreib-
unterricht ist tatsichlich wenig effizient. Das liegt an einem fal-
hen methodischen Ansatz, den ich im Folgenden niher

chreiben werde. ‘ : :

Im Jahr 1905 fand Otto Ranschburg bei Gedachtnisexperi-
enten heraus; dass minimale Paare, also Items, die sich nurin
'm Kennzeichen unterscheiden; am schlechtesten zu behal-
ind. Werden solche minimale Paare vorgegeben, kommt es
retroaktiven Hemmung. Dieses Phanomen wiirde nach sei-
m Entdecker ,Ranschburg’sche Hemmung” genannt. Fiir den
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Rechtschreibunterricht bedeutet das, dass gegensitzliche Paare
nicht gleichzeitig oder in knapper Folge behandelt werden diir-
fen, weil sie dann umso leichter verwechselt werden. Wie sieht
allerdings die Realitit aus? In der Volksschule werden %einer
Woche Worter mit ,k” und in der nachsten Woche Woérter mit
,ck dargeboten. Das Erlernte wird zu Beginn der darauf folgen-
den Woche abgepriift, in Form eines Diktates oder eines Liicken-
textes. Nicht nur Kinder mit ausgeprégter Rechtschreibschwiche
schreiben dann ,,Schauckel”, eine Schreibung, auf die sie ohne die
vorangegangene Unterweisung vielleicht nie gekommen waren.
Dieser Dreierschritt — erst einfacher, dann doppelter Konsonant,
dann beides — liegt den meisteri Sprachbiichern zugrunde. Sinnge-
maf gilt das natiirlich fiir alle anderen Phinomene: einfacher
Vokal und Vokal mit Dehnungszeichen, Lenis und Fortis (b-p, d-t,
g-k), einfaches und geschirftes ,s”, Grof- und Kleinschreibung.
Es handelt sich dabei um ein grundverkehrtes Prinzip, das das
Erlernen der Rechtschreibung sehr erschwert. Dass es sich so
lange gehalten hat, mag damit zusammenhéngen, dass es nicht
allen in gleicher Weise schadet. Schiilerinnen, die schon recht gute
RechtschreiberInnen sind, kénnen damit durchaus die eine oder
andere Liicke schlieBen. Unsichere Rechtschreiberinnen werden
weiter verunsichert, allerdings ist das zum Gliick im allgemeinen
nur voriibergehend. Wirkliches Unheil richtet dieses Vorgehen bei
denjenigen an, die groBe Rechtschreibprobleriie haben. Sie wer-
den schlechter, je mehr sie auf diese Art iiben. Hat der Lehrer
keine Finsicht in die Zusammenhinge, so kann er leicht zu der
Ansicht kommen, die SchiilerIn erlerne das Rechtschreiben trotz

aller Bemiihungen nicht. Diese Methode vergrofert die Schere
zwischen guten und schlechten Rechtschreiberlnnen und richtet

sich somit selektiv gegen die schwécheren Schiilerlnnen.

Ein zehnjahriger Bub, den ich vor einiger Zeit betreute, zeigte
gerade zu dem' Zeitpunkt starke Verunsicherung in der Grof3-

und Kleinschreibung, als dieser Schwerpunkt im Fach Deutsch
durchgenommen wurde. Ich erklarte ihm, warum er auf einmal
so unsicher sei‘und trostete ihn damit, dass sich das wahrschein-
lich nach einiger Zeit wieder legen werde. Der junge Mann war
einige Zeit still, dann fragte er: ,Wenn man das weifs, warum

machen dann die Lehrer das?”
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Ein seit einigen Jahren neu eingefiihrtes Deutschbuch, das fiir
Volksschulen und Hauptschule/AHS vorliegt und bereits weit
verbreitet ist, treibt den methodischen Unsinn auf die Spitze.
Die Gegensatzpaare werden nicht nacheinander, sondern gleich-
zeitig dargeboten: bohren — geboren, Lied — Lid, Wahl — Wal, er
reist ~ er reifit. Wenn man sieht, wie sich die Kinder damit pla-
gen, kann man die gut gemeinten begleitenden Worte: ,Wer die
Wortbedeutung tiberlegt, verwechselt auch die dhnlichen For-
men nicht“* nur als blanken Hohn empfinden.

Auch der kontrastive Umgang mit Fehlern fiihrt zu
erschwertem Erlernen. ,Nach 1, m, 1, das merk dir ja, kommt nie
tz und nie ck” ist zwar richtig, aber lernpsychologisch falsch.
Denn die" Gruppen :,tz” und ,ck”, die eben nie nach den
genannten Buchstaben stehen, werden bei dieser Regel immer
mitgedacht. Dasselbe geschieht bei ,Spazieren schreibt man
ohne ,tz’, es kommt nicht von ,Spatz’.” Kaum wird an den Spatz
gedacht, ist das ,tz* wieder drin. Denn an etwas absichtlich
nicht zu denken, ist fast unmoglich. Dazu eine Geschichte, die
mir eine Lehrerin erzdhlt hat: In einer kleinen Gemeinde
irgendwo hinter den sieben Bergen erzihlt man sich, dass auf
dem Galgenberg. ein Schatz vergraben liege. Man kénne ihn
heben, wenn man in einer Vollmondnacht zwischen zwolf und
eins mit einer toten Katze {iber der Schulter zu graben beginne.
Allerdings diirfe man dabei NICHT an einen gelben Hund den-
ken. Bis heute ist es keinem gelungen, den Schatz zu heben.

- Eine zweite ebenso wenig zielflihrende Strategie ist die des
»genauen Hinhorens”. Sie (vepfiihrt dazu, ,harte” und ,weiche”
Konsonanten sowie Dehnung und Schérfung iiber das Horen zu
rschlieflen. Da ein grofSer Teil der rechtschreibschwachen Kinder
iese Unterschiede nicht genau differenzieren kann, ergibt sich
raus ein Ansatzpunkt fiir das , Teilleistungstraining”. Viel Zeit
nd Miithe wird darauf verwendet. ,Gelingt” der Transfer zur
Schreibung, konnen die Resultate etwa so aussehen (die Beispiele
d authentisch): Banahne, Schiihlerin. Nun ist es andererseits
irlich nicht unniitz, wenn man die genannten Unterschiede in

euwirth, Erich et'al.: Deutsch 2, Teil B; Veritas, Linz 1996
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1. Die Bedeutung des Lesens und Schreibens

Lesen und Schreiben sind komplexe und auch unterschiedlich}e
Fahigkeiten. Lesen heifit, Buchstaben oder Worte entzifffern .und
in gesprochene Sprache umsetzen zu konnen (Lesefertigkeiten)
und das Geschriebene auch zu verstehen (Lesekompetenz).
Schreiben bedeutet ein Wissen iiber die richtige Schreibweise
von Wortern zu erwerben (Rechtschreibfahigkeit) und sich auch
schriftlich verstindlich machen zu kénnen (schriftliche Aus-
drucksfahigkeit). Wahrend es in der Schule anfangs um dhas
Lesenlernen an sich geht, kommt es spéter zu einer Versch}e—
bung in Richtung Informationsgewinn aus Texten. Auch beilm
Schreiben steht das Lernen dieser Fertigkeit beim Schulneuling
im Vordergrund, wiahrend spater der gelungene schriftliche
Ausdruck von Bedeutung ist.

Diese Fertigkeiten miissen erst auf Basis anderer F'ailziglseiten
(wie z.B. der Sprache, Vorwissen, Wortschatz, gramm“at]kahsche
Kompetenz, ...) erlernt werden (vgl. Klicpera und Grdven .1.994.),
wobei dafiir hauptsachlich die Schule und die Eltern zustandig
sind. Kommt es zu Problemen, miissen diese frithzeitig erkannt
und gemeinsam behoben werden. Andernfalls werden die Be-
troffenen im Alltag immer Schwierigkeiten haben, Gebrauch-
sanweisungen oder Zeitungen zu lesen, Urlaubska;ten zu
schreiben oder Formulare auszufiillen. Sie werden an den Rand
der Gesellschaft gedrangt und dadurch benachteiligt. Sie selbst
werden sich minderwertig vorkommen und kénnen ihre Rechte
nicht wahrnehmen. Beachtlich ist die geschatzte Anzahl von
»sekundiren Analphabeten” in Deutschland von 3 bis 4 Millio-
nen und in Osterreich von 300.000 (ca. 4% der Gesamtbevolke-
rung). Diese Zahlen spiegeln auch den enormen Handlungsbe-
darf wider.

2. Die Entwicklung des Lesens

Wihrend im Vorschulalter das Vorlesen von Kinderbiichern
durch Erwachsene im Vordergrund steht, werden in der Schule
beim Lesen zundchst graphische Hinweise beachtet (logogra-

phisches Worterkennen), wobei die Kinder nur Teile der zur Ver-

fligung stehenden Buchstaben-Informationen nutzen, wie Wort-
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anfange und Wortléngen, spéter erst die Wortenden. Es handelt
sich also um ein optisches Erkennen der Worte.

Erst spiter werden alle Graphem-Informationen genutzt,
wobei eine Verbindung zur gesprochenen Sprache hergestellt
wird (alphabetisches Lesen). Die Wérter werden buchstaben-
weise erlesen, es kommt zum Zusammenlauten. Diese Lesestra-
tegie tritt wahrend des gesamten ersten Schuljahres auf, aller-
dings mit unterschiedlicher Intensitit und vor allem bei unbe-
kannten Wortern, wobei es fiir das Kind wichtig ist, zwischen
Graphemen und den entsprechenden Phonemen Verbindungen
herstellen zu kénnen. Das gelesene Wort wird schliefSlich durch
das Aussprechen erkannt, was die Bedeutung der phonologi-
schen Rekodierung hervorhebt (gg‘th‘ographische Lesestrategie).
Nun ist selbststindiges Lesen mdoglich. Durch Ubung werden im
Laufe der Zeit die wortspezifischen und orthographischen
Kenntnisse der einzelnen Worter gefestigt und das so genannte
innere oder orthographische Lexikon angelegt. Darin werden
Buchstabenfolgen, Aussprache, ganze Wortstimme, -Gemein-
samkeiten von Wortgruppen usw. gespeichert. Kann ein Wort
aus dem orthographischen Lexikon abgerufen werden, muss es
nicht mehr erlesen werden. Dadurch und mit dem Erkennen des

: Wortzusammenhanges wird das Lesen immer schneller und
-~ unbewusster.

Der Leselernprozess gliedert sich also im Wesentlichen in die
drei dargestellten Strategien, die aber stark Ubergreifend ange-

wendet werden. Im T:‘Ibergang von einer Phase zur nichsten
miissen Routinen erworben werden, durch die der Lesevorgang
zunachst verlangsamt, aber mit der Zeit (Ubung) inégesamt
beschleunigt wird. Das Kind hat nun gewisse Lesefertigkeiten
erwotben, die im Laufe der 2. Klasse (und in den folgenden
Schuljahren) durch das Ausnutzen der orthographischen Red-
undanz (RegelméRigkeiten und Analogien verschiedener Wor-
ter erkennen und grofsere Einheiten bilden) verbessert werden.
-+ Im Laufe der Leseentwicklung setzt das Kind sein Vorwissen,
sein Allgemeinwissen und seine sprachlichen Fihigkeiten ein, |
wodurch die Entschliisselung des gesamten Textes erleichtert
wird. Dazu bedarf es der Fahigkeit, die Informationen verschiede-
er Sitze zu integrieren. Die neuen werden mit den vorhandenen'
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der Quantitédt (Linge — Kiirze) und Intensitét (Lenis — Fortis) der

Laute richtig wahrnimmt. Das Wissen darum hat eine wichtige ‘

Stiitzfunktion im Schriftspracherwerb. Wird allerdings die Schrei-
bung nur auf den Horeindruck gegriindet, so kommt es zu man-
nigfachen Falschschreibungen. Denn die deutsche Spracheist
nicht so lautgetreu, dass dieses Vorgehen funktionieren kann.
Hier zeigt sich wieder, dass gute Rechtschreiberlnnen auch mit
dieser Strategie gute Resultate erzielen: Denn wenn ich hore, dass
,nahm” einen langen Selbstlaut hat, so weifs ich, dass ein Deh-
nungs-h kommen kénnte. Ich werde wohl nicht den Mitlaut ver-
doppeln. Ob tatsachlich ein ,h* zu schreiben ist oder nicht (wie in
~kam*}), muss ich mir allerdings merken. Bin ich ein guter Recht-
schreiber, so werde ich damit wohl keine Probleme haben.

Rechtschreibschwache SchiilerInnen aber werden mit dieser
Methode in der Phase der phonetischen Schreibung festgehal-
ten. Da sie Wortbilder schlecht erfassen und speichern kénnen,
greifen sie eben nach der Strategie, die thnen in der Schule ver-
mittelt wird. Doch der Horeindruck allein ist wenig aussage-
kréftig. So sprechen wir im stiddeutsch-bayrischen Sprachraum
im allgemeinen am Wortanfang einea Mediallaut (also weder
,richtig” weich noch ;,richtig” hart), in der Mitte einen:,wej-
chen” Laut und am Wortende schlégt die Auslautverhértung zu.
,Hund” hat, wenn das Wort gesprochen wird, ein genauso har-
tes | t | wie ,bunt”. Im Bereich der Schétfung stimmt die pho-
netische Strategie eher, als Hilfsmittel zur Dehnung ist sie vollig
ungeeignet, wie die Rejhen ,kam — nahm — lahm - Scham -
Rahm* oder , Danen — dehnen —denen” zeigen.

Selbst ,,das lange I” kann verschieden aussehen: i, ‘ih, ie, ieh.
Redet man den Kindern ein, dass fiir jeden lang gesprochenen i-
Laut ,ie” zu schreiben ist, darf man ,,wier” nicht anstreichen,
denn der Vokal ist wirklich lang. Die phonetische Strategie ist
also auch dann nicht sehr erfolgreich, wenn die Grundlage
dafiir — die richtige auditive Wahrnehmung — gegeben ist.

Ein drittes Problem ergibt sich aus den besonderen Bedtrf-
nissen lese-rechtschreibschwacher Schiilerlnnen. Sie haben im
allgemeinen grofle Schwierigkeiten, implizite Gesetzmafsigkei-
ten zu erfassen. Das sind jene Regeln, die gute Rechtschreiber
selbsttitig und unbewusst aus den gebotenén Schreibiibungen
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ableiten. Ein Beispiel: Die meisten Kinder erlernen die korrekte
Schreibung der dritten Person Einzahl des Verbs im Lauf der
zweiten Volksschulklasse. Sie erfassen, dass die Endung ,-t”
lautet, ohne dass man es ihnen speziell erklart. Kinder mit Lese-
Rechtschreib-Schwiche erfassen das nicht so leicht. Hat man sie
auch noch dazu angehalten, sich im Zweifelsfall das Wort vor-
zusprechen, werden sie nach Liquid zum ,-d” neigen, also zwar
richtig , er fischt”, aber auch ~lautlich nicht ganz unlogisch — ,er
angeld” schreiben.

AuBerdem erfassen diese Kinder das ,Baukastensystem” der
deutschen Sprache nicht, das aus einer begrenzten Zahl von
Wortstimmen, Vor- und Nachsilben sowie Endungen eine Viel-

* zahl von Wortern generiert. Sie lernen jedes Wort, ja oft jede ein-
zelne Wortform getrennt, ohne Querverbindungen herzustellen.
Daraus ergibt sich eine so grofse Menge von Einzelwortern, dass
sie ganz einfach nicht alle gespeichert werden konnen. '
Rechtschreibunterricht muss sein — um diese Verantwortung
wird kein Deutschlehrer/keine Deutschlehrerin herumkom-
men. Um ihn aber effizient zu machen, sind einige grundle-
gende Anderungen notig. Zunachst muss man sich natiirlich
das Kontrastieren abgewohnen — nichts, das man verwechseln
konnte, gleichzeitig oder in rascher Folge durchnehmen! Damit
ist leider ein grofer Teil des gewohnten Materijals nicht ver-
wendbar. Absolut verboten sind Fehlertexte — auch wenn sie die
Schitler noch so lieben. Natiirlich ist es dann auch nicht sehr
sinnvoll, die schwacheren Rechtschreiberlnnen nach miihsamer
Aufbauarbeit mit kontrastiven Diktaten — die sie wahrscheinlich
nicht schaffen werden — wieder zu verunsichern.
Statt der phonetischen Strategie sollten die Schiiler[nnen
gelehrt werden, Wortbilder v/i‘suell wahrzunehmen, die Binnen-
struktur zu erfassen und Einsicht in den Wortbau zu entwickeln.
Das Lernen von Einzelwértern sollte durch vermehrtes Wort-
familientraining erganzt werden, wobei der ,,Bauplan” der Wor-
ter, die Gesetzméiﬁigkéiten beim Umformen thematisiert werden
miissen. Auf jeden Fall ist darauf Bedacht zu nehmen, dass das
Lernen in vielen kleinen Schritten erfolgt.
Da man die richtige Schreibung nicht héren, sondern nur
sehen kann; kommt: dem "Lesen absoliite Prioritdt zu. Recht-
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schreibunterricht basiert auf einer entsprechenden Lesefahig-
keit, ist sie nicht gegeben, ist das der erste Ansatzpunkt. Das
heiflt nun nicht, dass ein Schiiler einfach mehr lesen soll, dann
wird er das Rechtschreiben schon lernen. So funktioniert das lei-
der nicht. Umgekehrt stimmt es schon: Erst wenn er oder sie
lesen kann, ist Rechtschreibunterricht sinnvoll. :

Zusatzliche Hilfe leistet eine sachliche und tolerante Grund-
haltung. Rechtschrejbung ist kein Naturgesetz, sondern etwas
ziemlich Willkiirliches. Was heute gilt, kann morgen ganz
anders sein. Fin Rechtschreibfehler ist keine Siinde, ;,schreckli-
che Fehler” gibt es nicht. Wer nie Fehler macht, hat ganz einfach
Gliick gehabt, denn er oder sie verfiigt iiber eine Sonderbega-
bung, die einem unverdient in den Schof fallt. Die tibrigen miis-
sen das Rechtschreiben, da es nun einmal so wichtig genommen
wird, mehr oder minder miihsam erlernen. Wenn' sie ‘Gliick
haben, begleitet sie dabei eine fachkundige, einfithlsame und
vor allem geduldige Lehrperson.
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Heinz Zangerle

Ein kindliches Lernproblem auf dem
esoterischen Supermarkt: Mythos Legasthenie

Im Umgang mit sog. Legasthenikern — Kindern mit groffen Pro-
blemen beim Erlernen des Lesens und Rechtschreibens — voll-
zieht sich ein drastischer Wandel: Unter weitgehender Absenz
einer kritischen Fachoffentlichkeit ist ein deutlicher “role-back™
zu beobachten, ein Zuriick zu traditionellen, individualisieren-
den Erklarungsmustern und Scheinloésungen. Mit der Neubele-
- bung alter, wissenschaftlich léingét iiberwunden geglaubter Leg-
astheniekonzepte tut sich ein umfangreiches Feld pseudowis-
senschaftlicher Problemverarbeitung auf. Getragen von wirt-
schaftlichen Interessen treibt die Mystifikation kindlicher Lese-
und Rechtschreibschwierigkeiten immer neue Bliiten in Rich-
tung Therapeutisierung und Pathologisierung.

Schlaglichter aus der Praxis

In der kinderpsychologischen Beratungspraxis sind sie lingst
_ keine Einzelfélle mehr. »Legastheniker”, die bereits mehrere Sta- -
tionen einer langen Karriere auf dem boomenden Esoterik-und
Psychomarkt hinter sich haben. Die folgenden Fallepisoden aus
der psychlogischen Beratungspraxis werfen ein Licht auf den
mgang mit lese- und rechtschreibschwierigen Kindern:

Fine Mutter stellt ihrer Tochter nach stundenlangem Diktat-
 Uben ein Flischchen Bach’sche Notfall-Tropfen nachts neben’
das Bett. Die ,feinstoffliche” Wirkung nehme dem Kind die
- Nervositit vor dem Schuldiktat. :

' 'Bei -, Flischtigkeitsfehlern” " in Schuldiktaten empfiehlt -ein
Homéopath die Einnahme von 5 Globuli Medorrhinum D 200
1 —2x im Monat.

Ein nigelkauender Achtjihriger reibt sich beim Diktat wieder-
holt unterhalb des Schliisselbeins, dreht den Kopf nach hinten




86 7

und presst die Schultermuskulatur. Er misse nur seine
,Gehirnkndpfe” rubbeln, dann mache er weniger Fehler. ...

e Fin Legasthenietrainer ,identifiziert” mit einem Muskeltest
Lernprobleme und die entsprechende Bach-Bliite. Recht-
schreibblockaden 16st er durch ,,Einschalten” des Vorderhirns
in Verbindung mit den Informationen der jeweils richtigen
Bliite auf. :

o Ein 10jahriger verkiindet stolz, er miisse nie mehr Diktate

Insbesondere bei Kindern mit Lese- Rechtschreibschwierig-
keiten liegen die Schulfitness-Angebote aus dem Repertoire der
Esoterik voll im Trend! Out dagegen sind Methoden, die sich
zum miihsamen Erarbeiten kleiner (Lern)fortschritte und zu all-
méhlicher Verbesserung der kindlichen Symptomatik unter Mit-
hilfe oder gar Veranderungsbereitschaft des Umfeldes (Eltern-
haus, Schule) bekennen. In der irrigen Meimung; durch punktu-
elle, moglichst angenehme und leichte Ansitze am Kind werde

iiben. Nach einem Hértest lerne er nur noch mit dem ,Brain sich der Knoten schon irgendwann 16sen, wird auf Forderkon-

boy”. Seine Mutter erganzt: nZur Verbesserung seiner Leg- zepte, die systematische Lese- und Rechtschreibarbeit beinhal-
asthenie aufgrund einer noch unbekannten neurologischen ten, zunehmend verzichtet.

Fehlentwicklung und basalen Horstorung. ...” "Am Beispiel der Legasthenie 1dBt sich zudem beobachten,
e FEin Vater schlielich erkundigt sich telefonisch nach der Leg- wie die Behandlung kindlicher Lernprobleme zu einem Markt

asthenikerbrille. Er hat von einer farbigen Spezialbrille gele- “geworden ist, der mit den Interessen alter und neu entstandener

sen, mit der Kinder zu begeisterten Lesern werden. ' Berufsgruppen eng verkniipft ist. Piinktlich zu Schulbeginn rol-
len jahrlich als Information verkleidete Werbekampagnen fiir
diverse , therapeutische” Methoden, Mittel und Kurse auf ver-
unsicherte Eltern und Padagoginnen an, ein uniiberschaubarer
im Kleinhirn hat, wo sich auch das Bewegungszentrum des esoterischer Supermarkt etabliert sich (Zangerle, H., 1996). Seine
menschlichen Organismus befindet ... Medikamente, die gegen Angebote laufen unter Bezeichnungen wie: Alternativmethoden
Reisekrankheiten eingenommen werden, konnen auch Leg- bzw. -medizin, Natur-Heilverfahren, New-Age-Verfahren, Eso-
asthenie kurieren. ...“ o ‘ terik oder Unkonventionelle” Diagnose-Therapie-Systeme. Im
' o - Handbuch: Die Andere Medizin ordnet die Deutsche:Stiftung
Warentest (1996) diesem Bereich iiber 60 verschiedene Verfahren
bzw. Mittel zu. -

Derartige Episoden sind nur noch zu iibertreffen von einer Mel-
dung aus der Tagespresse, wonach , Legasthenie ihre Ursache

Haupisache ,alternativ” !

Ob Lehrer, Psychologe oder Psychotherapeut ~ wer versucht,
Eltern lern- und verhaltensschwieriger Kinder zu beraten, der
kennt die Erwartungshaltung: Gefragt ist, was suggeriert, sto-
rende Symptome von Kindern mdglichst rasch und ohne viel
elterlichen (Zeit)-Aufwand zu beseitigen, was als moglichst bio
gilt und gleichzeitig geheimnisvoll-esoterisch auf die kindliche
Psyche wirkt. Das einfache Rezept, die schnelle Losung zur
Beseitigung kindlicher Symptome, hat Konjunktur. Dem ent-
spricht das Esoterik-Repertoire. Die Verfahren geben sich zeit-
geistig—alterriativ, das Rezept allerdings ist klassisch: Saftchen,
Piilverchen, ein paar Bewegungsiibungen, Massage und Psy-
cho-Kniffe a la ,Brain Gym” sollen die Sympteme am Kind
bekampfen.

Gémeinsumkeiten des esoterischen Psychomarktes

Bei einer kritischen Zusammenschau esoterischer Methoden

nd Mittel, die an Kindern angewendet werden, lassen sich fol-

gende Kernmerkmale und Gemeinsamkeiten erkennen:

s Anbieter bzw. Anwender setzen bei Diagnose wie auch bei

Behandlung unter Verzicht auf eine Anamniese vorschnell

- allein am Kind als' dem Symptomtrager an.

" Unter. Verzicht auf kritische Rationalitat fehlt es weitgehend

an der Dokumentation von Befunden und wissenschaftlicher

"Wirksambkeitskontrolle. Die positive Erfahrung am Einzelfall
geniigt — wie auch immer diese zustande gekommen sein
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mag. Dass sich eine Behandlungsmethode der Rationalitat
entzieht, wird geradezu als deren besonderes Qualitatskrite-
rium gewertet.

o Vertreter der genannten Methoden scheuen jede sachliche

und fachliche Diskussion, sie entziehen sich ihr sogar. Vieles
lauft ,,auf der rein emotionalen Glaubens-Schiene ab und ist
einem rationalen Zugang verschlossen. Kritiker werden
sofort massiv auf der diffamierenden, personlichen Ebene
angegriffen, weil sie sich noch nicht im Kreis der Erleuchte-
ten befinden und deshalb auch nicht kompetent zur Mitspra-
che seien...” (Hund, W.: 1997, 5.109).

e Die Vertreter der aufgezeigten Verfahren bedienen sich unter
dem Deckmartel des ,alternativen” Lernens durchwegs der
Suggestion, mit ihrer Methode wiére Lernen immer einfach,
schnell, lustvoll. Bewusst wird verschwiegen, dass Lernen
meist auch Miihe und Arbeit bedeutet.

o Unter Vorgabe allein humanitirer Helfermotive verschwei- -

gen die Anbieter Geschaftsinteressen und niitzen die uninfor-
mierte Hilfsbediirftigkeit verunsicherter und besorgter Eltern
aus.

Wie ersichtlich, werden im vorliegenden Beitrag auch Mittel
und Verfahren der Homdopathie dem Esoterik-Markt zugeord-
net. Dies geschieht in Anlehnung an Rosalind Coward (1995,
S.ll), wenngleich dem Verfasser bewusst ist, dass die Anhdnger
von Samuel Hahnemann, dem Begriinder der Homdopathie,
vermutlich wenig davon begeistert sein werden, mit Verkdufern
heilmagnetischer Edelsteine oder Anhéngern des kinesiologi-
schen Muskeltests in einen Topf geworfen zu werden.

Der esoterische Supermarkt der Legasthenie
Beispiel 1: Buch-Bliiten und Globuli gegen Rechtschreibfehler

,,Besonders bei Kindern kann man mit der Bach-Bliitentherapie
schéne Erfolge erzielen (z.B. bei Stottern, Angsten, Heimweh,
Verhaltensstérungen wie Hyperaktivitat, Konzentrationsschwi-
che, Bettnissen....)” schreibt ,,Akzente”, Verbandszeitschrift der
Eltern hyperaktiver Kinder (1992/2). Diverse Gesundheits- oder
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Elternzeitschriften preisen die ,feinstofflichen Wirkungen” der
nach dem englischen Arzt Edward Bach entwickelten Bliitenex-
trakte. Tatsdchlich fithrt bei vielen Eltern an den in Alkohol ver-
diinnten Bliitenextrakten kein Weg vorbei, es gibt kein Diktat
ohne ,;Rescue”~Tropfen Nr. 39. ;

Aus der Klientendatei des Verfassers (ermittelt an 600 Einzel-
fallen) ergibt sich, dass Bach-Bliiten quer durch alle.Indikations-
stellungen (am hiufigsten bei Rechtschreibproblemen) gegeben
werden. Nahezu 75 Prozent der Kinder waren damit vorbehan-
delt, ehe Eltern eine kinderpsychologische Beratung konsultier-
ten.

Angesichts der verbreiteten Anwendung der Bliitenextrakte
sprechen Konsumentenschiitzer von ,blithendem: Wildwuchs”
(Konsument, 1993, S. 18- 20), und die Deutsche Stiftung Waren-
test rat von der Einnahme ebenso ab wie die Bundesvereinigung
deutscher Apothekervereine. Begriindung: Bachbliiten sind eine
Mischung aus Scharlatanerie, Aberglauben und Geschaftema-
cherei (in: Psychologie Heute, 1997/ 7).

Aber auch die Praxis, Kindern mit Schulschwierigkeiten ver-
mehrt hombopathische Globuli zu verabreichen, darf kein Tabu
sein. Aus o.a. Datenmaterial ergibt sich, dass 55 Prozent der Kin-
der = wohlgemerkt wegen ihrer Lern- bzw. Verhaltensstérungen
und nicht wegen korperlicher Beschwerden (!) — vom Kinderarzt
homdoopathische Globuli verschrieben wurden. Es stellt sich die
Frage nach Erklarungszusammenhang und wissenschaftlichem

.Hintergrund von ,,Behandlungen”, wonach beispielsweise Kin-

dern mit ,Sprach- u. Schreibschwierigkeiten” 1-2 mal' monatlich
5 Globuli Tuberculinum D 200 verabreicht werden (in: Wagner,
S., 1997, ‘Stichwort ., Liegasthenie”). Oder danach, worin die -
behauptete — Ganzheitlichkeit der Verabreichung von 5 mal tag-
lich 8-10 homoopathischer Schultropfen ,Mag. Doskar” Nr. 17
bei einem aggressiv-zappeligen und unkonzentrierten Kind
iiberbehiitend-nervoser Eltern besteht. SchlieSlich ‘danach; -was
(- auBer einem kurzzeitigen Placebo-Effekt -) solche - Mittel
einem verdngstigten, mutlosen Kind bringen, das allwchent-
lich sein Diktat-Waterloo erlebt; weil ‘es schulisch wie hiuslich
vollig. ineffizient lernt? Kann es damit jemals lernen, mit sich
und seinem Problem besser umzugehen?

S
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Beispiel 2: Kinesiologie: ;;Liegende Acht” statt Uben

Ein geradezu klassisches Beispiel der Versimplifzierung von
Genese und Therapie kindlicher Lern- und Verhaltensprobleme
ist die Edu-Kinestetik bzw. das Brain-Gym, basierend auf den
Publikationen von Paul E. Dennison (z.B.: 1990). Der Autor -
Verlagsangaben zufolge — ,Pionier in angewandter Gehirnfor-
schung” — bedient sich eines der zentralen Elemente des aktuel-
len Booms, namlich der Reaktivierung der angestaubten Gehirn-
hilften-Theorien aus den 50er Jahren. Die alten ‘Hiite - der
Gehirnforschung werden von ihm in aufpolierter Diktion als
neueste wissenschaftliche Erkenntnisse der modernen Hirnfor-
schung angepriesen. Ob LernstreB, blockierte Lebensenergie,
Aufmerksamkeits- und Konzentrationsstérungen, Legasthenie
0.4.: Mit der mangelnden Zusammenarbeit der linken und rech-
ten Gehirnhilfte werden die Ursachen nahezu aller kindlichen
Stérungen begriindet. Mangelndes Zusammenspiel der Gehirn-
hilften, gestorter Energiefluss, Blockade des Energiesystems
sind die stereotyp wiederkehrenden Universalerklarungen.

Storung ist demnach eine Form des ,, Abgeschaltetseins”, -

reparierbar nur durch die neuesten Methoden der,,Gehirninte-
gration”.

Die von Dennison entwickelte Angebotspalette an snnplen
Gymnastikiibungen (Liegende Acht, Uberkreuz-Gehen und
Hiipfen, Wadenpumpe, Eule etc.) sollen den Energiefluss ausba-
lancieren und eine ,, Verbindung der beiden Gehirnhalften” her-
stellen: “ ... mit 2 Fingern das Steiflbein und mit weiteren 2 Fin-
gern die Oberlippe fiir 30 sec. halten. Dies verhilft zur besseren
Raumorientierung und halt dich offen fiir Informationen nach
auflen (Raumkndpfe, Gouverneursmeridian); dehne und ziehe
die Ohren sanft von-innen nach auflen und von oben nach
unten. So kannst du besser zuhdren (Denkmiitze).....” Mit derlei
Ubungen verspricht etwa das Miinchner Institut fiir Ange-
wandte Kinesiologie in einem Schiilermerkblatt den Abbau von
,Lernblockaden”_ und ,legasthenischen Stérungen” (Goldner
C., 1997, S.229)

Weil sich Edu-Kinestetik und Brain Gym nicht nur'seit Jahren
im lukrativen Nachhilfe- und Lernforderungsmarkt, sondern
auch in der staatlichen Lehrerfortbildung breitmacht, hat das

. A

»Staatsinstitut fiir Schulpadagogik und Bildungsforschung
Miinchen” umfangreiche Expertisen zu den neurologischen
Grundlagen der Edu-Kinestetik eingeholt und in einem Arbeits-
bericht verdffentlicht: (W. Walbiner, 1997). Darin werden diese
nicht nur als unhaltbar, sondern-als ,eine derartige Vefsimplif—
zierung und Verfilschung der Vorgénge des zentralen Nerven-
systems* bezeichnet, ;;dafl die Aufnahme so erklérter diagnosti-‘
scher und therapeutischer Techniken zum Umgang mit Kindern
in‘hohem Mafle beunruhigen muf8” (S:-5). Die Autoren kritisie-
ren nicht nur die allzu simple Problemlésestrategie, mit der Kin-
der das ,An- und-Abschalten” (analog der Funktion elektrischer
Gerite) als Losung fur Probleme lernen sollen, sondern auch,
dass sie sich durch die- Manipulationen des Brain-Gym als
behandlungsbediirftig und ,nicht in Ordnung” erleben (5.6).

Breitenbach und Kefiler (1997) haben empirische Fbmchungs—
arbeiten  zum  sog. ,Muskeltest” zusammengetragen. Dieser
dient Kinesiologen als Universal-Diagnoseinstrument und auch
dazu, passende Bliitentropfen, homoopathische -Globuli; oder
gar den richtigen Heil-Edelstein fiur ein Lernproblem zu eruie-
ren: Die Autoren kommen zu dem Schluss; ,;daff der Muskeltest
aus empirischer Sicht derzeit kein diagnostisches Verfahren ist.
Ebenfalls muf8 darauf hingewiesen werden, daf8 momentan nur
mangelhafte empirische Belege fiir die Effektivitat edukinesteti-
scher Forderung vorliegen” (dies: S. 8). ,

Die simplen Erklarungsmuster und Bewegungsiibungen der
Kinesiologie haben inzwischen in die Lehreraus- und -fortbil-
dung Eingang gefunden: und werden hochst unkritisch in
nahezu jeder Broschiire iiber schulisches Lernen als Universal-
mittel bei Schulproblemen angepriesen. Mit Versprechungen
wie, ,Hilfe bei Lernproblemen und Konzentrationsschwéche”
bringen Verlage ganze Serien an , Lerngymnastik”-Blichern auf
den lukrativen Schulbuch-Markt.

Beispiel 3:NLP-Rechtschreibtherapie: Kinderndte kein Thema
Aufbauend auf den Techniken des sog. Neurolinguistischen
Programmierens (NLP) hat Klaus H. Schick das ,neuropsycho-
logische Konzept” einer ,,NLP—Rechtschrelbtheraple” (Buchti-
tel, 1995) entwickelt. Was sich allerdings hinter dem vielverspre-

[
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chenden Titel als , Therapie” verbirgt, ist ein Verfahren, das die
Arbeit an kindlichen Rechtschreib- und Leseschwierigkeiten auf
einige wenige Manipulationstechniken reduziert. Die Anleihen
und Querverbindungen zur funktionalistischen Gehirnhélften-
theorie von Dennison sind {iberaus zahlreich, auch die theore-
tisch-empirische Fundierung ist ahnlich mager.

Die Lektiire des Buches lohnt den Zeitaufwand kaum, denn
der kritische Praktiker mug sich geradezu gefoppt vorkommen
vom MifSverhiltnis seitenlanger sog. theoretisch-wissenschaftli-
cher Fundierungen und der tatsachlichen Hilfe fur die Praxis.
Cetrost kann er sich 150 Seiten Text ersparen. Auf nur einer
Seite findet er das Kernstiick des Buches: Die ;,Visuélle Recht-
schreibstrategie” des NLP (ders. S.55). Was sich hinter dieser
Ankiindigung verbirgt, ist eine Leitkarte zur Erarbeitung einzel-
ner Wortbilder. Damit, so betont der Verfasser, biete er demLer-
nenden — im Gegensatz zu herkémmlichen Drill-Methoden —
den ,ProzeBcharakter des Erlernens der Rechtschreibung als
einer Strategie” an. :

Aber gerade darum geht es bei der NLP Rechtschreibstrate-
gie nirgendwo. Unter mehrfachem Strapazieren der Hirndomi-
nanztheorien (vgl. Dennison, 1990) werden Rechtschreib-
schwierigkeiten als neurolinguistisches Problem allein am Kind
fokussiert, und — obwohl im Text mehrfach von systemischer
Vorgangsweise die Rede ist — bleibt der konkrete Ansatz am
Symptomtrager Kind hangen. Den psychischen Noten' eines
Kindes mit permanenten Rechtschreibschwierigkeiten, des
hiuslichen und schulisch-methodischen Umgangs - mit seinem
Problem, der psychischen Verarbeitung seiner andauernden
MiBerfolge widmet der Verfasser lediglich zwei knappe Seiten.
Statt dessen preist er Muskeltestverfahren, Kkinesthetische Ubun-
gen und abenteuerliche Kombinationen von ,,Tréinings der
(akustischen) Ordnungsschwelle mit dem Training der Hemi-
spharendominanz” (ders. S. 145) an.

Ahnlich funktionalistisch ist die von Karifi Leifermann-Jahn
entwickelte , NLP-Buchstabierstrategie” (1996), gedacht als Hilfe-
stellung fiir Kinder, die trotz hiufigen Ubens im Gefolge einer
ungeeigneten Strategie Fehler machen. Alleiniger Parameter fiir
die Indikation des Verfahrens ist die Blickrichtung des Kindes bei

~ Das Thema Legasthenie ist ein Dauerbrenner unter Ratgeber-

der Prasentation eines bekannten Wortes:Je
gangshinweisen ‘beim Riickwiirtsbuchstabieren’ {5:22)
dem Kind -~ gemi der NLP Diagnostik — bet Re

snchwierigkeiten entweder ‘nur an :Routine und  regé
Ubung, oder es braucht ein besonderes Training:-Dies-
weise immer dann, wenn es beim Buchstabieren auf Ohr i
nach links oder rechts blickt oder den Blick nach unten richtet:

Anlehnung an die Visuelle Rechtschreibstrategie von Schick (562
hat ‘auch Leifermann-Jahn eine Leitkarte zur NLP-Buchstabier
strategie entwickelt, die mit Sicherheit dazu beitrdgt, die'simple
Technologie unter Lehrern und Eltern rasch zu verbreiten. Unter
dem Deckmantel der Wissenschaftlichkeit werden ihnen damit
punktuell ansetzende, rein technische Handlungsanweisungen
gegeben, ohne den notwendigen Rapport zum Kind herzustellen.

Beispiel 4:R. Davis: Legasthenie ein Talentsignal?

Biichern. Dass fiir die Verkaufszahlen dieser Biicher nicht kinder-
psychologische Qualititskriterien ausschlaggebend sind, sondern
die Gesetze der Marktpsychologie, erweist sich gerade an der
Publikation von Ronald D. Davis (1995) , Legasthenie als Talentsi-
gnal”. Der (Verkaufs-)erfolg des Buches griindet sich weniger im
Inhalt als in seinem Titel mit der irrefithrenden Suggestion, ein
kindliches Lernproblem als Talent hinzustellen. Davis: ,Das
Talent der Legasthenie ist die Gabe der Meisterschaft” (S. 126). Ob
Kennedy, Einstein, Darwin, Da Vinci, Walt Disney oder Jackie Ste-
wart, als Legastheniker hatten sie alle ,eine natiirliche Féhig-
keit,.... die das geistige Potential der Person steigert” (S. 23).

Bei vielen verzweifelten Eltern witd die Hoffnung geweckt,
ihr lernbeeintrichtigtes Kind sei ein ~ wenn auch von der Schule
verkanntes — Genie. Durch diese Verkniipfung wird geschickt
der Markt fiir ein Legasthenietraining nach Davis beworben,
a}pgeboten von der ,Davis Dyslexia Association Schweiz”. In
Osterreich bietet der Ubersetzer des Buches Kennenlernsemi-
nare und Intensivwochen zum Preis von 'S 23.000, an. i

: Nachdem der Osterreichische Bundesverband Legasthenie I
(OBVL) massiv mit Anfragen von Eltern konfrontiert worden
war, hat er das-Buch einer umfassenden inhaltlichen Analyse
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unterzogen und eine Stellungnahme formuliert ( vgl. Kalmar/
Schulz i.A. d. OBVL). Darin wird festgehalten, dass Davis allge-
mein akzeptierte Forschungergebnisse aus Psychologie, Sprach-
wissenschaft, Biologie und Medizin vollkommen aufier Acht
lasst. Er negiert neue padagogische Ansétze ebenso wie sozial-
wissenschaftliche Erkenntnisse. Stattdessen greift er in seinen
Thesen lediglich auf eigene Erfahrungen zuriick. Die von ihm
dargestellte Variante der Wahrnehmungsentwicklung legasthe-
ner Kinder ist in der gesamten entwicklungspsychologischen
Literatur nicht einmal als Spekulation zu finden.

Das zentrale Problem von Menschen mit Lese- und Recht-
schreibproblemen sieht Davis in deren ,Desorientierung”. Diese
Kkénne aber bei bewusstem Einsatz eines von ihm postulierten Ori-
entierungspunktes hinter dem Kopf {iberwunden werden: Das
vorgeschlagene Test“~Verfahren besteht darin, zu iiberpriifen, ob
der Proband ein imaginiertes Stiick Kuchen auf seiner Handflache
mit seinem , geistigen Auge”, welches in einer seiner Fingerspit-
zen plaziert ist, betrachten kann. In der , Thérapie” muss der Kli-
ent dann beispielsweise lernen; mit einer ,;Gruppe von Nerven-
zellen mitten im' Gehirn, die die Desorientierung verursacht”;
umzugehen. Dies, indem er lernt, den ,.Schalter zum Abschalten
dieser Zellen zu bedienen....... “( Davis, R., 1995, S. 168).

Der OBLV hat sich zurecht von Ronald D. Davis distanziert.
Bemingelt wird vor allem, dass es keinerlei iiberpriifbare Anga-
ben zum Erfolg der , Therapie” gibt. Das Thesengebdude kann
weder geistes- noch naturwissenschaftlich belegt werden und
richtet in der Sonder- und Heilpadagogik grofien Schaden an.

Beispiel 5:Alles yeasy” fir dus Jlegasthene” Kind

Auf dem weit gefacherten Markt der Legasthenie gibt es neben
unzahligen Buchtiteln auch eine kaum noch iiberschaubare Viel-
zahl an Materialien. Vermehrt nehmen sich neuerdings auch
Lerninstitute der Problematik an. Die Angebote werden durch
iliger Unterstiitzung von

Medien geradezu marktschreierisch angepriesen und “auf Fort-

geschicktes Marketing mittels beret

bildungsveranstaltungen fiir Lehrer prasentiert.

Als Paradebeispiel fir die Vermarktung der Legasthenie kon-
. nen die Aktivitaten des ,Karntner Landesverbandes Legasthe-
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ni"e” (KLL) gelten. Der Verband deklariert sich zwar als gemein-
niitziger Verein, ist aber auf kommerzieller Basis mit dem ,,Kla-
gen“furter Lerninstitut” quasi ein Betrieb. o
Osterreichweit bekannt wurde die Tétigkeit des Vereins
durch extensive OffentlichKeitsarbeit mittels der vierteljahrlich
an Schulen, Arzte, Psychologen, Pddagogen und Eltern versand-
‘ten Zeitschrift , Austrian Legasthenie News”. (Auflage 1t. Her-
ausgeber: 25 000). Wegen seiner einseitigen Ausrichtung fiihrt
das Heft zu einer erheblichen Verunsicherung bei Eltern und
Lehrern.

Eine Inhaltsanalyse der Ausgaben seit ihrem erstmaligen
Erscheinen im Jahr"1997 ldsst kaum Zweifel am einséitigen Leg-
asthenieverstandnis und kommerziellen Abs’ichtéh: Durchwegs

»Wi'l‘d .:Legasthenie als Lernproblem dargestellt, dessen Ursachen '
primér am Kind selbst zu eruieren und zu behandeln sind. -
Titelzeile von Heft 1/98: ,,Endlich! Medizin weist Legasthex;je
nac.h!’” Nebst weiteren Beitrdgen mit medizinisch-neurophysio-
logischem Schwerpunkt wird diverses Material wie in einem
Versandhauskatalog prasentiert und angepriesen: Ein einfacher
Pappkarton mit Sichtfenster aus Farbfolie als ,Easy-Reading”
Schablone um S 125,- oder ein ,,Easy-Training-Set” zu S 380g—
nicht mehr als .eine Imitation-des bekannten-,, Differix”. Zude;I;
gibt es ein simples Funktionstraining auf einer Comﬁuter-CD
angeboten als , Easy-Training-Program” zum Preis von S 298, E
‘ Das theoretische und psychologisch-fachliche ,,Know-how”
fjJr'Lerninstitut und Materialienvertrieb wird von der Obfrau
des Vereins geliefert. Diese vertrat im TV-Interview Ansichten
aus der Steinzeit der Legasthenieforschung, wonach es sich um
e genetisch bedingte Stérung handle (ORF 2 v. 8.5.1998)
h der Titel ihres Elternratgebers ,,Der legasthene Mensc 2
qup~Duller, A., 1997) verrit ein einseitig endogenes Legasthe-
@Komept.~ Ungepriift tibernimmt die Verfasserin iiberholte
1Y :cl'iten atis den 50er Jahren (z.B.:'S. 15). Ursachen fir die .
] el'stungen +legasthener” Kinder werden darin gesehen,

ss diese Kinder ,,anders” empfinden. Und als Beweis, dass es,
Legfisthenie als endogen bedingte Stérung tatsachlich gibt

't die Verfasserin an; Hirnforscher konnten ,,legasthene‘:
ne von ,nicht legasthenen” unterscheiden (S. 31). So wird
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verunsicherten Lehrern und Eltern vermittelt, es gabe die Leg-
asthenie, das ,legasthene” Kind und das Mittel dagegen: leicht
einsetzbar, schnell wirksam, spielerisch und miihelos-lustig am
Kind anwendbar!

Beispiel 6:,Brain-boy” vom Psycho-Akustiker
Auch der ,Psycho-Akustiker” (Eigendefinition) Fred Warnke
preist simple Legasthenie-Therapeutik unter eklatanter Verleug-
nung wissenschaftlicher Standards an. In seinem (vom Verlag
fiir angewandte Kinesiologie herausgegebenen) Elternratgeber
behauptet er, beim . Patienten mit Legasthenie” sei die Verarbei-
tung akustischer Eindriicke, u.zw. die ,innere Taktfrequenz zur
Decodierung der Sprache” — gestort, es bestehe ein ,, urséchli-
cher Zusammenhang zwischen zentraler Hérverarbeitung und
LRS” (Warnke E, 1995, 5. 7). ‘
Obwohl Warnke eingesteht, daf seine Thesen Keineswegs

wissenschaftlich abgesichert sind, verkauft er Gerdte, die er ’

,,zunichst eher intuitiv entwickelt hat” (vgl. Forster, J., 1998).
Nach einer Kurzdiagnose wird gutgldubigen Muttern ein Geré-
teset zum stolzen Preis von DM 1400 verabreicht: Ein simples
Elektriker-Montagerohr, das auf der Hand balanciert wird, um
die Auge—Hand-Koordination su verbessern und den ;;Brain
Boy”, ein elektronisches Gerét, das optische und akustische
Reize verkniipft. Damit soll das Kind lernen, seine ,zentrale
Fehlhorigkeit” zu behandeln. Im Therapie-Set mitgeliefert wird
eine CD fiir die Hértherapie und das ,,Hemisphéarentraining”.
Das Kind soll lernen, die Hirnareale fiirs Sprechen und Lesen
miteinander zu verbinden. ... :

Warnke kann attestiert werden, ein Meister der Vermarktung
seiner Materialien zu sein. In Massenmedien erweckt er hohe
Erwartungen bei betroffenen Eltern. Er scheut auch nicht davor
zuriick, Legasthenikern per Ferndiagnose seine Gerate anzubie-
ten (ORF — O 3, v. 3. 6. 1995). Sogar in renommierten kritischen
Wochenmagazinen wie ,Die Zeit” gelingt es’ihm, brejten Raum
fiir die Darstellung seiner ,neuartigen Therapie” zu ergattern
(Die Zeit, v. 19.2.1998). Auch der mit dffentlichen Mitteln sub-

ventionierte ,Osterreichische Buchklub der Jugend” verbreitet
in Zusammenarbeit mit einem Verlag Osterreichweit seine eindi-
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mensionalen Auffassungen und Materialien. In einem ,,Service
fiir Kindergértnerinnen” wird ausgefiihrt: Die Ursachen fiir die
Legasthenie liegen ,in einer ungeniigenden Koordination der
beiden Gehirnhemisphéren” und sind ,,auf Defizite in der zen-

tralen Horverarbeitung zurtickzufithren”. ' ' ‘

Kernpunkte der Kritik

1. Pathologisierung — Zuriick zom medizinischen Modell
Nachdem die Sozialwissenschaften in jahrzehntelanger wissen-
schaftlicher Forschung Fragen der Genese, Diagnose und Thera-
pie psychischer Stérungen bei Kindern aus der- alleinigen
Umklammerung der Medizin gelést hatten, kommt es nunmehr
zu einem ,role back’ rein mredizinisch orientierter Erklarungs-
modelle. Damit vollzieht sich ein erneutes Zuriick zuKonzep-
ten endogerier (also im Kind liegender) Storungsursachen und
ein Zuriick zu traditionellen, individualisierenden Erklarungs-

mustern: :

Fir diese Entwicklung hat die Esoterik die fatale Funktion
des 'Gleitmittels und Katalisators. Und die Attribute von ,alter-
nativ”, ,ganzheitlich”, ,bio” oder der Hinweis auf die Heilme-
thoden der chinesischen Medizin dienen der modisch-zeitgeisti-
gen Verpackung tiberkommener Denk- und Erklarungsmodelle.
- Die gegenwartige Entwicklung im'Umgang mit lese- recht-
schreibschwachen Schiilern belegt diesen Trend eindrucksvoll.
Durchgéngig setzen die Verfahren in Nicht-Beachtung des Prin-
zips der Multikausalitat kindlicher Lern- und - Verhaltenspro-
bleme allein an den Kindern an. Vorschnell werden sie zu behand-
lungsbedurftigen , Fallen” erkldrt. Mit den Mitteln der Esoterik
wird die Logik veralteter Denkvorstellungen tiber ihre meist viel-
schichtigen Probleme gestiilpt. Das Einzelindividuum allein wird
fiir seine , Krankheiten” und Stérungen haftbar gemacht, ein Pro-
zess der ,totalen medizinisch-psychologisch-psychiatrischen Ein-
kreisung des Kindes” (Wambach, 1981, S: 239) setzt ein.

- Der Riickgang finanzieller Mittel fiir schulische und aufler-
schulische Fordermafinahmen forciert den Einsatz medizini-
gcher Stérungsparadigmata, weil sich damit die Hoffnung auf
Finanzierungsmittel von Krankenkassen verkniipft. Derartige
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(2.T. berufspolitische) Strategien verstirken allerdings die ohne-
dies vorhandene Tendenz zu vorschnell-unbegriindeten' Dia-
gnosen und zur Behandlung der Storung allein am Kind als dem
Symptomtréager. }

Der Fortschritt vorschnellen Herumdokterns am Kind bleibt
allerdings zweifelhaft. Denn nach der Absage an die Pharma-
Keule (vgl. Voss R. u. Wirtz R.,1990) wird nun Pathologisierung
mit den Mitteln der Esoterik betrieben: Statt Schulmedizin und
Pillen nun eben Eso — Bio — Globuli! ,

Aus der berechtigten Kritik an einem starren, menschenfer-
nen Gesundheitssystem ist fiir viele — wie Rosalind Coward in:
,Nur Natur? Die Mytﬁen der Alternativmedizin®” (1995) aus-
fithrt, ,eine individualistische Ersatzreligion” (5.7 f.) geworden.
Wie sehr diese neuen Mythen im Dschungel der Alternativme-
dizin , gesunden” Geschaften dienen, zeigt ein Blick in den Rat-
geber , Bittere Naturmedizin® (Bettschart, R. u.a., 1995).

9. Schnelle Machbarkeit — Reparaturmentalifit

Der Nihrboden fiir vieles, was auf dem Psycho-Markt Bliiten
treibt, ist eine ungeduldige und an moglichst rascher Symptom-
beseitigung orientierte Grundhaltung vieler Eltern (und wohl
auch mancher Experten). Es ist die Erwartungshaltung nach
schneller Machbarkeit und Reparierbarkeit menschlicher Pro-
bleme mittels einfacher Rezepte, eine Haltung, die nicht oder
wenig daran interessiert ist, wodurch ein Symptom iiberhaupt
erst entstanden ist. Eine, die hastige Kurzsichtigkeit und pure
Symptomorientierung des Fragers besonders entlarvende Frage
ist ja beispielsweise die, ,was man denn bei einem Legastheni-
ker, einem Hyperaktiven, Konzentrationsschwierigen, Bettnds-
ser etc. tun kann?” — Gerade so, als hatten diese Kinder eine
leichte Virusinfektion.

Diese Grundhaltung wird durch medial iiberzogene Info-
Kampagnen mancher Anbieter oder durch verantwortungslose
Werbung auf dem Psychomarkt verstarkt. ~ Die Behandlung
kindlicher Lernstérungen ist zu einem Kampf um Marktanteile
geworden. Am Beispiel der Legasthenikertherapie hat dies

Doris Bithler-Niederberger (1991) in eindrucksvoller Weise auf-
gedeckt, dass es nicht nur um fachwissenschaftlich fundierte
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und humanitdr orientierte Motive geht. ,Die kindliche Psyche
ist — vor allem dam}, wenn sie von Problemen bedriickt ist — zu
einem lukrativen Markt geworden”, stellt auch Stefan Neif fest
(in: ,New Business”, 1995) und macht damit deutlich, was
anstelle der Helfermotive gilt. Seine Diagnose: Riecher, Intuition
und Geschiftssinn sind genauso wichtig wie in jeder anderen
Branche.

: Der gegenwirtige Boom schlégt voll auf die Berufsrealitét und
-identitdt von Padagogen und Psychologen durch. Denn grofle
Heilsversprechungen, abschitzige Bemerkungen, vorschnell-
unbegriindete Diagnosen und , Wundermittel” disqﬁalifizie‘ren
ihre bisherigen Bemithungen als unzeitgemaf. ,Traditionelle”,
meist zeitaufwendige kindertherapeutisch-ganzheitliché Bemii-
hungen werden mit abschitzigen Bemerkungen versehen.

3. Ganzheitlichkeit als Etikettenschwindel

Ein zentraler Mythos am Eso-Markt der Legasthenie ist die

Eéhauptung von der ,Ganzheitlichkeit” seiner aktuellen Ange-
ote. ‘ !

Aber Ganzheitlichkeit im Zusammenhang mit den schon
skizzierten Behandlungsweisen, Mitteln und Methoden, ist glat-
ter Etikettenschwindel! Denn in der Praxis'ist geradezu das
Gegenteil zu beobachten: Auf eine griindliche Anamnese - also
eine Rekonstruktion ‘der kindlichen ‘Léidetisgeschichte; ‘der
familidren Situation, der eventuell schulisch bedingten Ursa-
chen fiir Lernstorungen wird meist vollig verzichtet. Wie und
wodurch ein — hastig als , Legasthenie” diagnostiziertes ~ Sym-
ptom rentstanden ist, scheint zweitrangig. Statt dessen ist der
»Therapeut” in offensichtlicher Eile bestrebt, moglichst schnell
am Kind selbst'zu arbeiten. : ‘

‘Es ist ja auch allemal einfacher und entlastender fiir Eltern-
haus und Schule, die Storung am Kind selbst zulokalisieren und
auch zu behandeln. Dadurch wird ,,a priori die Ursache der
Problematik dem Kind als demGestorten mgeschrieben, das
determipierende soziale Verhélinis zwischen Storer und Gestor-
em ist diagnostisch aufgeldst” (Wambach 1981, S. 20). In Nicht-
Beachtung der Entstehungs- und Lerngeschichte bzw. dem Ver-
zicht auf eine griindliche Anamneseerhebung wird das Kind sei-




100

\

ner Ganzheitlichkeit beraubt. Noch mehr: Durch vorschnelle
Therapeutisierung wird es um die Moglichkeit gebracht, sein
Symptom und dessen Ursachen jemals verstehen'zu lernen.

Nahezu iiberall ist es Bestandteil unreflektierter Praxis, was
Reiter-Thiel St. u.a. (1993,'S. 14 f.) iiber den vorschnellen Zugriff
auf das Kind und seine Symptome schreiben: Die Klientifizie-
rung von ,Problemkindern” ist automatisiert. Wenn Eltern ihr
Kind zum Erstkontakt ,,mitbring(;n”, erscheint das manchen
Therapeuten schon als hinreichender Grund, dieses ftir thera-
piebediirftig zu erkléren und damit auch gleich zum ,Patien-
ten” zu machen. Das ist pure therapeutische Geiselnahme des
Kindes, dessen ethischer Status wenig bis gar nicht beachtet
wird. :
Aus den praktischen Erfahrungen einer Vielzahl von Einzel-
fallen ist daher dringend von all jenen Behandlungsmethoden
abzuraten, die die Illusion erwecken, aus dem problembelade-
nen Kind kénne der Therapeut durch punktuellen Ansatz am
Symptom mit einem Kleinen, schnellen Eingriff oder durch die
Finnahme eines Mittels ein gliickliches Kind erzeugen. In der
Realitit fiithren solche , Therapien” nach einem kurzen Zustand
der Besserung aufgrund der Placebo-Wirkung haufig zu Sym-
ptomverschiebungen oder schweren Riickféllen.

1

4. Blindheit fir den modernen Kinderalltag
Der Reduktionismus des esoterischen Psychomarktes auf endo-
gene, allein im Kind liegende Ursachen fiir Lernstorungen
macht blind fiir die Probleme und Zusammenhinge des moder-
nen Kinderalltags.

Selbst bei oberflachlicher Sicht auf die bizarren (FehDformen
der Integration der kindlichen Psyche in den vorhandenen Zeit-
geist treten vielféltige Ursachen und Hintergriinde zutage. Es
kann selbst kinderpsychologischen Laien nicht verborgen blei-
ben, dass das kindliche Verhalten und seine Symptome deutlich
Ausdruck und zugleich Signal einer gestorten ‘Grundbeziehung
swischen dem Kind und seiner gesellschaftlichen Situation sind.
Selbst bei Lernproblemen wie dem der Legasthenie ist der An-
teil organisch-endogener Griinde meist verschwindend klein.
Dagegen ist aus vielen Untersuchungen und Einzelfallanalysen

101

ersichtlich, welch entscheidenden Anteil der pagagogisch-di-
daktische, aber auch héusliche Umgang hat. Eine systemisch-
konstruktivistische Sichtweise kann der Komplexitit des ,mo-
dernen” Kinderalltags als Bedingungsgefiige fiir Lernprobrlleme
eher gerecht werden.

.Das enorme Bediirfnis von Eltern und Padagogen nach hilf-
reichen, schnell wirksamen und. einfach - durchzufiihrenden
Pra%dciken ist auf dem Hintergrund eines schwierig gewordenen
Erz1e‘hungs- und Schulalltags freilich verstandlich. Bei einem
A.Ihlteﬂ von bis zu 30% lern- und verhaltensschwieriger Kinder
mit hohen Belastungsgraden erwarten Eltern wie Piadagogen
nichts sehnlicher als das einfache Rezept. Verstandlich, wenn
man die Belastungen kennt, die beispielsweise der Lehrerschaft
zugemutet werden, von der manche erwarten, dass sie die psy-

cl.ﬁschen Folgen gesellschaftlich bedingter Probleme im Klassen-
zimmet reparieren soll:

5. Vorstufe von Sucht und Sektengliiubigkeit
Durch die Praktiken des Eso-Booms werden Kinder zunéhmend
ungeschiitzt einer Entwicklung ausgesetzt, in welcher nicht
{nehr erkennbar ist, wo die Grenze gesich‘ertér Erkenntnisse
iiberschritten wird und wo Kinder Opfer von Spekulation
‘okkulten Mythen, obskuren Ideologien oder einfach von reine1:
‘Geschiftemacherei werden. Entgegen den Interessen der schnel-
len Anwender wiren vorerst offene Fragen zu kldren: Etwa die
nach der Tiefen- bzw. Langzeitwirkung der Esoterik-Anwen-
dung auf betroffene Kinder. Oder danach, welcher Art dié impli-
ziten Botschaften; verdeckten Informationen und unreflektierten
Lernmuster sind, die der Esoterik-Boom vermittelt und welche
Signale er an das kindliche Bewusstsein sendet.
: Z.unéichst einmal wird Kindern vermittelt, dafi die Ursachen :
fur .1hre Lern- und Verhaltensschwierigkeiten und Probleme nur
ihnen selbst liegen, schliefSlich setzt allein dort die Behandlung
:Ferner wird ihnen geradezu schablonenhaft ein Lernreflex
exerziert und anerzogen, dessen Botschaft ist: Wenh du Pro-
feme ?ast, dann gib dir Saftchen, Kiigelchen oder Mittelchen. '
Es ist, wie der Ziircher Psychoanalytiker und Ethnologe
ario Erdheim (1997) formuliert, eine tiichtige Portion versteck-
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ter Ideologie, die Kindern mit den Mitteln der Esoterik quasi
mitgeliefert wird. Eine zentrale Rolle spielt die Ubermittlung
geheim-okkulter Informationen in Fragen menschlicher Pro-
blembewiltigung. Allerdings, es sind nicht die Lerninhalte des
anteilnehmenden Gesprichs, der aktiven Zuwendung und Aus-
einandersetzung, des Bemiihens um gegenseitiges Verstehen,
der Anstrengungsbereitschaft und der geduldigen gemeinsa-
men Suche nach Ursachen und Losungen, welche Kindern ver-
mittelt werden. Vielmehr ist es die geradezu klassische Kondi~
tionierung des Kopfweh-Aspirin-Reflexes der Erwachsenen und
dessen Transfer auf die verstorte kindliche Psyche. Denn auch in
der unreflektierten Gabe von Naturheilmitteln verbirgt sich die
Gefahr einer Medikamentiersucht, spaterer Psychopharmakaab-
hangigkeit oder gar der Drogensucht. o

Der ,geheime Lehrplan” der Esoterik vermittelt Kindern
noch mehr: Da die Esoterik vom Anwender vielfach Glaubenan
irrationalen Hokus-Pokus einfordert, stimme ich jenen.zu, die:
Esoterik als das Gleitmittel und Einfallstor in Okkultismus und
blinde Sektenglaubigkeit bezeichnen.

Holdger geht in seiner Analyse sogar SO weit, zu behaupten,
dass sich ,,die Esoterik selbst, von Anfang an und in jhrem Kern-
bestand mit Grundauffassungen rechtsextremistischen Den-
kens deckt” (Platta, H., 1997, 5. 32). Und der eben zitierte Mario

Erdheim sieht darin, dass die Esoterik scheinbar fiir alles eine
einfache Losung anbietet, ihre Affinitit zum Faschismus. Erd-

heim wortlich: ,Die Esoterik ist im Grunde eine Vorbereitung
fiir totalitire Losungen” (1997, S. 41). Ihre ausgesprochene Kri-
tikfeindlichkeit tragt dazu bei, das -kritische Potential ~des
Anwenders, d.h. der Kinder,fweitgehend stillzulegen.

Entmythologisierung der Legasthenie!

Es erscheint dringend geboten, die Mythen und Vorurteile, die
um den Begriff der Legasthenie kreisen, kritisth zu hinterfragen.
Es gilt aufzuzeigen, dass sich dkonomische Interessen hinter der
Fassade der Sorge um ein kindliches Lernproblem verbergen .
und — in Zeiten grofer elterlicher Verunsicherung — mit falschen
Versprechungen Geschafte gemacht werden. Eine alles tber-
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bf)rdende Kommerzialisierung hat auch vor der Kinderseele
mcfh(’; Halt'macht. Sie ist zu einem Geschiftsbereich geworden,
::nz ge:llt jf Gesetze des Marktes und der wachsenden Konkur-
Dabei wird deutlich, dass sich endogene Legasthenie-Kon-
zepte leichter bewerben und , verkaufen” lassen als jene, die auf
der Ba?is neuerer - sozialwissenschaftlicher Forschun'g’ stehen
Denn sie suggerieren einen klaren Symptomtriger — das Kind -
;n dem Ursache und Behandlung festzumachen sind. Eltern-
Ailizﬂuanri S:rigiozﬁi .entlastet, sie habeg scheinbar keinerlei
: Purch diese Entwicklung werden Konzepte, die der‘Komple-A
xitat und Multikausalitat kindlicher Lernstrungen gerecht wer-
c%en und auch dje Fragen der schulischen und elterlichen Bewil-
tlgungsshategien nicht ausschliefen, zuriickgedringt (vgl. bei-
spielsweise die Publikationen von Norbert Mﬁller—Sﬁm; en-
horstf 1993 oder Ingrid Naegele und Renate Valtin, 1997). ’
Mit seinen ,einfachen Losungen” leistet der esoterische Psy-
cho-Markt einen mehr als zweifelhaften Beitrag zur Verschleg-
_pung ux’xd Verschlimmerung von Lern- und Verhaltensproble- -
‘men bei Kindern. Er macht Eltern und Kinder ébhéingig statt
lh{rxen’.l\/[ittel und Wege in die Hand zu geben,Arnit denen s;e' ler-
en konnen;, selbstverantwortlich mit ihren Problemen umziuze-
en. Es ist allemal einfacher, den Mythen und GIﬁcksverheiBfn—
gen aus der New-Age-Therapie-Ecke zu folgen, als sich iﬁ
chbarkeitsanspriichen zu bescheiden und die Miihen der
tehenden Psychologie auf sich zu nehmen.
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Martina Hochenauer

Hurra, ich bin schon ein Schulkind!

Wodorch vielen Kindern die Freude an der Schule sehr bald
genommen wird!

Hurra, endlich ist der Tag da. Meine Schyltasche stehnf }{ertzg
gepackt im Zimmer, die Schultiite fiir den heutigen 'Ijag habe 1; ;0}2{
bereitet, das schinste Gewand habe ich angezoge‘n, die neuen ;I ut.
stehen schon bereit. Nun, dann kann es endlich losgehen. ku ig
gehe ich in Begleitung meiner Eltern zur S_chule‘- d.en Welg enn;
ich schon — dann in die Klasse, dort suche ich mir ezﬁe;:'z P ;tz an
warte gespannt, was passieren wird! = Jetzt gehe"zc sct on ; T:d
Monate jeden Tag in die Schule, aber es 1s1? gunz schon ans rengll .
Ich kann mir einfach nicht merken, wie die Zahlen au.ssehen 50 den,
wie die Buchstaben heifien, wie sie richtig geschrzebenl we; Zn.
Eigentlich ist es mir vollkommen egal, wo da da‘s Baucherl un i l;(S,
Stricher] ist — konnte ich doch wieder in den Kmdergart‘fm'z;lu‘u‘ch;f
Meine Mama muss jetzt in die Schule kommien, genau weif} ic n%c
warum, aber irgend etwas ist da im Gesprich gewesen u:egenEezze:
Vorschulklasse. Ich bin gespannt, was da herm’lskommf. d AZ a
sich nichts verindert, zu Hause ﬁbf‘ ich se}.lr v'zel,‘ df'zmzt ie aTnZ
nicht bise ist, aber es gelingt mir #licht wirklich, die afftderen smtL
immer besser! Meine Eltern sind schon auf das Zm‘lgms gespan’n ;
ich nicht! Da ist es: Ein Brieferl von der Frau Leh'rerm —echt n?tt.d.:.
Jetzt gehe ich schon in die zweite Klasse und wir haberf bere'ltsL ie
sweite Schulwoche. Da kommt eine neue Fragf Lehrerzz’t, die ég—
asthenielehrerin oder 50 ihnlich, und sagt u‘ns e}n paar Sitze an. f,
aber ich habe es sicher gut gemacht! Jetzt ist eme Woche vergangen

und diese Frau Lehrerin ist mit dem Ergebnis da: ,Also XXX, 1c.h‘
weif nicht, wo du das erste Schuljahr verbracht hfzst, I?u haslt ja
keine Ahnung!” Ich bin zwar nicht die einzige, die jetzt in 50 einen
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Kurs gehen muss, aber zu den anderen war sie nicht so unfreund-
lich. Ich kann ja nichts dafiir!”

Dies ist leider kein Einzelschicksal. In der ersten Klasse wird
- Legasthenie als solche oft noch nicht erkannt, da leichte Ansitze
bei vielen Eintretern beobachtet werden kénnen. In der zweiten
Klasse werden die Kinder dann mit dem bereits erwahnten Leg-
astheniediktat konfrontiert. Anhand der Ergebnisse werden die
Kinder mit den meisten Fehlern in den Legastheniekurs aufge-
nommen. Ein Kurs umfasst zwei Wochenstunden (a 50 Minu-
ten) in Gruppen mit grundsitzlich 8 Kindern, wobei nicht mehr
als fiinf Kinder gleichzeitig betreut werden diirfen. Daraus
ergibt sich eine Gruppenteilung und jedem Kind kommen nur
mehr zwei halbe Einheiten zu. Auflerdem wird keine Unter-
scheidung tiber die Form der Legasthenie getroffen. In den mei-
sten Fillen sind dieser Betreuungsstunden Fensterstunden der
Lehrer, ‘die dann ausfallen miissen, wenn suppliert werden
muss, da Kollegen erkrankt sind. Somit ist eine Kontinuitit des
“Kurses nicht gegeben; wenn dann noch beriicksichtigt wird,
dass auch Kinder manchmal krank werden, ist die Anzahl der
dinheiten sehr gering. - ‘
< Auch in der dritten Klasse diirfen die Kinder mit einer ,;schwe=
ten” Legasthenie (oft wurden sie ein Jahr lang falsch betreut) noch
ter den Kurs besuchen. Dann ist es fiir viele vorbei. Nur in
bsprache mit dem Schulpsychologischen Dienst und je nach
schulinternen Moglichkeiten kann einem Kind auch in der vierten
asse noch eine besondere Forderung zuteil werden.
- In-einer Volksschulklasse finden wir die unterschiedlichsten
ormen und Schweregrade von Legasthenie. Fiir die legasthe-
en Kinder, die das Gliick haben, eine nicht allzu ausgeprigte
wache in dem ‘Bereich ‘zu haben, der im: Kirs behandelt
, ist diese Form der Betreuung im Regelschulwesen ausrei-
nd. Dies trifft leider nur fiir einen &uflerst geringen Prozent-
‘zu. Wegen der Gruppengréfie und der Dauer der Einheiten
es einfach nicht moglich, eine optimale Forderung fiir alle
ler mit Teilleistungsschwéchen zu erreichen. (In der Einzel-
1g muss bei einer Wochenstunde mit einem Betreuungs-
traum von eineinhalb bis zwei Jahren gerechnet werden!) Fiir
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Kinder, die auf diese Art nicht gefordert werden kdnnen, muss
eine auBerschulische Betreuung gesucht werden. Diese Mobglich-
keit ist nur wenigen Lehrern bekannt.
Ein Problem stellt die Ausbildung der Volksschullehrer im Bre-

zug auf Legasthenie dar. Im Laufe der sechs Semester wird das

Gebiet der Teilleistungsschwéchen zwar angesprochen, aber zu
wenig intensiv behandelt. Daher haben viele Lehrer Probleme, die
ersten Anzeichen einer Legasthenie zu erkennen und sofort dar-
auf zu reagieren.Am Padagogischen Institut wird ein Blocksemi-
nar zu diesem Thema im Ausmaf von drei Tagen im 1. Semester
und zwei Tagen im 2. Semester angeboten. Leider kann in dieser
kurzen Zeit nicht auf alle Probleme intensiv eingegangen werden.
Fiir aktiv betreuende Lehrer wird ein Praxiskurs angeboten, in
dem akute Problemfille besprochen werden und gemeinsam ver-
sucht wird, einen Weg zur weiteren Forderung zu finden.

Wenn ein Lehrer dann diese Blockveranstaltung besucht hat,
hat er die Moglichkeit, seine Lehrverpflichtung in der Grund--
stufe I durch Betreuungsstunden zu erreichen; gleichzeitig muss
er aber.andere Stunden in den Klassen der Grundstufe 1I iiber-
nehmen, da die Mehrstundenanzahl der Volksschullehrer sehr
begrenzt ist. Somit bleiben nicht viele Lehrer tiber, die die Forde-
rung legasthener Kinder {ibernechmen konnen. Auflerdem ist
auch die Anzahl der Stunden, in dernen Kinder betreut werden
diirfen, abhangig von der Schiiler- bzw. Klassenanzahl einer
Schule: hochstens 20 % der Schiiler einer Klasse diirfen den Kurs.
maximal zwei Schuljahre lang besuchen.

Maria Gotzinger-Hiebner

Mit den Fingern rechnen?

Wenn Wil: ein Kmd mit Rechenschwéche fragen, wieviel denn
Tieun weniger vier sei, bietet sich uns beinahe immer das gleiche
Bild: Das Kind schaut angestrengt in die Ferne, wahrend es 2
@ter dem Tisch an den Fingern zéhlt. Ganz Schiichterne setzen
sm%\ auf die ausgebreiteten Hande und pressen die Finger der
R‘elhe nach gegen die Oberschenkel, damit man nicht sieht, was
51’e da tun. Manche fithren die Hénde zum Gesicht und lege;1 die
Fingerkuppen einzeln an die 'Wange. Fordert man die Kinder |
al..lf, die Hande doch auf den Tisch zu legen und offen mit den
Fmgem zu rechnen, ist die Antwort meist: ;;Das erlaubt meine
Frau Lehrerin nicht. In der zweiten Klasse muss ich schon im
Kopf rechen kormen.” Freilich hat die Frau Lehrerin in einem
Punkt recht: Wenn das Kind noch die Finger zum Rechnen
‘ bendtigt, so weist es in diesem Bereich eine Entwicklungsverzo-
gerung auf. Aber was bewirkt das Verbot? Stellen wir uns vor,
unser Kind stellt sich beim Radfahren besonders ungeschickt an,
Die Alterskoﬂegen fahren schon alle frei, nur unser Kmd
braucht noch Stiitzrader. Werden wir ihm die Stiitzrader
schrauben, damit es das freie Fahren rascher erlernt? Die
@lge wiren schmerzhafte Stiirze, und wir wiirden 1hm das
fahren damit wohl fiir immer verleiden. Ahnlich ergeht es
eren ungeschickten Rechnern. Auch sie brauchen ihre
"’czraider” noch, und sie sind ihnen zum Gliick angewachsen.
~auf den zehn Fingern baut das dekadische Zahlensystem
Warum dann sollten 'sie die natiirlichste aller Rechenma-
en nicht beniitzen dirfen? Noch dazu handelt es sich dabei
ein System mit Selbstkontrolle. Ergdnzen wir auf zehn, so

Folgende Moglichkeiten, dem entgegenzuwirken, sindin
Betracht zu ziehen: ‘ o
- Intensivere Auseinandersetzung mit Legasthenie in der Leh-

rerausbildung an den Padagogischen Akademien
- Verpflichtende Weiterbildung am PI nach dem Besuch d

Blockveranstaltung di

die au: 1 : . ; >
- Information der Lehrer {iber auferschulische Betreuungsf to Za}zgzs'treck ten Finger eier oder beider Hande die
men te Zahl, die emgezogenen Finger ergeben die Losung,

ger Ubung werden diese Zahlenbilder gespeichert, das
tritt nach und nach zurtick. Der Zahlenraum 10 wird so
: erarbeitet, und wer bis 10 gut rechnen kann, schafft auch
t. Werden die Finger beim Rechnen bewusst angeschaut,

- Ausweitung der zur Verfiigung stehenden Stundenanzahl’
- Anderung der Organisationsform, um die G'ruppengréﬁeif
reduzieren
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so wird ein optischer Zahlenspeicher aufgebaut — die Yorausset-
zung dafiir, dass komplexere Rechenoperationer‘l wie z.B. fias
Dividieren gelingen kénnen. Auch Kinder, die dle"Fmger mc}}t
von selbst benutzen, aber sehr schlecht rechnen konnen‘, p.roﬁ-
tieren davon, wenn man ihnen das Fingerrechnen beibringt.
Dabei sind nur zwei Dinge zu beachten: Es miissen, sobald der
Zahlenraum 5 iiberschritten wird, beide Hinde beniitz't Wefden
(Uberschreiten der Mittellinie!), und das Kind muss die Hande
beim Rechnen anschauen. Die Sorge, dass das Kind dac'lurch“m'n‘
Tragheit verfithrt wird und nie kopfrechnen lerflt, ist .V(?H%g
unbegriindet. Kein Kind, das radfahren kann, bentitzt freiwillig
seine Stiitzrader weiter. Genauso hort ein Kind, das rechnen
kann, ganz von selbst auf, die Finger zu benutzen.

Eva-Ruth Islinger

Unterrichtssituation an einer Wiener
Hauptschule

Allgemeines

~Freust du dich auf die Schule?” werden Kinder vor dem Schu-
leintritt oder dem Schulwechsel in die weitere Schule meist von
Erwachsenen gefragt. Die meisten Kinder antworten mit einem
begeisterten Ja. '

Jetzt stelle ich mir als Lehrerin die Frage, welcher Umstand
daran Schuld trégt, dass sich wenig spiter die Begeisterung fiir
die Schule bei den Kindern legt. Gewohnen wir ihnen vielleicht
die Freude an der Schule ab? Sind es die Pflichten, die Vorschrif-
ten und Gebote, das reglementierte Leben im Schulalltag; sind
es wir Lehrer? :

Sicher ist es eine Mischung aus all diesen Faktoren. Jedoch
glaube ich, dass wir viele Schiiler standig iberfordern. Verges-
sen wir die Schiiler auf dem Bildungsstand, auf dem sie sich
befinden, ,,abzuholen” und lassen uns zu seht von Lehrpldnen
unter Druck setzen? Beachten wir zu wenig das soziale und
kulturelle Umfeld, dem die Schiiler entstammen?

Steht fiir uns noch der Schiiler im Vordergrund und kénnen
wir ihm noch Zuneigung, Geborgenheit geben?

Die Aufgaben eines Wiener Hauptschulléhrers liegen nicht
mehr allein in-der Wissensvermittlung. Zunehmend wird die
reine Erziehungsarbeit, in-allen Belangen, ‘der; Schule {ibertra-

Zusitzlich werden den Lehrern Aufgaben, wie Einsammeln
‘von unzidhligen Listen, Formularen und dgl. tibertragen. Diese
Verwaltungsarbeiten, zwar zusitzliche ‘Arbeit; stellen “aber fiir
mich nicht den zentralen Punkt der Belastungen dar. ’

~* Vielmehr stimmt mich die unendliche Einsamkeit unserer
Schiiler traurig. '




e Auch stellt die neue Armut in Osterreich, fiir viele von uns
ein Schlagwort, bereits ein Problem dar. '

s Manchmal geht damit eine gewisse Schulverwahrlosung ein-
her. ‘ '

o Die Eltern, im tiglichen Kampf um den Arbeltsplat‘z, s}nd
nicht in der Lage, abends auf schulische Pro?)leme einzuge-
hen. Leider muss ich auch sagen, dass oft Desmteresssa an fier
Schule von Seiten der Eltern besteht. Még]icher.wexsegsmd
daran eigene Erinnerungen an die Schule oder die oft man-
gelhaften Deutschkenntnisse der Eltern Schuld.

Es hat fiir mich den Anschein, dass Geldverdienen so vehen'.ment
im Vordergrund steht, durch wirtschaftliche_a GejgebeITheﬁe?l
auch stehen muss, dass zwangslaufig zu wenig Zeit bleibt mit
dem Kind iiber dessen Sorgen, Note und auch Angste zu spre-
chen. Unsere Kinder sind teilweise alleingelassen, unbehaust,
einsam.

So ist der Lehrer aufgerufen sich vermehrt um S(?elische Pl.‘O—
bleme zu kiimmern, das Kind anzunehmen, ja sc}}hchtweg ein-
fach lieb zu haben. Der Lehrer nimmt also, auch 1n der Htaupt-
schule, einen grofien Platz in der Gefithlswelt des Kindes ein.

Hier liegt meiner Meintung nach der Unterschi"ed im Lernverhal-
ten zwischen Hauptschiilern und AHS- Schiilern. Per I:IauPt-
schiiler lernt fiir den Lehrer, den er gern hat und .mcht fir eine
gute Note oder gar fiir die Einsicht, dass er versshlec?ene Ferﬂg-
keiten spiter braucht. Weiters ist der Hauptr?chu'ler in c?en n11e1-
sten Fallen mit dem Lernstoff allein und ‘weif3 nicht, fv1e er .er—.
nen soll. Vom Elternhaus kann er in den seltensten Fallen Hilfe
erwarten. Aus diesen Griinden sind wir Lehrer aufgerufen, d(&fl
Schiilern Lerntechniken zu zeigen, ihnen nicht nur Stoff zu pra-
sentieren, sondern tatsichlich mit ihnen zu lernen. .

Fine schlechte Note wird bei vielen Schiilern, besonfler.s in
den unteren Klassen als Liebesentzug erlebt. In \?nzahhgen
Gesprachen wird versucht dieses Problem aufzuarbeiten.

Lassen Sie mich dieses Bild mit einem Beispiel naher erkla-

ren.
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Ich hatte Gelegenheit vor einigen Jahren einen Schiiler in
Deutsch zu unterrichten, ich mdchte ihn S. nennen, der eine sehr
niedrige Frustrationsschwelle hatte. Da wir Gott sei Dank im
Teamteaching unterrichten, war ich dazu abgestellt, mich mit S.
zu beschiftigen, damit ein Unterricht iiberhaupt erst erméglicht
werden konnte. Da S. erst die deutsche Sprache erlernen sollte,
war es verstindlich, dass manche Aufgabenbereiche von ihm
nicht oder kaum erledigt werden konnten. Das erziirnte S. der-
art, dass er pro Stunde' Fiillfeder, mehrere Faserschreiber,
Lineale zerbrach oder sonstiges Arbeitsmaterial zerstérte. Schul-
arbeitshefte, Testblatter wurden zerrissen, wenn sie nicht die
gewlinschte Note zeigten. Entfernte ich mich einen Schritt von
seinem Platz und hielt nicht seine Hand, wurde er wiitend und
hinderte die anderen Schiiler an ihrer Arbeit. Selbst in der 4.
Klasse, obwohl schon die &rgsten Schwierigkeiten beseitigt
waren, bevorzugte er die Nihe eines Lehrers wihrend der
Arbeit und schrieb samtliche Arbeiten ausschlieilich fiir den
Lehrer. ~ TR o ‘

Nach fast jeder Stunde, die ich in dieser Klasse verbrachte,
kam S. zu mirund versicherte sich meiner Zuneigung.

Ein anderer Schiiler benétigte fiir seine positive Weiterent-
wicklung wieder die Moglichkeit stundenlang iiber seine Pro-
bleme reden zu kénnen. Er brauchte einen Zuhoérer, der die Zeit
und auch die Geduld aufbrachte; thm: und-ausschlieflich ihm
zuzuhoren. Natlirlich haben Sie Recht, wenn Sie sagen, dafiir
gdbe es ges‘chuftes ‘Personal, wie Psychagogen. Das stimmt auch
unid ich bin sehr froh dariiber, dass es an unserem Standort eine
hervorragende Psychagogin gibt. Doch wviele Schiiler suchen
sich selbst den Lehrer ihres Vertrauens. ‘ .
Dazu kommen' die :Fille von misshandelten Kindern; Kin-
dern, die nachmittags sich selbst iiberlassen sind, Kindern aus
einem familiar zerriitteten Klima und schliélich auch Kindern
aus einem uns fremden Kulturkreis. Es entstehen Probleme mit

-Aufenthaltsbewilligungen, Wohnraumbeschaffung,” Arbeitslo-

sigkeit, Behtrden, bei denen die Eltern Rat und Hilfe beim Klas-
senvorstand des Kindes suchen. Ein Elternsprechtag liuft bei
mir so-ab, dass die Eltern sich erst einmal ihr Herz ausschiitten,
miir von ihren ganz privaten Problemen, wie Ehekrisen, finanzi-
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ellen Schwierigkeiten, gesundheitlichen Problemen usw. erzah-
len, bevor wir tiber das Kind sprechen.

Sie werden zugeben, dass in Anbetracht existenzbedrohender
Sorgen der Eltern, die ihren Kindern beim Lernen ohnedies nicht
helfen konnen, eine nichtgebrachte Deutschhausiibung oder ein
Nicht geniigend auf eine Schularbeit an Bedeutung verliert. *

Auch wenn wir es nicht wahr haben wollen, gibt es in Wien
eine neue Form von Armut. Ich habe Kinder erlebt, die *einen
Platz hatten, um ihre Hausiibungen zu schreiben. Auf dem
Schoff oder auf dem Boden wurden die schulischen Arbeiten
erledigt. Ich hatte Kinder, die Sommer wie Winter ein und den-
selben Pullover getragen haben, kein Geld fiir Hefteinbande
oder Geld fiir einen Kinderfahrschein hatten. Soll man {iber all
das hinwegsehen und seinen Lehrstoff pauken?

Ein Hauptschullehrer kann sich also nicht ausschlieglich auf
den Unterricht zuriickziehen. Er ist heute Erzieher, Freund, Rat-
geber fiir Eltern und Schiiler, gefithlsmafige Bezugsperson, fast
Therapeut und natiirlich Wissensvermittler.

Nach erfolgreich abgeschlossener Hauptschule versuchen sich
viele Schiiler in BHS- Schulen. Sie werden mir Recht geben,
wenn ich sage, dass diese Schiiler in ein emotionales Vakuum
fallen, da in einer weiterfiihrenden Schule eine derartige Betreu-
ung nicht stattfinden kann. Die Folge davon ist, dass ehemalige
Hauptschiiler deutlich in ihrer Leistung abfallen und lange
brauchen, sich an die neuen Gegebenheiten zu gewOhnen.
Vielleicht wiare ein Anpassungsjahr wiinschenswert, in dem
sich die Schiiler an die neue Schule gewphnen konnen. Denn
wenn sie sich so sicher und geborgen iihlen wiirden, dann
kamen sie nicht fast wochentlich zuriick zu ihren Lehrern;, um
sich wieder Motivation zu holen. Hauptschiiler als unselbststan-
dig einzustufen halte ich fiir nicht richtig. In vielen modernen
Lerntechiken, wie Offenes Lernen, Methodentraining nach Dr.
Klippert, Montessoripadagogik usw. haben unsere Schiiler

Selbststindigkeit gelernt, doch stets eine starke gefiihlsmafSige

Bindung zum Lehrer gehabt.

In kurzen Worten: Unsere Schiiler lernen, um uns zu gefallen
und nicht, weil es die Berufswelt von ihnen fordert. Ist das nicht
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:u;:htein Wﬁnschen-swerter Zug, wenn sich-ein zukiinftiger Mit-
rbeiter mit seinem Betrieb identifiziert und i
A loyal seinem Chef
. APschheBend mochte ich sagen, dass ich mich noch mehr
1en:u.hen we'rde, die Kinder auf ihrem Bildungsstand ,abzuho-
;n , lhr}.en ein verstindnisvoller, liebevoller Lernpartner zu sein
en Schulfern Erfolgserlebnisse zu vermitteln und ein Mensch z1;
sein, der sie’ behutsam auf die Welt der Erwachsenen vorbereitet.

Deutschunterricht in einer Wiener Hauptschule

Nach der ‘ersten Woche ‘ist das Lehrerteam; wir arbeiten in
Teamteaching, bemiiht das Leistungsniveau der Klasse festzu-
st(?llen. Die Unterschiede reichen vom AHS-Niveau bis zum
vaeau. der Sonderschule. Das bedeutet fiir das Lehrerteam
d‘ass leistungsdifferenziert unterrichtet werden muss Obwohi
d{e Schiiler in der VS die geforderten Lerninhalte geht;rt hab
konnen wir sje nicht voraussetzen: | |
: Der Wortschatz ist duSerst gering. Derzeit unterric’:hte'i‘éh
emeul. Klasse und mochte das eben Gesagte mit einem Beispiel
erklalzen: Mein Kollege und ich versuchten die Grundwortarlzéh
zu wn'ederholen. Abgesehen davon, dass  weder bekannt war,
was ein Zeitwort oder ein’ Hauptwort ist, verstanden meim;
Schiiler die einfachsten Nomen in ihrer Wortbedeutung, wie
zum Beispiel ,,die Katze“ nicht. Meine:Schiiler waren nigc,ht in
der Lage mit anderen Worten dieses Nomen zu erkléren. Mit

Vorspielen und Zeichnen konnten sie sich' e 5
lich machen. sie sich schlieflich verstéand-

en,

A.uch sind die Konzentrationsphasen der Kinder sehr gerin

Esgﬂt also den Unterricht aufzulockern, stindig die Kin%ier zfi
Ir}ohvieren und den Lehrstoff in wirklichen, Minibissen” zu ser-
deren, damit die Kinder die tigliche Hausiibung gerne und
leicht schreiben. Das Abfassen einer Haustibung halte ich-fiir
sehr wichtig, da das Kind Kontinuitit, Ordnung, Struktirrierun

ind Arbeitshaltung erlangt. , | °
Natiirlich erfordert das téagliche Korrekturarbeit, da sich die
der auf das korrigierte Heft freuen, da es fiir gutt,e Leistungen
Belohnungen gibt. Hier ist wieder zu bemerken, dass eine Ngote

BT
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nicht ausreicht. Es ist dem Kind das Sehr gut nicht so wichtig,
interessanter ist fiir es der personliche Text, das gezeichnete
Herzchen, der Sticker und schliefilich die Schokobanane.

Die ersten Wochen schlieflen wir im Unterricht an die 4.

tDle Sc}}iﬁler komfnen mit innerer Leistungsdifferenzierung
g}l:gest er;fp titda d((eir Ubergang fliefend ist, keiner als Dummkopf
elt wird, und die Kinder lernen einand
. : er zu helf
sich so gleichermafien als Helfender und Hﬂfeannehmendir ezt

Volksschulklasse an. Da immer mehr Einzelbetreuung notwen- erleben

dig wird, arbeiten wir hauptséchlich in Sozialformen wie Grup- ’
penarbeit und Partnerarbeit. So ist es uns moglich, jedes ein- : »
zelne Kind zu betreuen. Die unterschiedlichen Leistungsniveaus leseunierricht

decken wir mit zusatzlichen Arbeitsauftrigen, wie Rétsel,
Spiele, Arbeitsblitter ab. Sollte ein Kind trotz allem mit seinem
Arbeitspensum fertig sein, sO steht ihm Lesestoff mit anschlie-
Renden Textratseln zur Verfigung.

Nur durch Teamteaching ist so eine Unterrichtsarbeit und die
Betreuung so unterschiedlich begabter Kinder moglich.

Unterbrochen ist unsere Arbeit mit Konzentrationsspielen,
Ruhephasen mit sanfter Musik oder Bewegungsspielen zum
Unterrichtsthema. Wichtig ist, dass jedes Kind am Ende einer
Stunde den Basisstoff verstanden hat und Spaf an seiner Arbeit
hatte. Damit dieser Erfolg auch gewahrleistet ist, teilen wir sehr
Kleine Arbeitsschritte ein. Jede Stunde wird eine Schuliibung
geschrieben, auch dann, wenn es nur wenige Worter sind.

., Die Gliederung eines Themas, Sauberkeit der Aufzeichnun-
gen sind wichtig, weil wir glauben, dass aus farblich differen-
zierten, schon geschriebenen Arbeitsunterlagen die Schiiler bes-
ser und leichter lernen. Die tagliche Schuliibung vermit-
telt,“heute habe ich etwas gelernt”.

Der Schwichste gibt das Lerntempo fiir den Basisstoff an. Die
Kinder, die schneller arbeiten, werden mit Zusatzstoff und
susitzlichen Aufgaben zum Thema beschiftigt. Erst wenn alle
den Unterrichtsabschnitt verstanden haben, gehen wir einen
Schritt weiter. Das mag langwierig Klingen, ist aber meiner Mei- rie Wortbilder. K ; T
nung nach besser, da s0 die Freude am Lernen und Erfolgserleb- ‘ on der Schi 1. aum e Schiiler von mir trifft mittags, wenn
nisse eher erreicht werden konnen. R ‘ ule kommt, einen Erwachsenen zuwHause an. -

. TFEbenso geben wir zur differenzierten Schularbeit einen . ~‘
gegliederten Aufgabenbereich. Die Schularbeit ist in Abschnitte
gegliedert, in denen wir teilweise Grammatikthemen, Wortbe-
deutung, sinnerfassendes Lesen und einen kurzen verschrifte-

El.nh?it'end darf ich mit einer kleinen Geschichte beginnen, die
;rculfolmkSoml;er 1998 -widerfahren ist und die, Wie ich gla,ube
n kurz den Problemkreis beschreibt, mi ’ i
; , mit dem wir H -
ls;chlflllehrer konfrontiert sind: Ich traf eine mir befreundetea];lIIthS
rofessorin fiir Deutsch und Franzosi i
Osisch. Wir tauschten Erfah-
::ng;n aus und auf:h Arbeitsunterlagen. Ich bot Lesegeschich-
kln, ie ich erfolgreich mit meinen Schiilern der 4. Hauptschul-
]aiise gelesen hatte, als Einstieg in den Leseunterricht des 1
gangs an.' Kommentar meiner Fretndi d i
nichts zu besprechen und zu diskuti  ehoth o e
; : iskutieren. Ich sah das anders, d
}I:ICIL é%ese Geschichten wochenlang im Deutschunterr;chi
Ste;(;:ﬁ 1igterl; Der . klassische Hauptschiiler, wohlgemerkt im
schen Bereich ‘und  bezirksabhangi gt 1
‘ . g’ figt b i
sehr geringen Wortschatz ctorendiz i Wostarkla
hatz, sodass es  notwendig i a
; en s g ist, Worterkla-
r;nnfsf zxt.l ‘Eefiem. Sicher werden Sie denken, dass der hohe Au:
landeranteil ‘daran: Schuld-sei:: 'Das ‘stimm i ;
A ; ; t nur bis zu ei
g ‘vl\?ssen Grad, ist aber nicht der Hauptgrund. Wenn Elterflugc?
; e’{ mehr die Zeit nehmen oder nehmen kénnen, mit ihren
; eﬂer;l zu 'sprech?n; ihnen Geschichten zu erzihlen, kann der
Sd‘wvscha’;lz, den sie in ihrem Kleinkindalter versiumt haben
; Her c auffgeholt werden. Trotz unzihliger Méirchenkasset:
ennen meine Schiiler kaum Mérchen, keine Sprichworter,

mlichl ra.sc}:er nete Worter in ihren Sprachgebrauch auf-
‘n als" inléndische. Nicht umsonst fithren -auslindische J
. |

T eine wesentlich schonere deutsche Sprache als manch

ten Text verl . i |
en Text verlangen 1disches Kind. |
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Das Lesen von Texten wird also im Deutschunterricht zu
einer langwierigen Angelegenheit, da man fast bei jedem Wort
verweilen muss und Worterkldrungen, wie in einem Fremspra-
chenunterricht, liefern muss. Das selbststandige Lesen ist daher
nur bei einzelnen Schiilern moglich. N aturgemaf verleidet man
dem Kind das Lesen, da es vielleicht mechanisch lesen kann,
aber die Sinnerfassung nicht schafft. Wie oft haben wir eine
fremdsprachige Zeitung wieder aus der Hand gelegt, da wir
jedes fiinfte Wort im Warterbuch nachschlagen mussten. Den
Kindern geht es nicht anders, egal ob Auslénder oder Inlander.

In der 1. Hauptschulklasse kommen viele Kinder zu uns, die
teilweise sehr leseschwach sind und noch die Buchstaben
susammenlauten. Das bedeutet, dass sinnerfassendes Lesen bei
den meisten Schiilern nicht gesichert ist. Manche sind also mit
der reinen Lesetechnik noch nicht vertraut.

Automatisch haben wie in der Klasse verschiedene Leistungs-
niveaus. Stationenunterricht ermdglicht jedem Kind seinen Lei-
stungen gemaf zu lesen. Sehr bewahrt haben sich ;,Schnitzeljag-
den” durch die Lesegeschichte. In den unteren Klassen der HS
sind Ritsel, Lesespiele zur Auflockerung in den Text eingebaut.
AnschlieBend gibt es Fragen zum Text, vermischt mit Scherzfra-
gen, Zeichenauftragen, Turniibungen und Ahnlichem. Wenn
das Kind eine bestimmte Menge des Textes bewiltigt hat und
wesentliche Fragen zum Text richtig beantwortet, gibt es eine
Belohnung. Das Zeitlimit ist sehr grofi gesteckt und Worterkla-
rungen sind beigefigt. Wohlgemerkt erkldare ich da keine
Fremdworter sondern Begriffe wie ,, erschmelzen-oder- eine
Zeit verbringen....” :

Am liebsten spielen meine Kinder Textpuzzle. Ein Text, er
darf nicht zu lang sein, wird zerschnitten und wird anschlie-
Bend von den Schiilern zusammengesetzt, aufgeklebt, vorgele-
sen und ausgehangt.

Gie werden sicher auch die Erfahrung gemacht haben, dass
sehr lange Texte oder gar Biicher den Schiilern ,,Angst” machen
und sie diese nicht gerne lesen. Aus diesem Grund verwende
ich in meinem Unterricht gerne und mit Erfolg die Hefte des

Osterreichischen Buchclubs, Jung Osterreich und Topic. Ein
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buntes Layout und kurze interessante Artikel locken die Schiiler
zum.Lesen. An dieser Stelle mochte ich sagen, dass die Seminare
zu diesem Thema, geleitet von Frau Doris Astleitner, ein 13
Hilfe waren. P

.Den Sprung zum Buch habe ich in meiner letzten 4. Klasse
mit der Erfindung des ,Lesebaumes” geschafft. In Kuverts ver-
péclite Texte wurden von mir mit einem Datum versehen, auf
die Aste meines kleinen Baumes gehéngt. Die Kuverts Wu;den
ver}ost und so musste jeder Schiiler seinen Text vom Baum
pﬂu.cken, lesen, bearbeiten, Fragen dazu beantworten und
schliefllich vor der Klasse dariiber kurz referieren. Manche
Schiiler haben schlieflich nach dem Buch, dem der Text ent-
nommen war, gefragt und es auch gelesen. Natiirlich waren
nicht alle Schiiler so interessiert, das muss ich zugeben, aber es
war ein Schritt in die richtige Richtung. Schlieflich h,at diese
Klasse eine Leseliste von 15 Biichern pro Schiiler im Laufe eines
Schlfljahﬁres bewaltigt. Wenn man bedenkt, dass manche dieser
Schiiler in unserer Schule Deutsch erst erlernteri, manche sehr
leseschwach waren, ist das doch ein Erfolg.

Das gibt mir das' Stichwort zu dem vielleicht, meiner Meinun
nach, schwierigsten Teil der Lehrertatigkeit: der Beurteilung i
Ist nicht die Zeit gekommen auch unser Beurteilungssd‘lema
zu iiberdenken? Ist es noch richtig nach den Lehrplanzielen
innerhalb eines Jahres zu beurteilen? Ist nicht der Leistungszu-
wachs eines Schiilers zu beriicksichtigen? Kann ich einen Schii-
lef mit tirkischer, chinesischer Muttersprache und einen Bster-
reichischen Schiiler noch objektiv beurteilen? Darf ich den Lern-
zuvyachs innerhalb von 4 Jahren in der 4. Hauptschulklasse
berﬁf:ksichtigen? Reichen da unsere 5 Notenstufen aus?

Die meisten Schiiler meiner Klasse wachsen mit 2 Sprachen
auf. Zuhause sprechen die Kinder in ihrer Muttersprache, die
Eltern sind oft des Deutschen nicht méchtig. In der Schule s,pre-

* chen die Schiiler das Deutsch der Lehrer. Das sind Gepflogen-

heiten, die doch sonst nur bei Schiilern in’ Eliteschulen vorherr-
sch.en. Dem Umstand mufs doch bei der Benotung in einer
Pflichtschule Rechnung getragen werden.
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Legasthenie

Diese Lese- Rechtschreibschwiche finden wir bei vielen unserer
Schiiler. Natiirlich tragen wir Lehrer dem Rechnung. 1§/Iit for-
dernden Begleitmafinahmen versuchen wir dies'e Schwiche zu
bekampfen. Spezielle Schreibiibunger, B{iche.r im C.Eroﬁd{'uck,
Schreibspiele, Schreibgestaltungen im Unterr-lcyt Bildnerische
Frziehung und vor allem Verstdndnis sind einige Gege?mai.g—
nahmen. Ich glaube, dass ich sagen kann: kein Kind erhalt die
Note 5, weil es legasthen ist.

AuBerschulische Therapiemdglichkeiten werden nicht oder
kaum in Anspruch genommen, da die Sinnhaftigkeit von ?en
Eltern nicht erkannt wird. Auch der finanzielle Aspekt spielt
hier eine Rolle. oy .

Hier méchte ich anmerken, dass es fiir die Mittelstufe kem‘e
vorgesehene Betreuung gibt. In der Volksschule gibt es das mei-
nes Wissens. Es bleibt also dem Deutschlehrer ﬁbertragen die
Legasthenie zu bekampfen. :

Zugeben muss ich auch, dass durch den hohen Auslanderaxf—
teil in unseren Klassen wir Lehrer die Legasthenie zu spat
erkennen. Oft kommt noch hinzu, dass viele andere Probleme,

" wie im Vorhergesagten aufgezeigt, dieses Problem iiberdecken.
Bei einer Vielzahl von Schwierigkeiten, die bewiltigt werden
miissen, gebe ich zu, dass oft die Legasthenie eher an 1etzte;
Stelle steht. L ’

Hier gilt es noch viel Aufklarungsarbeit bei Eltern und Leh-
rern zu leisten. \
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‘Grete Anzengruber

»Du hast dich sehr bemiiht, aber leider viele
Fehler gemachtl”

Legasthene Kinder in der AHS

Grof8 ist das LehrerInnen-Entsetzen, wenn in einer 1. Klasse
AHS in'den ersten schriftlichen Arbeiten mancher Kinder eine
groBere  Anzahl von Rechtschreibfehlern —aufscheint. ,Wie
kommt dieses Kind in die AHS? Was haben die in der Volks-
schule gelernt? Nur Kuschelecke und Kinderkram, nichts
Brauchbares!” = N

Voraussetzung fiir den Besuch einer Allgemeinbildenden
Hoheren Schule ist fiir die Facher Deutsch und Mathematik eine
sehr gute Note, ein Gut, selten geniigt ein Befriedigend. Und

allem einem Anspruch Ausdruck verleihen: Sicherheit in der
Rechtschreibung und ~ schon etwas abgeschwichter — ausge-
reifte Lesefdhigkeit. Rechtschreibenkénnen — das Hauptkrite-
rium fiir die AHS! Auch Eltern sprechen meist nur dann von
einer ;guten” Volksschullehrerin, wenn ihr Kind wenig Recht-
schreibfehler macht und fliissig lesen kann.

Weisen die ersten Arbeiten deutliche Méngel auf, so wird das
»Waaaas,; das kannst du nicht?* dem Kind meist aiich vermitfelt
und héufig direkt gesagt, und nur allzuschnell werden aus
hochmotivierten SchuleinsteigerInnen deprimierte bis verzwei-
felte SchiilerInnen, die mit diesem ,,Makel” des Nicht-Recht-
schreiben-Konnens auf verschiedene Weise — nicht ~ fertig wer-
den. '

Nach wie vor — und da helfen:offenbar die verschiedensten

wissenschaftlichen Untersuchungen und Verdffentlichungen
nichts — sind viele Erwachsene und auch KollegInnen aller
Fécher iiberzeugt: Wer nicht rechtschreiben kann, hat einen

edrigen Intelligenzquotienten, ist minder begabt, ist dumm.

dieses Gut soll in den Erwartungen der DeutschlehrerInnen vor -
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(Welch ein Triumph, wenn gelegentlich bei so denkenden Kolle-
glnnen in ihren Mitteilungen, Mitschriften von Konferenzen,
Elternbriefen doch auch Rechtschreibfehler aufscheinen!)

Eltern schieben die Enttauschung iiber die plotzlich schlech-
ten Deutschnoten nicht gern auf ihr Kind - die Volksschullehre-
rin/der Lehrer hat Schuld - hétte sie/er doch mehr gelibt, den
Kindern mehr beigebracht! Was soll ich tun? Was sollen wir
tun?” Das ist dann ihre berechtigte Frage - und die LehrerInnen-
antwort kommt schnell: ,, Viel iiben! Viele Diktate! Viel lesen!”

Und meistens wird dann wirklich zu Hause viel geiibt,
Biicher werden gekauft, Kinder unter Strafandrohungen zum
Lesen gezwungen — aber allzuoft lasst der Erfolg auf sich war-
ten, stellt sich oft Jahre hindurch nicht ein — aber da ist die Moti-
vation ohnedies langst dahin und hat Passivitat und Resignation

Platz gemacht.

Aber nicht nur SchiilerInnen und Eltern iiben, auch LehrerInnen
sind redlich bemiiht, ihre SchiilerInnen zu Rechtschreibperfek-
HonistInnen zu machen. In allen Sprachbtichern aller Schulstu-
fen bis hin zur Matura ist ein mehr oder minder umfangreicher
Ubungsteil zur Festigung der Rechtschreibung enthalten!
Obwohl es in der Fachdidaktik zum Deutschunterricht zu
diesem Bereich fortschrittliche Ansétze gibt, die den Schiilern-
nen den Umgang mit der Rechtschreibung, das Uben nicht zur
Qual werden lassen, s0 hat sich -die Unterrichtspraxis meist
niicht sehr verandert: Rechtschreibstunden sind bei LehrerInnen
und SchiilerInnen wenig beliebt, sie werden oft als Straf-Andro-
hung eingesetzt: ,Wenn ihr nicht ., wollt, dann machen wir
eben Rechtschreiben!” Die Ubungen im Sprachbuch — wenn
auch aufgelockert durch Scherzfragen, Kreuzwortratsel ... wer-

den von beiden Teilen meist lustlos absolviert. Sehr haufig
herrscht nach einer kontrastiven Ubung noch mehr Unsicher-
heit, die Fehlerzahl erhoht sich statt zu sinken, der Frust ist auf

beiden Seiten grof.
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Wenn er doch mehr lesen wiirde ...

L Wir ha‘t?en so viele Biicher zu Hatuse, aber er liest leider S000
ungern, ich muss ihn zum Lesen zwingen.” Ein Satz, hundert-
mal ge:h('jrt bei Gespréachen mit Eltern, denen der L,ehrer/ die
Lehrerin eben von den Rechtschreibschwierigkeiten, von den
kurzen, einfachen Aufsitzen ihres Kindes berichtet',hat Das
Buch, das sie jetzt in der Schule lesen muss, lese ich iI.lr”vo'

sonst schafft sie es nie!” Dies erzihlen Miitter: zwar nicht dérr,

LehrerIn/dem Lehrer, aber sie tun es wahrscheinlich in den

ersten Klassen ofter als man glaubt.

Entsetzen! Das Kind kann in der AHS noch nicht gut 1ésen es
stoFtert, wenn es gerade beim noch immer geiibten ,Franz il
weiter”-Spiel zum Lautlesen dran kommt (Wer von ulrlxs Efm;acf:
senen kommt in die Situation, einen unbekannten Text laut vortra-
gen zu miissen?!) Und dann liest er/sie Wér‘,téf,',djé gar nicht
daste'hen, verindert Warter, Lisst manche aus genauso wnkon-
.zentnert und schlampig wie beim Rechtschreiben! (Auch seine/
ihre Schrift ist furchtbar — aber darauf legf man in der AHS nicht
rflghr 50 viel Wert, man muss sie nur lesen konnen.) Dauér'nd i(or-
rigiert, ausgebessert, von Mitschiilerlnnen verspottet, verstum-
men die LeserInnen sehr bald, Lesen wird zur Qual! [IIrnfan ei-
chere Texte werden nur schwer erfasst, was wiederum ag:z.ie-
rende Auswirkungen in anderen Gegenstinden zur Folge lﬁrat.

Legasthenie in der AHS? Darf's die noch geben?

Nun W1rd gerade auf dem Gebiet der Rechtschreibung von
AH?-SchMerImen mehr geiibt als fiir andere viel wichtigere
Befe}che des Deutschunterrichts - wenn auch nicht immergmit
effizienten Methoden - so doch auch hiufig mit Erfolg! Inner-

i’maﬁ; V(;n vier Jahren —und das ist das Ziel, das sich verniinftige
ehrerInnen setzen - ist eine ausreichende Rechtschrei
e - Rechtschreibkompe-

Und da gibt es dann die Ungliicklichen, die- trotz ‘vielen

’ tJ:ben.s auch in den néchsten Jahren wegen mangelnder Recht-
SF‘}?lb— und Lesekenntnisse das Lernziel nicht oder nur knapp
erreichen. Fs-sind oft. die Braven, ganz Stillen, Ruhigen: ,,Du
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hast dich wirklich sehr bemiiht, aber leider hast du-zu viele Feh-
ler gemacht!” Oder es sind die schlampigen SchiilerInnen, die
dauernd etwas vergessen, die sich nicht konzentrieren konnen,
dauernd storen, bei denen es also kein Wunder ist, dass sie Feh-
ler machen. Auch wenn die Mutter sehr bemiiht ist — ist es nicht
doch besser, das Kind in eine Hauptschule zu geben?

Wenn diese Kinder Gliick haben, dann-fallt das Wort ,, Leg-
asthenie”: vielleicht im Gesprich mit der Mutter: ,,In der Volks-
schule hat er einen Legastheniekurs besucht” oder durch eine/n
LehrerIn, die/der durch Lektiire oder sogar durch eine Ausbil-
dung Genaueres iiber legasthene Kennzeichen weif.

Es ist sicher nicht so, dass ‘AHS-LehrerInnen noch nie etwas
von Legasthenie gehort haben, sie wissen so viel — und so wenig
_ dariiber wie KollegInnen anderer Schultypen. Leider haben
nicht alle KollegInnen aus der Volksschule genaue Kenntnisse
von den typischen Erscheinungsformen der Lese-Rechtschreib-
schwichen. Dass viele, auch engagierte Lehrerinnen sich kaum
mit Legasthenie beschaftigen, liegt sicher vor allem daran, dass

. die Meinung vorherrscht, Legasthenie miisse mit dem Eintrittin
die AHS bereits {iberwunden sein — und oberflachlich betrachtet

finden sie dies bestatigt: Die Arbeiten der Schiilerinnen weisen
ja nicht die allgemein bekannten legasthenen Merkmale auf. Sie
verwechseln wirklich kaum noch b mit ‘d, a mit o, Ober-und
Unterlingen. Auslassungen und.Hinzufiigen von Buchstaben
sind ,,Schlampigkeitsfehler”, und dasé schlechtes ‘Lesen etwas
mit Legasthenie zu tun hat, ist ja weniger bekannt. :

Die Eltern bestirken dann diese Meinung: Befragt, ob viel-
Jeicht bei dem Kind Legasthenie in der olkksschule festgestellt
wurde, meinen viele: ,Ja schon, aber er besuchte einen Kursund
die Lehrerin meinte, dass eine weitere Betreuung nicht mehr
notwendig sei.”

AHS-LehrerInnen — manchmal mit allzu grofiem Respekt vor

der didaktischen Ausbildung ihrer Volksschulkolleglnnen —

glauben meist, dass alle VolksschullehrerInnen Legasthenie
erkennnen und abbauen helfen konnen - ein Irrtum, ist doch in
ihrer Ausbildung der Legastheniebereich kein Pflichtfach.

So plagt sich in der AHS eine Vielzahl von Schﬁlerlnnen‘mit
legasthenen Problemen: Kinder, deren Legasthenie in der Volks-
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schulzeit und nun auch in der AHS nicht erkannt wurde/wird
und ‘Kinder, die wohl in der Volksschule Forderkurse besucht
haben, .deren Teilleistungsschwichen mit dem Ubertritt in die
AHS wieder zum Ausbruch kommen und ‘nun als:solche nicht
erkannt werden:

Fazit: Ohne ausreichendes Wissen ist es fiir AHS-Lehrerlnnen

sehr schwierig, die Schwichen des Kind
: 5 > indes als Lese-, it-
schreibschwiche zu definieren. e ekt

Was kann man als Deutschlehrerln tun?

Ist die Situation auch schwierig, so ist es doch nicht unméglich
sie zu verbessern: e
‘ ° Jeder Deutschlehrer/jede Deutschlehrerin soll dazu verpflich-

tet werden, in Fortbildungveranstaltungen dariiber Kenntnis
zu erhalten, welche Auffalligkeiten im Lese- und Rechtschreib-
unterricht deutliche Signale fiir Legasthenie sein kénnen. In
dem Erlass ,Richtlinien fiir die Berticksichtigung legasthenie-
bedingter Fehler in der Leistungsbeurteilung” vom 27. Janner
1?98, der leider nur fiir das Bundesland Wien und nur fiir AHS
gilt (Warum eigentlich nicht auch fiir Hauptschulen???), zahlt

wohl typische legasthene Fehler auf, fiir den richti
bedarf es aber doch einer Vertiefung. . gen Umgang

Diese leicht zu erwerbenden Grundkenntnisse kénnen zielfiih-

rende Mafinahmen einleiten: :

i Wenn der Verdacht auf Legasthenie besteht, soll/kann der
Lehrer/die Lehrerin die Eltern motivieren; entsprechende
Fachleute zu kontaktieren, um tiberpriifen zu lassen, ob ihr
Kind wirklich legasthen ist. ’

« Die Beurteilung der schriftlichen und auch der miindlicher
. Arbeiten des legasthenen Kindes wird bei Kenntnis dieser
<~ Schwiéchen wahrscheinlich anders ausfallen als bei Nichtwis-
i sen. Schon eine entsprechende verbale Beurteilung kann die
' Ijernbereitschaft und das Selbstvertrauen des Kindes wesent-
ich fordern. Auf eine entsprechende differenzierte Leistungs-
beurteilung wird im oben genannten Erlass hingewiesen.

* Der eigene Rechtschreibunterricht wird anders gestaltet wer-
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den, wenn man erkennt, welche Schwierigkeiten die in
Sprach- und Lehrbiichern hiufig anzutreffenden Recht-
schreib-Fallen legasthenen Schiilerlnnen bereiten — und nicht
nur LegasthenikerInnen, kann hinzugefiigt werden.

o Das hiusliche Ubungsprogramm wird bei lese-rechtschreib-
schwachen SchiilerInnen sicher den individuellen Bedtirfnis-
sen entsprechend gestaltet werden miissen. Sollte eine inten-
sive Betreuung durch Fachleute nicht notwendig sein, kann -
der Lehrer/die Lehrerin Hilfestellungen geben.

o Eltern haben gerade in der AHS oft grofle Hemmungen, die’
Schwichen ihres Kindes zuzugeben - Elternabende zum
Thema Legasthenie, gehalten von Fachleuten, helfen sicher,
Vorurteile, Angste abzubauen und den Weg zur Betreuung,
zur Hilfe zu finden.

« Anjeder AHS sollte fiir lese- und rechtschreibschwache Schii-
jerInnen die Méglichkeit bestehen, Forderkurse, geleitet von
dafiir ausgebildeten Lehrerlnnen, zu besuchen. Beim derzei-
tigen Sparkurs in den Schulen ist dies meist nicht moglich.
Vielleicht bieten in Zukunft die Kurse, die der Elternverein

_im Rahmen der Schulautonomie anbieten kann, einte Abhilfe.

o DirektorInnen und LandesschulinspektorInnen miissen alle
diese MaBnahmen unterstiitzen und vor allem die LehrerIn-
nenaus- und weiterbildung auf diesem Gebiet fordern.

o Nicht zuletzt sollen ausreichende Grundkenntnisse in Sachen
Legasthenie die LehrerInnen auch dazu befshigen, die zahl-
reichen Angebote verschiedener privater Lern- und Nachhil-
feinstitutionen, aber auch Ausbildungsangebote im Bereich
der Legastheniebetreuung auf ihre Seriositat und tatsichliche
Effizienz hin durchschauen und bewerten zu konnen. ‘

Gertraut Schulz - .

Wo Schwiiche ist, muss geholfen vﬁe‘rd’en; “

Gber di i '
‘s¢|:,r|é |:e Lage legasthener SchiilerInnen an berufshildenden

fegfzst}l:enit'e ist kfeine Krankheit. Trotzdem ist sie fiir die Schul-
att f: n hinderlich. Schiilerlnnen werden abgewertet, obwohl
sie oft einen hohen Wissenstand im jeweiligen Fach hab,en

Was wissen Lehrerinnen iiber Legasthenie?
»Der Schiiler ist Le i
: gastheniker und wurde
chologie getestet? Das ist mir zu wenig!” o
»+Na ja, Legastheniker, das kann ja k

Freibrief seinl“
wIch habe geglaibt, die ] T X .
et geglaubt, die Legasthenie gibt sich rmt der Pubertit

#Mein Onkel war auch Legastheniker, der .hat’ aber

linken Hand geschrieben.”. 'mif e

,,L - C :
. egasthenllfer? Aber geh, der schwitzt ja ununterbrochen
er brauchert sich nur besser konzentrieren.” ’

. Sh;>1¢he und ?fihniich‘fe Statemerits hére ich immer wi’eder‘in
dss tzigzﬁggeli;?. ‘Sif: zeigen,‘ dass bei der KollegInnenschaft
S b e Wissen um .den derzeitigen Forschungsstand in
= .f;l egasthenie ein breites Spektrum von totaler Unkennt-
dlesnqu;l 1;1>nl;tTkmeHe In{omaﬁon gepaart mit verallgemeinern-
o iztmczz;g:gagls( eii r'el’ativer*Sachkenntnis “umfasst.
- auf‘pel:sénliches ‘Betroffensein zlj;uviir;nufstﬁllfh(igie;;ﬁ, H}";St

Lehrerin  ist/‘Vater/Mutter eines/einier Legaathenikerin?r'od;i

hatte - selbst -Schwierigkeit . ‘
: igkeiten mit dem I oI ;
schreibung.)” ,g t dem Lesen und %‘der Recht-

Legasthenie ist kein Schicksal, gegen das man sich nicht wehren
kann. Je frither die Lese-Rechtschreibschwiéche  erkannt wird,
desto leichter ist es, Mafinahmen zu ihrer Beseitigung zu ergrei-
fen. Kinder, deren legasthene Schwichen erst in der Mittelstufe, in
der AHS auffallen, haben es schwerer, Strategien zu entwickeln,

it ihnen umzugehen. Fiir SchiilerInnen, deren Legasthenie nicht
erkannt wird, kann diese Schwiche wirklich zum Schicksal wer-
den, wie dies viele Lebenslaufe leider beweisen.

éoggci?ﬁr}lgjéhriger ].S:eobachtung habe ich festgestellt, dass auf ca.
hillerInnen eines ersten Jahrgangs einer berufsbildenden
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Schule (HBLW) ca. 4-6 SchiilerInnen kommen, die mit legasthe-
nietypischen Schwierigkeiten zu kiampfen haben. Von diesen
bleiben meist 3 — 5 auf der Strecke und landen im schulischen
Out. Ich vermute, dass im Fachschulbereich der Prozentsatz
hoher ist, weil ja die Fachschulen vielfach Auffangbereich fir
gescheiterte Schiilerinnen der hoheren Schulen sind. Wie hoch
die Zahl der Legasthenikerlnnen in den ersten Klassen der .
Berufsschulen ist, ist schwer abzuschatzen.

Fine nicht erkannt Lese-Rechtschreib-Schwiche fiihrt zur
Entwicklung von Verhaltensauffalligkeiten, Lernverweigerung
usw., die das haufig katastrophale ‘Abschneiden von solchen
Schiilerlnnen im ersten Jahr der BHS (bis zu zehn Fiinfern!)

erklaren.
Ohne fachlich qualifizierte Beratung ist hier kaum etwas zu

machen.

Was kinnen Lehrerlnnen unmittelbar tun?

o LegsthenikerInnen gehoren als solche erkannt und im Rah-
men einer Betreuung so geschult, dass sie lernen, mit ihrer Lese-
Rechtschreib-Schwiéche umzugehen. )

LehrerInnen kénnen zur Feststellung der Lese-Rechtschreib-
Schwiche beitragen, indem sie bei einer Hiufung-von Anzei-
chen, die eventuell auf Legasthenie schlieen lassen, den schul-
psychologischen Dienst einschalten. Ein eindeutiges Gutachten
kann nur von geschulten Fachleuten erstellt werden, LehrerIn-
nen koénnen aber das ,OHA-Erlebnis” haben! (Dieser/diese
SchiilerIn ist angeblich faul, stort, ist unmoglich ... Konnte er /sie
nicht LegsthenikerIn sein?)

o Bei schriftlichen Priifungen sollten Schiilerlnnen mit Lese-
Rechtschreib-Schwiche die gleichen Arbeitsbedingungen wie
alle anderen haben. Durch ihre meist verminderte Leseleistung
(langere Lesedauer, schlechteres Leseverstandnis) brauchen
LegasthenikerInnen bei schriftlichen Priifungen zum Lesen der
gestellten Aufgaben langere Zeit als ihre Kolleglnnen, das heifit,
sie haben zur eigentlichen Losung der Aufgaben deutlich weni-
ger Zeit als die anderen. Dazu kommt die erhShte Stressanfallig-
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' }(ﬂéit der LegasthenikerInnen, die vermehrt Denk-Blockaden aus-
(;S(-mh vkam}h. Verstindnisvolle Lehrerlnnen kénnen hier sofort
gleiche Priifungsbedingungen fiir alle SchiilerInnen schaffen

indem sie zu Beginn der schriftlich
; en Priifu i :
deutlich und langsam vorlesen. R Angeen i

; LekirerIntien kén'nen sich auch auf die heikle Gratwanderun
' egeben, LegsthenikerInnen neben ihren unweigerlichen Mi °
_erfolgen auch positive Leistungen zu ermdglichen: etwa durislr:
I;iil;te, Gruppenarbeit usw. oder bei schriftlichen Arbeiten
cue iitfi)e::lte gewgrh%ng von Rechtschreibung  einerseits
o un‘ sonshge sprachliche Kompetenz anderer_
Nm: dutch das gezielte Setzen von Zielen, die auch fiir Leg- -
asthenikerInnen erreichbar sind und so zu personlichen Erfe gI-
gen werden, gelingt es, die Lernbereitschaft eines/einer ] )
rechtschreib-schwachen: SchiilerIn weiterhin aufrecht zu flsi-
telj. Ul:ld das ist fiir die Schullaufbahnsehrmchtl ’del“l ‘eII; .
asthenikerInnenn brauchen linger als N ifchtleg'asthi,niker?nnirgr.

um sich etwas einzupri s B
weg! pragen. Inder Prufung551tuanon ist oft alles

tr;;le'hrerlrmen konnen‘ dafiir sorgen (und von Zeit zu Zeit kon-
1eref1), dass_der/ die LegsthenikerIn eine fachgerechte Betreu-
zng er}}alt, damit sich die Le‘se«Réchtschréib—Schwéichéirﬁ Laufe
er Ze}t b.essert. Bei einer quialifizierten Betreuung zéigen sich
n.ach elnel;nhal'b bis zwei Jahren so deutliche Erfolge, dass i
sich aqch in einer Verbesserung der Schulnoten nieder’schla oy
Allerdings kennt das Schulsystem andere Zeitspannen nam%er;
das Schuljahr, es bedarf also doch eine Zeitlang des T;VohI« 1Cl
lens Eies Lehrers/der Lehrerin, um lernwillige Legas’thenikej/v I0 -
nen iiber die Runden zu bringen. Das lohnt sich meist da;?l_
We.nn man- feststellen kann, dass sich die Schwichen it da :
Zeit deutlich bessern. iy Imt der
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Was konnen Direktorlnnen unmittelbar fun?

e Direktorinnen koénnen bei ihren Lehrerlnnen um Yer;téz;d:izz
far lese—reChtschreib-schwache~Sch{il.e.rIr\>II1JerE; wlerb:;:llil ;nit ey
i iteli OB eleg ,
ispiel einem Mitglied des : i
f(uuTzillifecl)ifnationen im Rahmen einer Konferenz an‘ dll\e/[ Pe]};rci-
rInnen heranzutragen. Dadurch ergeber} sich a;llch die Mog,
keiten, konkret auf bestehende Fragen emzugehen.

o DirektorInnen koénnen die in Frage kommenden Schiilerinnen
i fassen lassen.
in den Eingangsklassen er. _
e Sie konnen interessierte LehrerInnen zun;i Besuch der entsp
i [ PIB ermutigen.
henden Fortbildungsseminare am ¢ .
. ;?e konnen entsprechende Férderkurse fiir lese-rechtschreib

schwache SchiilerInnen halten lassen.

Was kénnen Inspektorinnen unmittelbar tun?

ki ieder t ti-
o Inspektorlnnen kénnen die Thematik immer wieder tfl?:ierr:?eru
i rerIlJ und entsprechende Informationsveransta-ltungenI‘ ar =
1e v .
zchiedene Zielgruppen (eventuell auch fiir Direktorlnnen ;

MultiplikatorInnen) anbieten.

Was konnen Eltern eines legasthenen Kindes, Betroffene
unmittelbar tun? .< L
o ‘Eltern und Betroffene konnen sich-an den Qsterrelc S

desverband wenden. i
Bmsliehe dazu . Osterreichischer Bundesverband Legastenie” au

Seite 182.

Die Betrevungssituation an berufshildenden hdheren
Schulen

ituati t.E
T BHS-Bereich Wien ist die Betreuungssituation sehr schlecht. Es

iker- Innen.
gibt derzeit nur zwei ausgebildete Legastheniker Betreuer

Es wire wimschenswert, die Legsthenikerinnen zu zrenglzlr;
der ersten Klasse der BS, BMS und BHS zu erfassen,

'~ der Stadter zu erleichtern, zum Beispiel durch Griinanla-
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anschliefend entsprechend betreuen zu kénnen. Es ist denkbar,
jeweils einige LehrerInnen einer Schule im Rahmen der Lehre-
rInnnefortbildung (PIB) soweit in Seminaren zu schulen, dass
sie bei Verdacht auf Legasthenie die Schulpsychologie einschal-
ten kénnen und auch entsprechende Grundlagenkurse fiir Leg-
asthenikerInnen an den Schulen abhalten kénnen. Zua diesem
Zweck miissen sich interessierte Lehrerlnnen und DirektorIn-

nen direkt mit threm Wunsch an das PIB wenden,

Der OBVL bietet fiir Interessierte auch eine umfassende A: 5-
bildung an. Siehe Seite 182.

Diktat zur Feststellung von Lese—Rechtschréib-Schwiiche fiir
14/15jiihrige Schiilerinnen (1. Jahrgang BHS)

Dass es lingst keine paradiesische Ruthe- gibt; wei} jeder,
der sich iiber das Wochenende im Bereich der Berge ein-
quartiert, um sich vom Stadtlarm zu erholen. Zu Hause in
 der Stadt vibriert alles und die Hektik herrscht iiberall. Wer
von drauflen in die Grofistadt kommt, den storen Lirm,
Getdse und Staub. So ist es durchaus verstindlich, dass das
 Verlangen, am Wochenende ins Freie zu fahren, betricht-
lich gewachsen ist. Diese Tendetiz wurde am Anfang ein
| bisschen bespéttelt. Aber auch heute empfindet der Land-
bewohner, der von klein auf an frische Liuft gewoOhnt ist,
~"die Luftverschmuitzung in den Grofstidten als speziell -
" ungesund. Es ist schon viel geleistet worden, um das Los

* gen. Dennoch gibt es geniigend Geriusche, die sich ver-

meiden lieen. Der Bedarf an Erzeugnissen aller Art steigt
“auBerordentlich an. Dadurch nimmt der Wasserverbratch
der Industrie rasant zu. Dabei muss man bedenken, dass
immer mehr Gewdsser durch die Einfliisse des Menschen
verschmutzt werden. Die Abwisser miissen vor der Einlei-
tung in Béche und Fliisse gereinigt werden.




132

Irene Krieger

Leistungsbeurteilung legasthener Schiiler /innen
an der AHS

Wiener Richtlinien fir die Beriicksichtigung legastheniebedingter
Fehler in der Leistungsbeurteilung

Im schulischen Alitag fithrt die Frage, wie intelligente, prinziPi-
ell fiir die Schulart durchaus geeignete Schiiler/innen mit Teil-
leistungsschwichen (TLS) zu beurteilen sind, immer wieder zu
einer gehorigen Verunsicherung der Lehrkrafte. Was tun, wenn
die schriftlichen Leistungen zwar inhaltlich akzeptabel, aber
durch eine gewaltige Fehlermenge.gekennzeichnet sind ?

Im Bereich der AHS Wien ist es gelungen, fiir das Unter-
richtsfach Deutsch zu einer klaren und eindeutigen Regelung zu
kommen. Die ARGE Legastheniker/innenbetreuung im AHS -
Bereich Wien stief mit ihren inhaltlichen Vorschldgen im Stadt-
schulrat auf offene Ohren und die Unterstiitzung von Herrn LSI
Dr. Karl Bliiml und Herrn LSI Mag. Helmut Dirnbacher.

Nach einer Vorlaufzeit von etwa eineinhalb ]fﬂhren, in denen
die ARGE von der Schulpsychologie, vom Osterreichischen
Bundesverband Legasthenie und der ARGE Germanistik unter-
stitzt wurde, war es im Janner 1998 endlich so weit. Die ,Richt-
linien fiir die Beriicksichtigungen legastheniebedingter Feh-

ler in der Leistungsbeurteilung*ergingen an alle Wiener AHS.

Festgelegt wurden zu beriicksichtigende Punkte bei d‘er
Beurteilung schriftlicher Leistungen von Kindern mit TLS im

Unterrichtsfach Deutsch.

+ Richtlinien fiir die Beriicksichtigung legastheniebedingter Fehler in
der Leistungsbeurteilung; StSR fitr Wien; Z1: 240.120/4-1998 vom 27.

Janner 1998,
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Ziel der Richtlinie

Wesentliches Ziel der Richtlinie ist die Forderung des legasthe-
nen Kindes, die letztlich zu einer Verbesserung der schriftlichen
Leistungen fiihren soll. Legasthenie festzustellen reicht nicht,
um die Richtlinien in der Leistungsbeurteilung (LBU) anzuwen-
den; es sollen von den betroffenen Schiiler/inne/n auch Bemii-
hungen zur Therapie nachgewiesen werden (z. B. durch den
Besuch eines an der Schule angebotenen Legastheniekurses;

“Nachweis privater Betreuung).

In der Unterstufe ist bei Unklarheit, ob Legasthenie vorliegt,
von den beziiglich Legasthenie nicht ausgebildeten} Deutsch
unterrichtenden Kolleg/inn/en das Einvernehmen mit den Leg-
astheniebetreuer/inne/n der Schule herzustellen, die iiber
geeignete Rechtschreib- und Lesetests eine Diagnose stellen.

Damit auch noch in der Oberstufe nach den Richtlinien beur-
teilt werden kann, muss , Legasthenie eindeutig feststehen” und
miissen ,therapeutische Bemithungen nachgewiesen werden.”
Im Zweifelsfall ist ein psychologisches Gutachten einzuholen, das
aufler der Legastheniediagnose auch einen -Intelligenztest
umfasst. Ein solches Gutachten kann durch die Schulpsychologie,
durch von der Schulpsychologie anerkannte private Psycholog/
inn/en und durch Klinische Psycholog/inn/en erstellt werden.

Ihhali der Riiliilinién

Die Richtlinien gehen von der allgemeinen Verordnung zur Lei-
stungsfeststellung aus und stellen fest, dass dort Rechtschrei-
bung erst als 4. Kriterium genannt und somit auch erst als viert-
wichtiges Leistungskriterium nach Inhalt, Aufbau, sprachlicher
Richtigkeit zu berticksichtigen ist. Dies erscheint mir als wesent-
liche Festlegung der Behorde, die auch im Umgang mit nicht —

gasthenen Kindern Gewicht hat.
*Aulerdem wird daran erinnert, dass miindliche Leistungen

im Pflichtgegenstand Deutsch wie auch in den lebenden Fremd-

prachen mindestens:den gleichen Stellenwert wie schriftliche
Leistungen haben. Daher ist insbesondre Schiiler/inne/n mit
chgewiesener Legasthenie Gelegenheit zu geben, ihre Schwi-
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che im schriftlichen Bereich durch vermehrte nmviindliche Lei-
stungen auszugleichen. Als Moglichkeiten werden z.B. Referate
und Projektprasentationen angefiihrt.

Im Folgenden gehen die Richtlinien auf die legastheniege-
rechte Gestaltung miindlicher Priifungen ein. Miindliche Prii-
fungen sollen keinen schriftlichen Teil (z.B. an der Tafel) enthal-
ten, da dies auf eine Uberpriifung derselben Schwéchen hinaus-
laufen wiirde, die sich eben im schriftlichen Sprachgebrauch
gezeigt haben. Wenn schriftliche Vorgaben notig sind, so]len sie
von der Lehrkraft gestellt werden.

Kontrastierendes Abpriifen von dhnlich  lautenden Wortern
ist auf jeden Fall zu vermeiden. Uberhaupt ist fiir Schiiler/innen
mit TLS wegen der oft vorhandenen optischen Speicherschwa-
che das Abpriifen von Wortbildern wenig zielfiihrend. Stattdes-
sen wird das Priifen von grundlegenden RS - Regeln empfoh-
len. Die Idee ist, so zur Bildung eines sogenannten RS — Gewis-
sens beizutragen. Etwa ab der 6. Schulstufe ist dies erfolgver-
sprechend. '

Sehr wichtig ist auch der Hinweis, dass Kinder mit TLS nicht
zum unvorbereiteten lauten Lesen gezwungen werden sollen.
Stattdessen sollen sie ermutigt werden, sich nach einer Vorbere1-
tung freiwillig zu melden.

Detaillierte Hinweise zur Fehlerbeurtellung und zor
Fehlerkategorisierung:

Bei schriftlichen Leistungsfeststellungen sind nur einmal als

Fehler zu werten:

¢ unterschiedliche Fehlschreibungen eines bestimmten Wortes
(unsicheres Speicherbild) (z.B. *Sesel, *Sessl, *Sefl, *Seflel fiir
Sessel = 1 Fehler);

¢ gehduftes Auftreten von Umstellungen, Weglassungen und
Hinzufiigungen von Buchstaben sind nur ein Fehler, solange
die Worter erkennbar sind (z.B. -nug statt -ung oder *Kilngel
oder *Knilgel statt Klingel);

¢ Unsicherheiten in der Lenis- und Fortisschreibung in Anlaut
und Auslaut (sie konnen auf eine akustische Unterschei~
dungsschwiiche hinweisen).
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Ahnliche Wérter mit unterschiedlicher Bedeutung (z.B. viel —
fiel ) konnen hdufig wegen eines ,Schaltfehlers” nicht unter-
schieden werden; Die Fehlschreibungen sollen als ,leichte Feh-
ler” gewertet werden, an ihrer Behebung ist verstarkt zu arbei-
ten (semantisch-kognitiv).

Bei Haufungen von Fehlern soll nach Kategorien gesucht und
jede Kategorie nur einmal gewertet werden (z.B. hdufige oder
standige Kleinschreibung von Nomen, stindig fehlende Schar-

~fung). Die Haufung ven legastheniebedingten Fehlern soll auf
jeden Fall Anlass zu Kategorisierung der Fehler geben.

Jede Haufung von Fehlern aus mehreren Fehlerkategorien ist
ein Hinweis auf eine moégliche Teilleistungsschwéche. In sol-
chen Fillen moge das Einvernehmen mit den ausgebildeten
Legastheniebetreterinnen und -betreuern (entweder schulintern
oder tiber die Arbeitsgemeinschaft bzw. tiber die Schulpsycholo-
gie) hergestellt werden.

Als Hilfestellung fiir das betroffene Kind wird der Lehrkraft
empfohlen, feststellbare Verbesserungen in einer Fehlerkatego-
rie positiv hervorzuheben und dem Schiiler / der Schiilerin
auch — am besten in eihem schriftlichen Kommentar zur Arbeit —
riickzumelden. Dies soll auch die Arbeit allfalhger Legasthenie-
betreuer/innen erleichtern.

Fiir Lehrkraft und: Schiiler/in sehr entlastend ist der -aus-
driickliche Hinweis, dass es zuléssig ist, mit einem rechtschreib-
schwachen Kind von einer schriftlichen Uberpriifung zur nich-
sten jeweils nur eine bestimmte Fehlerkategorie auszusuchen,
sie mit einem geeigneten Ubungsprogramm zu bearbeiten und
dann in dieser’ Kategorie erzielte Verbesserungen positiv zu
beurteilen.

Um der Schiilerin / dem Schiiler ein sinnvolles Arbeiten an
der Verbesserung der RS — Leistung zu ermdglichen, sollten die
verschiedenen Fehlerkategorien klar definiert und nacheinander
gezmlt abgearbeltet werden

m Schluss der ‘Rich*clinien findet sich auBerdem ein in Zeiten
diverser Sparpakete gar nicht hoch ‘genug einzuschdtzenden
Hinweis, ‘dass Unverbindliche ﬁbungen zur Betreuung von
Legastheniker/inne/n an den Standorten bevorzugt einzurich-
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ten sind (analog der Unverbindlichen Ubungen zur Gesund-
heitsférderung; z.B. Haltungsturnen).

Eine wichtige Rolle in der Umsetzung dieser Richtlinien in
die Praxis haben die am Standort unterrichtenden ausgebildeten
Legastheniebetreuer/innen. Sie stellen die erste Ansprechper-
son fiir ratsuchende Kolleg/inn/en dar und kénnen vor Ort
feststellen , ob die Rechtschreibschwiche eines Kindes legasthe-
ner Natur ist. Daher wire es wichtig, an jedem Standort ausge-
bildete Kolleg/inn/en zu haben. Die ARGE Legastheniker/
innenbetreuung im AHS — Bereich Wien bietet seit Jahren eine
dreisemestrige Ausbildung zum / zur Legastheniebetreuer/in
in Zusammenarbeit mit dem PI Wien an, die regelmafSig im PI -
Programm ausgeschrieben wird. In diesem Zusammenhang
werden in den Richtlinien die AHS — Direktor/inn/en ersucht;
auf eine Versorgung ihres Standortes mit Legastheniebetreuer/
inne/n zu achten. .

Die Richtlinien ergingen im Fegruar 1998 an alle AHS -
Direktor/inn/en; sollten sie dennoch nicht zu den Kolleg/inn/
en durchgedrungen sein, konnen sie sicherlich im Stadtschulrat
fiir Wien oder bei der ARGE Legastheniker/innenbetreuung
angefordert werden.

Ich hoffe, dass diese Wiener Regelung fiir den Beurteilungs-
bereich ,,schriftliche Leistungen aus Deutsch”, die letztlich auf
die Privatinitiative und Kooperation engagierter, auf verschie-
denen Ebenen titiger Menschen zuriickgeht, eine Art Tiiroffner-
funktion erlangt. So stehen auch in der Wiener AHS konkrete
Regelungen fiir die Leistungsbeurteilung legasthen gehandicap-
ter Schiiler/innen in anderen Pflichtfichern noch aus, wobei ich
eine Handreichung fiir den Fremdsprachenunterricht fiir vor-
rangig halte. Die ARGE Legastheniker/innenbetreuung hat sich
dies als nachsten Arbeitsschwerpunkt vorgenommen.

In einzelnen Bundeslindern regen sich Initiativen zur Erlan-
gung dhnlicher Richtlinien; eine Osterreichweit verbindliche
Regelung durch das Unterrichtsministerium, die in inhaltlich
angepasster Form auch fiir den Pflichtschulbereich Giltigkeit
haben sollte, wire meines Erachtens im Sinne der Chancen-
gleichheit der betroffenen Kinder und Jugendlichen notwendig.
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Gertraut Schulz

Statements — Gedanken — Tips
Priifungsvorbereitung:

Zusammentragen aller Unterlagen fiar d1e Pruf-ung
Unterrichtsstoff, Notizen, Hausiibungen, Lehrbuchabschmtte.
Rechtzemger Beginn des Lernens. ‘
Fiir schriftliche Arbeiten schriftliche Vorbere1tung

- Fiir miindliche Arbeiten miindliche Vorbereitung.

Lernstoff als Antworten auf Lehrerfragen betrachten. Wie muss
die Lehrerfrage lauten, damit diese Antwort hervorgerufen
wird? : L
Lehrereinschitzung: Welches sind die bei diesem Lehrer belieb-
testen Priifungsfragen? |

Miiheloses Einpragen fast im Vorbeigehen: :

Post-it-Technik: Fiur das Einprdgen von besonders Wichtigen

Lerninhalten, die nicht in den Kopf wollen.

*» Man fertige sieben bis zehn identische Post-it-Zettel an, die
den Lernstoff in Kurzfassung aufweisen.

* Man verteile diese Post-it-Zettel an strategisch wichtigen

kStellen der Wohnung, wo man sie eine Woche lang beim Vor-

beigehen immer wieder liest. ‘

Nach einer Woche weiff man den betreffenden Lernstoff im

Schlaf. ,

Psychologischer Hintergrund: mehrfaches und wiederholtes

Anbieten von nur einem Inhalt zur gleichen Zeit aktiviert das

Kurzgedichtnis so hiufig, dass der Frthalt ins Langzeltgedacht—
nis tibergefiihrt wird.

Erstverdacht auf Legasthenie

- “Mehr Fehler als der Durchschnitt
* Fehlerhdufung am Schluss
3 bis 4 Varianten ein und desselben Wortes




o Verdrehung von Buchstaben und Silben

¢ Auslassen von Buchstaben, Silben

¢ Hinzufiigen von Buchstaben und Silben

e Unruhige, fahrige, evt. unleserliche Schrift
¢ auffilliges Verhalten

Signalsiitze und ihre Bedeutung

Lehrer:
,Hor auf zu wackeln!”
- Hinweis auf Hypermotorik
,JHorauf zu schwitzen!”
Musst du dich immer umdrehen?”

i i i ir si t nie auf!”
., Wenn wir lesen, weifit du nie, wo wir sind, du pass

14

,,Pass doch einmal 5 Minuten auf!
= Hinweis auf auditive Storung

»Der X. ist ein Klassenkasperl.”
,;Der stort ununterbrochen.”
Der X: schwitzt ununterbrochen.”
’ i i i i ddren
- Hinweis auf die Entwicklung einer sekun
Verhaltensproblematik

,,Du bist immer der Letzte beim Abgeben.”
- Hinweis auf verlangsamtes Arbeitstempo
»Also jetzt konzentrier' dich endlich!”
= Hinweis auf leichte Ablenkbarkeit
(auditiver oder visueller Bereich)

,Der hat nie seine Sachen in Ordnung.”
-> Hinweis auf serielle TLS

. Der kann nicht einmal lesen.”
»Der phantasiert ja am Text herum.”
= Hinweis auf Leseschwiche

. Der ist unfdhig, von der Tafel abzuschreiben.”
= Hinweis auf visuelle TLS
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Schijler: - e

»Also was sollen wir jetzt machern?

~Welche Seite sollen wir nehmen?“

»Ich hor den Lehrer manchmal nicht.”
=> Hinweis auf auditive'St‘cirung

»Ich kenn mich iberhaupt 'nicht aus.”

=> Hinweis auf Konzentrationsmangel mfelge auditiver
_Stérung bei miindlicher Anweisung/ visueller-. -
Storung be1 schriftlicher Anweisung -

+Wo.soll 1ch»1ungehen7” ‘
= Hinweis auf Raumlage-/ audltlve Storung

»Ich kann mich nicht Konzenittieren.” ’ o
»Wenn der Lehrer erklart, versteh’ ich es oft nicht* =

- = Hinweis auf Mangel in F1gur—Grundd1fferenz1erung im
audltlven Bereich

»Wenn ich lang lesen soll, tun mir die A weh. o
~Nach einer 1/4-Stunde Lesen bin ich i immer ganz schwmdhg
- »Nach 10 Mintten Lesen bin ich ganz verwirrt.

= Hinweis auf SSS (= Scotoplc Sen51tlv1ty Syn rom nach
Heleti Irlen:)

,Beim Abschreiben von ‘der Tafel sind die-anderen i immér viel
schneller als ich. Ich weiff auch nicht ‘waruin, aber die merken
sich ganze Sétze. Ich muss schon nach einem oder. zwei Wortern
wieder hmausschauen. Dadurch smd die anderen immer schon
frither fertig.”

= Hinweis auf Speicherschwiche, daraus resultlerend
angsameres Arbeltstempo o

i

‘merkt sich nichts, a]les muss man lhm zehnmal sagen Ta,
,arsch@n immer so.“ o

f spat zu'sprechen begonnen und sehr undeutlich gespro-

Hmwels auf auditive Storung im Klemkmdalter
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Schiiler: ,,Ich k
dsthenik

,Alle sind schon ganz verirgert und er bemerkt es nich -
- Hinweis auf verspatete Reaktion auf mimische
Kennzeichen des Argers = visuelle TLS oder auf
veranderten Tonfall bei Arger = auditive TLS : AUSWiI'kUng:

Killerphrasen blockieren den Willen zum Merken!

Abhilfe: -Die Rechtschreibung muss-im Bewusstsem des Scrh

lers den richtigen'Stellenwert ethalten. -

1. Schritt: Motivationsaufbau mit dem Zi
Schiiler: ,,Ich will mir die Reel

mir das nich

¥4

ch bin némlich Leg-

<er.

,Ja, also in der Volksschule, da hab ich schon viel mit ihm geiibt.
Naja, 1 bis 11 /2 Stunden pro Tag in der 1., 2. Klasse sicher.”
- Hinweis auf Schwierigkeiten beim Erlernen des Lesens
und Schreibens: Die angegebene Zeit entsprlcht nicht der
Durchschnittsnorm.

Schiiler:“Ich kann schon viele W ‘
Orter richti
S i pe r richtig schrejben. Den
(l;ewels fiir bereits vorhandene Rechtschrelbkenntmsse‘
egeniiberstellung der Arzahl der richtig  geschriebenen

W An
. Wir haben das zu Hause so oft geiibt, da hat er es auch gut kon- 33 E:t er und der Anzahl der falsch geschriebenen.
chritt: Fiihren einer individuellen Fehlerliste

nen. Aber dann in der Schule, da hat er lauter Fehler gemacht “ 4. Schritt: Ei
- Hinweis auf Stressanfalligkeit D ge:;l:lm%;n iel' b}e:effenden Worter. .
, : e Wortbesc elbung s Wort 1st
Doppelbuchstaben mm etc.). : groB ‘hat dle

- Erfassen auf Lernkartei und r
e elmaﬁl e A b
Emsatz von Farben & ge Arbeit damit,

,Also Lesen mag er iiberhaupt riicht. Das interessiert ihn'nicht,

das strengt ihn nur an.”
- Hinweis auf Leseschwierigkeiten mit einer bereits
entwickelten Ablehnung

Achtung Killerphrasen!

Kind: ,Ich kann mir die Rechtschreibung nicht merken!”
Mutter: ,Er macht immer so viele Rechtschreibfehler.”

Lehrer (wohlwollend): ,, Die Rechtschreibung ist beim Aufsatz
nicht so wichtig.”

Zeitung; ,,Die neue Rechtschreibreform ist unmoglich. Wer kann
sich das schon merken?”

Mutter: ,Schon mein Mann hat sich in der Schule schwer getan

damit und schaten Sie ihn heute an. Heute hat er auch einen
guten Posten.”

Vater: ,Wozu braucht man iiberhaupt die Rechtschrelbung
heute noch7 Es gibt eh am Computer die Rechtschrelbpro-
gramme.”

Schiiler: ,Wisssen Sie, ich hab schon immer mit der Rechtschrei-
bung Schwierigkeiten gehabt. Aber in der fritheren Schule war
das nicht so wichtig.”
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Bereich ist dies dhnlich (entspricht Forderquoten). Diese Durch-
schnittswerte kénnen in manchen Klassen durch Zu

sammen-
treffen ahnlicher Stc o

Karin Jaresch-Lehner

' Zur Behandlung der Legasthenie werden unterschiedlichs
Angebote’ erstellt. Von 'der Abteilung Schulpsychol
dungsberatung des BMUK wurde daher éine Checkliste
gemeinsam mit einer bundesweiten Arbeitsgruppe schulpsy-
i tie- chologischer Expert(inn)en zum Thema ,Legasthenie” erstellt
Lum Quulliuis,sflund(ll‘d von Legustherie e : (Dr. Eva )E'I‘J'/ern;“ Dr. Wail‘fei"’B’ifscfm:iijbféﬁbéfgf Mag.
Behandlungsprogrammen | R Klaus Fandl, Butgentand; Mag, Karin Jatesch-T.ehier Wien: Dr.
Gerhard Krotz],Wien; Dr. Josef Lenzi, Karnten; Dr. Ewald Moser,
information und Checkliste » Sélzbu?g; .‘ Mgg. “Mich%ela Stacher-Linhart, Steiermark; Mag.
In allen Bundeslindern gibt es schulpsychologische Aktiyﬁaten ; 1;’::;; e‘i/lfla:)gner,’ Nléderost
sum Bereich Lese-Rechtschreibschwiche sowoh'l hms_l.chthcg :

Betreuung der Kinder als auch in Bezug auf Diagnostik un

Schulpsychologie-Bildungsheratung im‘B‘MU‘;K ‘

‘ erreich; Dr.  Otmar ‘Wiesmeyr, Ober-
Dabei handelt es sich um eine:Liste von Qualititskriterien,
anhand derer man Programme oder auch Anbieter von' Leg-

astheniker-Kursen auf ihre EffeKtivitat und Fundiertheit {iber-

fithrungsverordnungen bzw. Erlasse zur Legasthenik‘errBetrgk
ung, zB. in NO, OO, Salzburg, dariiber hﬁnausﬁf:;:f? d:; , e A e B
Wien Richtlinien z‘gsBer“Cksmhhgung o Woran erkennt man eine effektive Forderung im Rahmen der -
Ber}lgotur}tg)tai :h?‘eraus};ﬂdungscurricula und Fortbildungsveran- ‘ egu th Ilik ) euung? ' : '
staltfmgglen, z.B. sehr detailliert in Vorarlberg, Salzbt?rg und m}in:; 3 “'QU'dlifaTvS'krIverieﬁ: R . ,

Die Abtéilung Schulpsychologie—BﬂdungS?Deratung im Bm a Bereich der Legasthenikerforderung gibt es sehr (vitele init-ia—
eine Info-Box zur Les&Rechtschreibschwéchg.zur Inf.orrr}ahor.l an tive Gruppen, In‘svt’i?tutiqnen und Einzelkp»ersonen. Aufgrund der
alle Schulaufsichtsorgane tibermittelt. Bro§churenhm1t Hmw.elsen st hr breiten und fiir den Emzelnen nicht ﬁberschagbaren Palette
zur Forderung bei Lese-Rechtschreibschwache ergu.\ger} bereltls3 aIi d » angebotgngn_ Un‘t_erstiit;ung ents‘tand: als Qriegtj_erungshilrfe
Lehrer und an Eltern in Osterreich. Fiir die ’.Elte.rn 31?d 1n der ro. > Leitfaden fir Eltern upd‘ Lehrer(innen), anhand ,dessen
schiire auch Hinweise enthalten, welche Kriterien fiir die Bem.larltiel— ede(r) IntereSSie,rte‘;S‘ilch selbst ein Bild hinsichtlich der fachli-
lung von Legastheniker—Férderprogramm?n bzw. -miatel"l hzll chen Qua]itéﬁ eines vorliegenden Angebots (sei es von einer
wichtig sind. Eine Broschiire mit allgemeinen psychologisc bestimmten Institution/einem bestimmten Verein, einem einzel-

Hinweisen zur Leseforderung ist in Arbeit. . e en Privatanbieter) machen kann und der die Auswahl erloich.
Lese-Rechtschreibschwiche ist eine Bezeichnung ver tern soll.

schiedene Symptomkomplexe, die ganz unterschied}icht? U}'sa-
chen haben konnen. Es kann daher nicht nur ein einziges
Behandlungskonzept geben! . - -

Das geschatzte Ausmafl des Legasthenieproblems 1st. defmlt;
onsabhingig, im Pflichtschulbereich dzt. bei ca 3-6%, im AHS-

Was ine Forderung effektiv macht, kénnen Eltern und- Leh-
(ihnen) am besten gemeinsam beurteilen:
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A. Diagnostik (Untersuchung)

Sie ist Basis und Ausgangspunkt jeder Forderung. Wer nith
genau weif}, welche Stérung vorliegt, kann auch nicht gezielt
behandeln. Daher sollte nur nach einer genauen Untersuchung
unter der Berficksichtigung vorliegender Befunde eine Beiland-
lung bzw. Forderung beginnen. Eine ausfﬁllrli‘che Abkldrung
beziiglich der Art, der Ausprigung und moghche.r Ursachen
muss daher an oberster und erster Stelle stehen. ]?1ese genaue
Erhebung ist notwendig, damit ein auf die Bediirfnisse des Kin-
des abgestimmter Behandlungs- und Forderplan erstellt werden
kann.

Die diagnostische Abklarung lasst sich grob in (.tlrei Abschnitte
gliedern: die Vorerhebung (Anamnese), in der die gesamt-e Vor-
geschichte erfragt wird; die eigentliche Untersuchung mit ver-
schiedenen psychologischen Testverfahren (Festsﬁe]lung d»fer
allgemeinen Begabungslage; Uberpriifung von Schul- und Teil-
leistungen, um ein detailliertes Bild von der Af‘t und der Aus~
pragung der Schwierigkeiten zu erhalten{ ul‘ld eine genaue Anaf
lyse eventueller Ursachen, die im. personlichen, -,md1v1<duel}eI‘1
Bereich liegen konnen, wie z. B. Wesensart, ylntere'ssen,ArbeEtSe
verhalten, Lerntyp etc. und im zwischenmensqhhchen Berelc%l,
wie z.B.Familie, Schule, Umgang mit Gleichaltrigen, etc. ); d}e
abschlieBende Beratung, die auf der Grundlage der mitgeteil-

ten Testergebnisse erfolgt und die in den daraus abgeleiteten -

Empfehlungen auch unterschiedliche Schw‘erp-unkte hab.en
kann (z.B. eine Empfehlung fiir ein den Erfordernts:c,gn (}es Kin-
des entsprechendes Legasthenikertraining, eine weiterfithrende
Schullaufbahnberatung, eine Empfehlung fiir eine Psychothera-

pie oder eine psychologische Behandlung, die Vermittlung der

jeweiligen Kontaktadressen etc.).

Die Untersuchung sollte Folgendes beinhalten, bzw. sollten ‘Sie
sich an folgende Stichworte erinnern konnen, wenn Thr Kind

bereits in Behandlung ist:

1. Wurden Sie nach eventuell vorhandenen Vorbefunden tnd

Vorbehandlungen gefragt?
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* Dies soll auch eine spezifische sinnesphysiologische Abkla-
rung durch Fachirzte, die auch neuere Erkenntnisse an Ursa-
chen beriicksichtigt, mit einschlieSen. Solche spezifischen St6-
rungen sind z. B. die zentrale Fehlhorigkeit (das Kind hat grofe
Schwierigkeiten mit dem Herausfiltern von (zu ihm) Gesproche-
nem aus einem gerduschvollen Hintergrund) und die Winkelfehl-
sichtigkeit (binokulares Sehen, verstecktes Schielen). Beide sind
nicht von vornherein Bestandteil einer medizinischen Abkli-
rung. Ein reiner Seh- oder Hortest ist aber zu wenig, wenn Thr
Kind im auditiven (Horen) oder/und im visuellen (Sehen)
Bereich Probleme hat! )
2. Wurden lebensgeschichtliche Daten (bisherige und aktuelle
Lebenssituation, eventuelle Belastungen des Kindes, korperliche
und seelische Beschwerden, Beginn der Symptomatik, Folgen
und Auswirkungen, Voruntersuchungen und Behandlungen,
Handdominanz (Links- oder Rechtshindigkeit), Schul- und
Lernsituation, -Lernentwicklung, Erleben des Kindes in der
Gemeinschaft etc.) beriicksichtigt?

3. Werden/ wurden Testverfahren durchgefiihrt?

Z: B. Schulleistungstests zur Uberpriifung des momentanen Lei-
stungsstandes im Lesen, Schreiben, Rechnen; psychologische
Tests wie Intelligenztests zur allgemeinen Begabungsfeststel-
lung; Teilleistungstests, um Teilfertigkeiten wie die des Sehens
und Horens, der Raum-Lage-Orientierung, Serialitit (Reihen-
folge) bzw. die Fihigkeit zu deren Verkniipfung, Merkfahigkeit,
Konzentrationsfahigkeit etc.(u. a. als Voraussetzung fiir das
Lesen- und Schreibenlernen) genauer anzusehen; Personlich-
keitsstests, um eine ursichliche Abklirung im Hinblick auf indi-
viduelle oder umfeldbezogene Faktoren zu betreiben, die eben-
 falls wichtige Voraussetzungen fiir eine generelle Aufnahmebe-
reitschaft (Lern- und Leistungsbereitschaft) sind.

Findet/fand eine Beratung statt, in der Testergebnisse erklart
und weiterfiihrende Empfehlungen abgegeben werden/wurden?

Wenn bei Threm Kind eine Legasthenie diagnostiziert wird/

wurde, sollen Sie nachher vvissen, um welche ‘Art es sich han-
elt, wodurch sie verursacht sein kann und ihre Entstehung

w. Ausformung begiinstigt wurde, und wie Threm Kind jetzt
geholfen werden kann: Z.B. mit einem speziellen Legastheniker-
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training oder durch eine verstirktes Engagement im Umfeld
(Schule, Eltern) mittels Mafinahmen wie einer Beratung oder
Begleitung. '
5. Wer darf untersuchen?

Psychologische Tests (Personlichkeits-, Intelligenz- u.a. Lei-
stungstests) sind Psycholog(inn)en vorbehalten, nicht'so Schul-
leistungstests, die z.B. das Lesen oder Schreiben betreffen, aber
auch andere spezifisch paddagogische Tests.

Wenn die in einer umfassenden Begutachtung einflieBenden
Voruntersuchungen -eine Erhebung ‘des medizinischen Status
(Uberpriifung des Gehérs, des Sehapperates, der Hirnfunktio-
nen, etc.) beinhalten, sind diese durch entsprechende Fachdrzte
vorzunehmen.

9. Wie sieht das dahinter stehende Menschenbild (Metakonzept)
aus: Wird der Mensch als Ganzer gesehen  (Einbeziehen von
emotionalen und persénlichen Aspektén)? Sind ‘menschliche
Werte erkennbar? Findet eine Anleitung zur Selbsthilfe statt?
Werden kritische Anfragen ernst genommen?

Zur Methode bzw. zum Ubungsprogramm:

10. Trainiert Thr Kind mit dem Programm auch tatséichlich das,
‘was es lernen soll (Validititspriifung)?

_ D.h., stimmt der Inhalt (die  Ubungsaufgaben) mit dem
Ubungszweck (z.B. Verbesserung der visuellen/auditiven Diffe-
reflzierung, Auge-Hand-Koordination, Serialitat; Raum-Lage-
orientierung, Lesen, Schreiben, Rechnen, etc.) iiberein? :
11. Wie genau kann damit trainiert werden? (Reliabilit4tsprii-
fung) :

D.h.; passen die Ubungsaufgaben zueinander: Wird von den
einzelnen Aufgaben derselbe Wahrnehmungsbereich trainiert,
der auch trajniert werden soll? S ,

12. Gibt es Angaben iiber die Effizienz des Prograrhms (Untersu-
chungen dariiber, Hinweise aus der Literatur)? Co

13. Welche Ausbildung haben die Urheber/ - Trainer -der
Methode (des Programmes)? Uber welche und wie viel Erfah-
rung verfiligen sie? Vor welchem theoretischen Hintergrund
agieren sie? (Siehe theoretisches Konzept!)

14. Spricht die gewshlte Methode/das gewahlte Programm
individuell die Bediirfnisse Thres Kindes an?_ ‘

. Vorsicht vor Standardprogrammen, bei denen Thr Kind auch
Ubungen zu Bereichen, wo es eigentlich kein Training nétig
hitte, absolvieren muss oder der Einstieg auf einer Stufe erfolgt,
die zu leicht oder zu schwierig ist. Individuelle Probleme erfor-
dern individuelle Lésungen! B

15. Besteht eine Offenheit gegeniiber anderen Methoden?. ,
Gibt es Adressen, wo Sie weitere Informationen (von auflen)
beztiglich der gewihlten Methode beziehen konnen? Vorsicht,
wenn die vorgeschlagene Methode als die einzig wirksame und

richtige angepriesen wird! Gleiches gilt flir Anbieter bzw.
Anwender.

B. Die Behandlung: Dus Legustheniker-Training

Jedem Training, jeder Therapie, liegt ein bestimmtes Theorie-
konzept zugrunde, das die Entstehung der Symptomatik erklart
und Methoden zu ihrer Verringerung bzw. Beseitigung anbietet.

Bevor ein Training beginnt, sollte Ihnen und Ihrem Kind, sowohl
Theorie als auch Methode der Leguasthenie-Behandlung in einem Erst-
gesprich genau und verstindlich erklirt werden. Dies gilt vor allem
dann, wenn Sie eine Empfehlung fiir ein Individual- oder Grup-
pentraining (in Abhéngigkeit von der Schwere der Legasthenie)
bekommen haben und einen Privatanbieter bzw. eine entspre-
chende Institution fiir die Legasthenikerbehandlung aufsuchen.

Stellen Sie sich zum angebotenen Training folgende Fragen
oder geben Sie diese weiter an den Anbieter (z.B. der Leitung
einer Institution) bzw. Durchfiihrenden des Trainings
(Legasthenikerbetreuer/in):

Zur Theorie:

6. Wissen Sie,welche Theorie hinter der Behandlung steht?

7. Erscheint Thnen diese fundiert bzw. plausibel in Bezug auf die
Lese- Rechtschreibschwéche und Rechenschwéche (Dyskalku-
lie)? ' ;

8. Gibt es dariber wissenschaftliche Veroffentlichungen? Wird
diese Theorie darin wissenschaftlich anerkannt?
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Beachten Sie psychologische Gesichtspunkte: ;

16. Achten Sie auf die Dauer der Durchfiihrung dt?r Ubungen
(Ermiidung!) und wie darin Threm Kind Erfolge riickgemeldet
werden. _

17. Glauben Sie, dass Thr Kind damit positiv motiviert werde.n
kann, sich mit seinen Schwachstellen auseinanderzuseﬁtzeg (Stei-
gerung der Lern- und Leistungsbereitschaft durch spielerisches
Lernen)? Kann auch ein lustbetontes Lernen stattfinden?

Was noch in einem Erstgespriich zur Sprache kommen soflte:
18. Settingfragen: Einzel- oder Gruppentraining (vielleicht auch
kombiniert) ‘
19. Dauer der Sitzungen: meistens 50 Minuten, kann aber xiana-
bel sein (abhéngig von Ausdauer und Konzentraﬁonsverniogen,
sollte die einzelne Sitzung in der Regel aus diesen Griinden
auch 1 Stunde nicht tibersteigen)
20. Kosten: Gibt es eine Pauschale fiir die Belegung eil}es Kurses
(meist als Gruppentraining)? Gibt es Stomomt')glif:hkenen.? Wird
jede Stunde einzeln verrechnet (meist bei Individualtraining)?
Gibt es Moglichkeiten von Zuschiissen? .
Werden Materialkosten extra verrechnet? Bis wann konr}fen
Stunden abgesagt werden, damit sie nicht bezahit werden miis-
eht das tiberhaupt?)?
;?ln ;geitaufwand: Wiepviele Stunden pro Woche soll Thr Kind
kommen (abhéngig von der Schwere der Legasthenie, aber auch

von Thren finanziellen Mbglichkeiten)? Uberlegen Sie Ihren
zusatzlichen Zeitaufwand, aber auch den Ihres Kindes (Stun-

denplan, Anfahrtsweg etc...) i
22. Stundenablauf: Wie wird die Forderungseinheit aufgebaut?

23. Ziele der Behandlung: Werden Nah- und Fernziele definierth?
Werden sie klar formuliert? Der Weg zum Ziel sollte in Z?m-
schenlernschritten festgehalten werden konnen. Dies:::‘ sind
dann auch tiberpriifbar (Verlaufskontrolle).Vorsicht‘vor dl.tffus.en
Beschreibungen, wo IThr Kind irgendwann angeblich plotzlich

alles konnen wird!
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24. Ungefidhre Dauer des gesamten Trainings: je nach Schwere
der Legasthenie und ihren Ursachen, Monate bis ca. 2 Jahre, ist
aber durch eine ausfiihrliche Diagnostik abschitzbar.

Bedenken Sie, dass die Arbeit an der Legasthenie Zeit und
Geduld braucht — wie jeder Neuerwerb von bestimmten Fahig-
keiten. Seien Sie deswegen skeptisch, wenn Thnen und IThrem
Kind in einem Kurs oder durch ein bestimmtes Programm allzu
rasche Erfolge in Aussicht gestellt werden. Grundsatzlich gilt, je
langer die Legasthenie bei Threm Kind besteht und je stirker ihr
Auspragungsgrad ist, desto lénger und intensiver muss trainiert
werden! :

25. Ort der Durchfiihrung: Wie ist der Raum gestaltet (kindge-
recht, im Einklang mit der Methode, reizarm oder reiziiberflutet
etc.)? o
26. Bei Instituten: Wer ist der Tréger (6ffentlich, privat)?
Vorsicht, wenn'Sie Threrseits gléichzeitig mit der Behandlung
eine Verpflichtung zur Mitgliedschaft eingehen sollen oder zur

‘Abnahme von Biichern, Zeitschriften etc. aufgefordert werden!
27. Kooperation: ‘

Sind zur Unterstiitzung der Behandlung auch Elternberatungen
vorgesehen  (hinsichtlich Ubungsprogrammen, die daheim
durchfiihrbar sind, aber auch als Mbglichkeit Thre Beobachtun-
gen als wertvolle Hinweise fiir das laufenide Training mitzutei-
len)?

Findet eine Zusammenarbeit mit dem Lehrer/der Lehrerin des
Kindes statt?

Weitere zusiitzliche Hinweise, die im Besonderen fir die selbst-

tindige Durchfiihrung von Programmen gelten:

fenn Sie sich fir Programme entscheiden mochten, die' sie
aheim durchfiihren kénnen, so gelten auch dafiir die unter
heorie und Methoden” angefiihrten Kriterien. Zusitzlich ist
hilfreich, folgende Punkte bei der Wahl entsprechender
icher, Spiele, CD-Rom:s, Internetangebote etc. zu berticksichti-

Wie sieht es mit der praktischen Durchfithrbarkeit aus? Hier-
r fallen sowohl die Aufbereitung und Gestaltung des Trai-
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nings (Ermiiden dabei moglicherweise rasch die Augen des Kin- weitere noti formati ;

des, wenn es am Computer damit arbeitet?), als auch Settingfra- ’ wohin Sie ‘sici‘f “172 iﬁﬁagnrf;m Legasthenie und Adressen,
gen: Kann sich Thr Kind damit auch alleine beschéftigen oder ‘ Wichtig: Nur wer iiber ei£1e entsprechende di: i
braucht es die stdndige Anwesenheit und Unterstiitzung einer ' Ausbildung verfiigt, kann eine prechende dlagnos?sche
Betreuungsperson? durchfiihren. : genaue  Ursachenabklarung
29. Sind die Programme fiir Thr Kind altersadédquat? Sehen Sie

sich deren Aufbereitung an und achten Sie auf Altersangaben 2. Wie sieht die Hilfe aus?
der Autoren! '  Anschliefend an die Dj o g

0 die D ikpha: R ‘
30. Fiir Computerprogramme bzw. Computerspiele: Achten Sie - plan erstellt werden, delragzﬁsiﬁfci?iie o ?I?r Behf:mdlungs_.
auf die Systemanforderungen! An welches System miissen Thre - ~ sprechend verschiedene Schwer unktm}I\I(fn k o Kmdes o
CD-Roms angeschlossen werden, damit sie auch abspielbar sind?, beispielsweise Ubiargspro amnI: fﬁre' haben ] ann. So gibt es
31. Ist mit dem Training/Spiel auch eine Gruppenvorgabe ;Wahrnehmung‘ {etwa, w‘eﬁi die eSchvfilgiTlan:mg oo Vl? gellen
(Grof3- oder Kleingruppe) moglich? Dies bringt nicht nur einen ! vermehrt in der visuellen Differenzierun & Hel en Ihresr‘ I§1nd§s
zeitokonomischen Vorteil (bei der Durchfiihrung in der Klasse schen Wahrnehmung (etwa, wenn Ih Kli ’egen), der a¥<ust1_
etwa), sondern erhoht auch in der Gemeinsamkeit der Gruppe ' - Unterscheidung harter und ’vveiecrﬁtf Kron . PrObl}ieme#rmt e
den Anreiz zur spielerischen Auseinandersetzung. ' e 1sonanten (at, also b-p,

; , - ; s Lageorientierung (etwa;

o2 VWer dar behanceny Buchstaben , Kopf” stehen, in die faischeJRichtuni schiagen, Tt

Personen, die durch ihren Grundberuf (Psychologen, Padago- ‘ d beim Rechnen standig Zahlen it '
gen) oder/und einer entsprechenden weiterflihrenden Ausbil- - S0 38 statt 83 etc., auch lgec;n:r? i‘;:ri(iflh;t s a}ufSChrelbt,
dung (Lerntherapeuten, diplomierte Legasthenikerbetreuer) : uml). Jiil

einschligige Kompetenzen aufweisen. | ne Storung, die nur das Re .
. ] echnen bet

Vereine/Institute, die diesbezligliche Lehrgénge anbieten, als Dyskalkulie bezeichnet wird e;alf:r}::f;biﬁaﬁom. FaChm.ann
sollten die oben genannten Qualitatskriterien weitestgehend : nterstiitzung. Es gibt auch za‘h’lreiche Ubun. el gemjte
! ‘ o : t au igsprogramime, die
erfiillen! . eziell das. Gedachtnis, die Merkfahigkeit, die Serialitit und die
nzentration frainieren bzw. auch Ubungsprogramme, die
erkniipfung einzelner ‘Wahrnehmungsbereiche verlan-

C. Die Anwendung der Qualitdtskriterien
'1. Wo finden Sie Hilfe?

Sie konnen sich erkundigen, ob an der Schule Thres Kindes ent- ‘ Welche fjblmgsprogramme sr;llten Si ;'hl »
sprechende Kurse, die von speziell dafiir ausgebildeten Lehr- ‘ gibt viele ﬁbungsprogramme sttt dem ;AZ:kt er,l' . .
. t - im Computer-

kraften geleitet werden, abgehalten werden. Nehmen Sie mit
dem Lehrer/der Lehrerin Thres Kindes Kontakt auf!
Weiters bieten in der Legasthenikerbetreuung initiative Grup-
pen (Elternvereine, Interessensgemeinschaften, ...) immer wie-
der ihre Hilfe an. : .
Sie konnen sich als Elternteil oder Lehrer(in) auch direkt an die
fiir Thre Schule zustidndigen Schiilerberater bzw. an die Schul
psychologie-Bildungsberatung wenden. Hier erhalten Sie auc

alter auch entsprechende Software. ‘
Orientierungshilfe fiir die Beniitzung oder den Kauf solcher
er/ é’rogll\':mme/ Spiele/ CD-Roms wurden oben unter dem
»Lur Methode/zum Programm* einige Kriteri '
e entscheidend sind. I g-\ st erlen ang?'
en die Fachbuchhandlung bzw. der Verlag oder Pro-
‘erste.ller diese Fragen nicht beantworten kann, dann
Sie bei den unter Punkt 2 genannten Personen nach!
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Diese kénnen — auch wenn sie das spezielle Ubungspro- . Schulps S
. chologie-Bil 4 . ’
gramm nicht kennen — aus der Art der Ubungen sagen, ob es flr Hogé)t,in D: ghl1e ]ilil (’il“zng;bemtung im LSR f. Tirol
Thren Zweck hilfreich ist. ' grid Tursky (LRef.) 6010 INNSBRUCK,

Innrain 1 Tel.: 0512/52 033/104

Bei Fragen zum Thema wenden Sie sich bitte an die Schul- e-Mail: schulpsy@Isr-t.qv.at
: Dlsr-t.qv.a

psychologie in den Bundeslédndern, bzw. zentral an die Autorin.

Die Schulpsychologie-Bildungsberatung gibt es in ganz
Osterreich in iiber 70 Beratungsstellen. Wo die nichstgelegene
Beratungsstelle ist, erfahrt man bei den unten angefiihrten Kon-
taktadressen.

Schulpsychologié-Bildﬁngsbératung im LSR f. Vorarlberg
Hofratin Dr. Maria Helbock (LRef.) 6900 BREGENZ, ®

Bergstrafie 8 Tel.: 05574 /47 7 98 l

e-Mail:schulser@schuilen.vol.at

Schulpsychologie-Bildungsberatung im LSR f. Burgenland,
Hofrat Dr. Werner Wagner (LRef.) 7001 EISENSTADT
Kernausteig 3 Tel.:02682/710/131
e-Mail:Eva.Lubenik@lsr-bgld.gv.at

; chulpsychologie-Bildungsberatung im SSR f. Wien
Hofratin Dr. Mathilde Zeman (LRef.) 1080 WIEN
‘Strozzigasse 2 Tel.:01/52-525 /77505 ’
e-Mail: may-psy@ssr.magwien.gv.at
Schulpsychologie-Bildungsberatung im LSR £. Karnten

Hofritin Dr.Christine Kampfer-Loberbauer (LRef.)

9020 KLAGENFURT, Kaufmanngasse 8 Tel.: 0463 /56659
e-Mail: christine. kampfer@asn.netway.at

Hilfe ist vertraulich und kostenlos!
tz?;xtralen Fragen zur Legasthenie wenden Sie sich bifte an die
| <g1 ung S‘chulpsychologie-Bildungsberatung. im BMUK,
u Mag Karin Jaresch-Lehner '
12072586 , Fax 53120/ 2599,

Schulpsychologie-Bildungsberatung im LSR f. Niedertsterreich karin jaresch-lehner@muk.cv.at
: Jaresc] e v

Hofrat Dr. Anton Eimer (LRef.) 3109 ST. POLTEN, Rennbahn-
strafle 29, Tel.: 02742 /280-4702
e-Mail: brigitte.schaetz@lsr-noe.gv.at

Schulpsychologie-Bildungsberatung im LSR £. Oberdsterreich
Hofrat Dr. Hans Paul Leeb (LRef.) 4041 LINZ Postfach 107,
Sonnensteinstraie 20 Tel.: 0732/7071-2321

Schulpsychologie-Bildungsberatung im LSR f. Salzburg
Hofrat Dr. Friedrich Schiitz (LRef.) 5010 SALZBURG,
Rudolfskai 48 (Postfach 530)

Tel.: 0662 /842788

Schulpsychologie-Bildungsberatung im LSR f. Steiermark
Dr. Josef Zollneritsch (LRef.) 8015 GRAZ Korblergasse
Tel.: 0316/345/199 »
e-Mail: josef.zollneritsch@lsr-stmk.gv.at
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Osterreichischer Bundesverband Legasthenie

HOM
Holistisch — Ontogenetische Methode des .
Osterreichischen Bundesverbandes Legusthenie

Eine gemeinsamer Grundkonsens herr

schte in folgenden
Bereichen:

jedes Kind muss in seiner Individualitit betrachtet werden
jede/r BetreuerIn muss Empathie fiir das Kind entwickeln
Kontrastive Methoden sind abzulehnen

wissenschaftlich nicht fundierte Methoden sind kritisch zu
betrachten

Lesenlerrien kommt vor dem Schreibenlernen

Holistisch betrachtet das Kind in seiner
Gesamtsituation

Ontogenetisch ~ der Storung der ké‘)rperl.ichen,
geistigen und/oder sozialen
Entwicklung entsprechend

Methode hangt von den individuellen
Bediirfnissen des Kindes ab

Im allgemeinen beherrschen BetreuerInnen eine oder zwei
Methoden zur Betreuung legasthener Kinder. Dies mag oft der
Grund sein, warum sie Kindern nicht effizient genug helfen
konnen. Wir sind zu dem Schluss gekommen, dass Legastheni-
kerbetreuerlnnen, egal welchen Grandberuf sie haben, eine spe-

zielle und umfassende Ausbildung erhalten miissen.
Lur Entstehungsgeschichte der Methode Unsere Idee war, das Wissen der PadagogInnen, die etwas

der Patronanz von Frau Univ.-Prof. Dr. Lotte von Methodik und Didaktik verstehen, mit dem Wissen der Psy-

Sehnk Da u'mer i aé terreichische Bundesverband Leg:. ‘ chologlnnen, die etwas von psychischen Problemen und Lern-
Schenlf—DanzTger der: ; ¢ smitglieder waren neben betrof- : problemen verstehen, zu verbinden. Daher suchten wir einen
aSthemEengegnll)r;di;O%;Iingig Pédggoglnnen aus. allen Berel- Weg, beide Wissensgebiete sinnvoll miteinander zu verbinden.

ern , i\
iilr;r,l Sonder- uid HeilpidagogInnen, Arztlnnen und an dem
ressierte. :

Thle\lna;i}{r:iiﬂger Zeit der Tatigkeit im Verband kamen wir zu der
Erkenntnis, dass es zwar viele LelxrerIpneI}, PsychuologInnen
und andere. Professionisten gab, die sich red?lch bfe{nuhten, leg-
asthenen Kinder zu helfen, jedoch fehlte die Eff1z1enz und es
herrschte Unzufriedenheit bei den KlientInnen. Dies brachte uns
nken.
Zullnnzli(s:};fei Nachdenkphase bh(.emerkten wir anuns selber,. d;lsis
wir bei einer grundlegenden Uberein#immung unterschiedli-
che Zugénge zu dem Thema Legasthenie hat’ien. Uns.ere Gruppe
besteht aus Fachleuten aus verschiedenen paf.iagoglschen../ psy-
chologischen Richtungen, daher gibt es eine Fiille von Ansdtzen,
die wir zu einem Ganzen verschmelzen wollten.

1994 starteten wir unseren ersten Fortbildungslehrgang, mitt-
lerweile halten wir den 6. Lehrgang ab. Insgesamt haben fast 100
LegasthenikerbetreuerInnen aus ganz Osterreich und Siidtirol
unsere Kurse besucht und erfolgreich abgeschlossen.
- Mehrere Methoden werden in unserer Fdrtbﬂdung vorge-
stellt und wir ermutigen unsere HorerInnen zur Weiterentwick-
1g, Verbesserung und Einbringung eigener Ideen.
Ebenso ist es uns . Wichtig,
chen und die Entwicklun
forschung zu verfolgen.

die Horerlnnen neugierig zu
gen auf dem Gebiet der Legasthe-

Grundlagen unserer Methode HOM
: : r pathie
* Diese Darstellung wurde auch in der Fachzeitsch}'ift der Heil- ' rischitzung des Kindes
padagogischen Gesellschaft Osterreich verdffentlicht. ,
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e Elterngespréch

o Hypothesenbildung

Wahl der Methode ) |

o Evaluierung, gegebenenfalls Anderung der Methode

e interdisziplinire Zusammenarbeit mit verwandten
Betreuungsformen

Zum Aufbau unseres Lehrganges
1.Teil

beinhaltet theoretische Grundlagen und Forschurf.gserg(?bnisse:
o Legasthenie- Dyskalkulietheorien, Forschungsu.berbhck
¢ Entwicklungspsychologie, Personlichkeitsentwicklungs-
storungen )

¢ Lernprobleme, Teufelskreis Lemstorun.ge? '

e Atiologie und Diagnose von Lernschw1e‘r1gke1ten

e Lernorganisation, Lerntypen, Lerntechniken

s Kommunikationstheorien

o Teilleistungskonzepte o

e Bewertung von Ubungs- und Fordermaterial

¢ Lehrpline aller Schultypen

2.Teil

besteht aus Betreuungsmethoden und Techniken:

e Motivation:

Wir erklaren dem Kind, dass es weder dumm noch fau.l ist: Wlér1
versichern dem Kind, dass es sehr wohl lesen, §chre1ben un

rechnen lernen kann, es allerdings auf Grund seiner Schwéche
mehr Zeit und andere Ubungsformen als seine Klasse':nka'x'ne.rq
den braucht. Darum sollen die Stunden so lustvoll wie moglick

gestaltet werden

o Entspannung:

Wir helfen dem’Kind, eine ihm addquate Entspannungsmethod
zu finden (Brain Gym, Jacobsen, Meditation, Autogenes Trat

ning etc.), um sein Selbstwertgefithl zu steigern.
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* Soziale Kompetenz:

Dem Kind muss ein Weg -aufgezeigt werden, wie es im
Klassenverband mit den andern Kindern und LehrerInnen
umgehen soll. Es muss lernen, wie es den /die LehrerIn in
geeigneter Weise auf sich aufmerksam macht. Einfache Hin-
weise kénnen dem Kind dabei helfen, z.B.: »Vergewissere dich,
dass.dich deine Lehrerin sieht, wenn du aufzeigst und rufe nicht
heraus.” Legasthene Kinder neigen dazu Verhaltensprobleme
als Sekundirsymptome zu entwickeln. In schwerwiegenden
Fallen solltéfpsychotherapeut-ische Hilfe in Anspruch genom-
men werden. Es darf aber nicht vergessen werden, dass diese
Verhaltensprobleme ihren Ursprung in der Legasthenie haben
und daher diese in den Griff bekommen werden muss.

* Wahrnehmung und Training der basalen Fihigkeiten:
Wichtig ist die genaue Einschatzung der basalen Fihigkeiten
und Fertigkeiten. Dem Aufspiiren der Ressourcen kommt eine

zentrale Bedeutung zu, Nachreifen soll angeregt, erfolgreiche
Strategien sollen ausgebaut werden.

¢ Vermeidung kontrastiven Unterrichts:

1905 erkannte Otto Ranschburg die Tatsache, dass es beim Erfas-
en ahnlich lautender Lerninhalte zu Merkhemmungen kom-
ien kann. Dieses Forschungsergebnis machen wir uns zunutze,
dem wir es vermeiden, dhnlich klingende Worter auf kontra-
stive Weise anzubieten. Ein Beispiel: Stellen Sie nie in einer Ein-
t die Worte ,;seid” und ,seit” einander gegeniiber. Sie haben
ch bei nichtlegasthenen Kindern garantiert eine Verwirrung
ervorgerufen und nicht den gewiinschten Erfolg erzielt. Bear-
iten Sie zuerst den einen Begriff, festigen Sie ihn, legen Sie

e Pause ein und dann erst erfolgt die Erarbeitung des zweiten
riffes in derselben Vorgangsweise.

unterstiitzen das Kind bei der Erarbeitung seiner individu-

ernstrategie. Positive Motivation und Hilfe zur Selbsthilfe
n dabei im Vordergrund.
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o Lesen - Schreiben — Mathematik:
Was immer das Kind benétigt: Zuerst wird darauf geachtet, dass
das Kind eine gewisse Fertigkeit im Lesen erlangt, bevor mit
dem Schreib- bzw. Mathematiktraining begonnen wird. In der
deutschen Sprache ist es nicht moglich eine phonetische Strate-
gie im Schreiben anzuwenden. Der Hinweis: ,,Schreib, wie du es
horst”, fithrt zwar zu einer phonetisch richtigen Schreibung, die
aber mit unserer tatsichlichen Rechtschreibung meist nicht den
geringsten Zusammenhang hat. Wir zeigen dem Kind . unter
anderem die Strategie des Visualisierens, das - heifst, sich -ein
Wort erst vorzustellen und es dann niederzuschreiben. A

In Mathematik muss das Kind die Angabe sinnverstehend
lesen, um die Aufgabe richtig 16sen zu kénnen.

e Arbeit am Symptom: ‘

Wir halten nichts vom ,, UBEN — UBEN — UBEN“, sondern ermu-
tigen das Kind sich unter einem Wort, mit dem es Schwierigkei-
ten hat, etwas vorzustellen und einen Bezug dazu herzustellen.
Es niederzuschreiben ist dann der letzte Schritt.

o Aufsatztraining:

Dies ist ein sehr wichtiges Thema fiir die Schule, werden doch
die Noten der Schularbeiten hiufig — entgegen Empfehlungen
und Erlissen — alleinig fiir die Zeugnisnoten herangezogen.
Auch ist das Erlangen einer ,guten” Note fiir das Selbstwertge-

fithl des Kindes besonders wichtig.

e Kleine Schritte: .

Der Unterricht soll in kleine bis kleinste Arbeitsschritte unter-

teilt werden. Dafiir muss aber auch jeder noch so Kleine Erf
gefeiert werden, wihrend die noch vorhandenen Fehler ni
gezihlt werden. :

¢ Fokus:
Die Verschiebung des Fokusses von den Defiziten zu den ! :
ken des Kindes ist uns ein besonderes Anliegen. Es gibt ka
cin Kind, bei dem sich nicht eine besondere Begabung oder T
gung finden lieffe.

' Interaktionsmethoden.
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* Loeben:

Der Erfolg gehort dem Kind. Durch seine Anstrengung ist es ihm
gelungen, bessere Leistungen zu erzielen. Der/die BetreuerIn ist
nuar der/ die HelferIn. Durch seine/ihre positive Einstellun, zullil
Kmd und der permanenten positiven Motivation durch Lgb hat
er/sie dem Kind zu einer giinstigeren Arbeitshaltung verholfen.

3. Teil
In der Praxis sollen unsere HérerInnen Erfahrungen sammeln:

¢ ‘Stundenaufbau:

]?E'eSer }mterscheidet sich in wesentlichen Teilen von einer her-
kémmlichen Unterrichtsstunde.

Einzelbetreuung:

Sehr viele Betreuungen werden mit einem Kind abgehalten und

dies verlangt nach speziellen Kommunikations- und

Gruppenbetreuung:

Jdle Interaktionsmuster einer Gruppenbetreuung werden die
o; erInnefx durch  einen Kollegen eingefiihrt, der eine
ggasthemkergruppe an einer Volkshochschule leitet.

dem Bf:gi.nn der Arbeit mit Kindern haben die HorerInnen
genheit, ihre konkreten Fragen in jedem Ausbildungsblock

tellen. .Gel'x.leinsam wird unter der Leitung eines/er Aus-
terln ein Losungsansatz erarbeitet.

Erfolg einer Legasthenikerbetreu = .
4 reuung h
beit mit dem Kind ab: g hangt nicht nur von

‘narbeit:

H&SrerInnen werden auf die Wichtigkeit der Zusammen-
mit den Eltern hingewiesen. Legasthenie erweist sich hiu-
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fig als ein familidres Problem und bedarf deshalb auch geson-
derter Betreuung.

Gertraut Schulz

e Interdisziplinire Zusammenarbeit 1fr1it Institutionen: .
Wir ermuntern unsere Horerlnnen, die Zusammenarb;:-lt C\;)Ori
Logopadinnen, Ergotherapeutlnnen, Psychologlnnoe;, ;fzﬂn_'
therapeutinnen, Augenérztinnen, Hals — Nasen — Ohren,

Prinzipien fiir die Arbeit mit Legasthenikern

Fir eilige Leser:

nen, Motopidagoglnnen zu ermoglichen, um eine umfassende ; ggfsttl&r;i;f;ﬁhmg

Beteuung eines Kindes gewéahrleisten zu konnen. 4 Erreich barkeit des Erfolges
' _ 4. Weg zum Erfolg

5. Teil ‘

i 5. Betreuungsplan
In einer Diplomarbeit verarbeiten die HorerInnen ihr erworbe- gsp

Wissen und dokumentieren die Betreuungsstunden, die sie g ggf 1lmfh in%ivid}leue Symptomarbeit
nes Wis e 5
mit einem legasthenen Kind gehalten haben. ' . Lo Urmm]fneld
Der Abschluss bildet ein Kolloquium, in dem die Arbeit den : el
i ird. 9.

anderen TeilnehmerInnen vorgestellt wir o Stressbehwn]; S i

Kontaktadresse:

Mag. Magda Klein-Strasser

Rosentalgasse 13/11, 1140 Wien, Tel.: 01/911 32 770 o

Vorstandsmitglied und Schriftfithrerin des Osterreichischen
" Bundesverbandes Legasthenie, der unter obiger Adresse zu

erreichen ist.

Fiir vertiefendes Lesen:- ‘ : ,
1. Die emotionale Beziehung zwischen Legastheniker: und
Betreuer muss stimmen. Erst wenn sich der Legastheniker in
der Arbeit mit dem Betreuer wohlfihlt, wird er sich so ‘weit
~ Otfnen, dass Erfolge méglich werden.
2. Das Selbstwertgefiihl des Legasthenikers muss behutsam
- aufgebaut und gestirkt werden. Viele Legastheniker sind
-durch wiederholte schulische Misserfolge nicht mehr in der
Lage, sich selbst und ihre Arbeit richtig ‘einzuschitzen: Dar-
aus resultieren oft Uberreaktionen und unangepasstes Ver-
‘halten bei weiteren Misserfolgen.
Der angestrebte Erfolg muss vom Legastheniker als erreich-
‘bar erlebt werden. Ein zu hoch gestecktes Ziel, das sich nicht
am momentanen Kenntnisstand des Legasthenikers -tien-
ert, fiihrt zwangsliufig zu einem neuen Misserfolg. Dieser
~wirkt sich demotivierend auf die Leistungsbereitschaft aus.
Der Weg zum Erfolg muss so vorgegeben werden, dass der
Erfolg zwangsldufig eintritt. Es ist Aufgabe des Betreuers, aus
seinem Vorrat an moglichen Merkhilfen diejenigen auszu-
vahlen, die individuell am schnellsten zum Erfolg fithren.
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5. Die fortlaufende Betreuung muss von einem konkreten
Betreuungsplan ausgehen, der immer wieder den neu auftre-
tenden Gegebenheiten angepasst wird. :

Die Stundenabfolge muss lingerfristig geplant werden und
von den konkreten Bediirfnissen des einzelnen Kindes ausge-
hen.

6. Jede Betreuung muss sowohl ein Training der Teilleistungs-
schwichen als auch ein Training der individuellen Sympto-
matik (Lesen und Schreiben, eventuell Rechnen) beinhalten:
TLS konnen durch fachmannisches Training kompensiert
werden, Leseschwiche kann durch Nachschulen des Lesens
ausgeglichen werden und ein gesicherter Grundwortschatz
kann durch Symptomarbeit erreicht werden.

7. Bei der Betreuung muss auf die schulischen Gegebenheiten
Riicksicht genommen werden. Schulische Termine wie Schul-
arbeiten, Tests, Referate, Priifungen etc. sind wichtige Noten-
determinanten und sollten nach Moglichkeit in die Betreu-
ungsplanung einfliefen.

3. Das emotionale Umfeld des lese-rechtschreib-schwachen
Schiilers muss dem Betreuer ausreichend bekannt werden,
damit er es gegebenenfalls einbeziehen und korrigierend ein-

greifen kann.

9. Die Grundprinzipien der Lernpsychologie miissen beriick-
sichtigt werden. Gerade lese-rechtschreib-schwache Schiiler
sollten das Lernen optimieren, um zum Erfolg zu kommen.
Daher muss der Betreuer im Laufe der Zeit den Schiiler mit
den entsprechenden Lerntechniken vertraut machen.

10.Die Betreuung muss zur Selbsthilfe fithren und damit iber-
fliissig werden. ‘
Am Ende der Betreuung soll der Legastheniker gelerni
haben, trotz seiner Lese-Rechtschreib-Schwiche die von ithm
geforderten schulischen Leistungen zufriedenstellend zu
erbringen — auch unter Stress. Daher miissen auch entspre-
chende Stressbewiltigungs-Methoden erlernt werden.

Magda Klein-Strasser

ELTERNarbeit? = ElternARBEIT!

Arbeit der Eltern mit
Eltern.

’d"em Kind — Arbeit der Lehrerlnnen lﬁit den

Das Wort ;, Elternarbeit” k4
i vKann auf zwei mogliche-Si i
bzw. Themen hin betrachtet werden: TR Rehiwelse,

. df':e Arbeit der Eltern mit dem Kind und
¢ die Arbeit der LehrerInnen mit den Eltern.

.Iﬂr11rrrrle‘i7r1em 1:\‘:f;nrstéindnis trifft beides zu. Die Eltern haben — aus

rer Verantwortlichkeit ihren Kindern i 3

et Ve ber — mit di

zu arbeiten. LehrerInnen mii et i o

rbeites tIn ssen davon ausgehen kénnen, das

| megx In erster Linie ihre Kinder zu versorgen haben, 1'hnesrsl

hm;uﬁi:b Essce;r} Illgrlld Wohnung zur Verfiigung stellen. D,arﬁber
hina en die Eltern ihre Kinder zu beschiitz ‘
nat : en und zu behii-
§111; 1II<11ne£1 Liebe }md Geborgenheit zu vermitteln. Auch sollei
erdenn ZTESOZIEIEI ch;lntakte in geeigneter Weise erméglicht
en. erschulisch liegt es in der Veran

‘ : : twortun

:::2, ihre K.n;ldgr ra:;:f Gebieten zu fordern, die die Schule nicht

leten kann, ich denke da an Musikunterricht, B i

) ’ , Ballettunterricht

port; ‘fremdsprachen etc. Trotz allem kénnen Eltern nicht VOII,
r erantwortung auf schulischem Gebiet entbunden wer

g der

‘t:it wird: Elter‘n sind keine Hilfslehrer, sie sind pddagogi-
en, und darin begriindet sich so mancher »~Fehler”, den

meist in gutem Glauben machen, F .
i . en, Fehler, die sich i B
n Problemkreisen ausdriicken lassen: sich in fol

kommt gar nicht so selten vor, dass Eltern' mit ihren Kin-
ern entweder zu viel oder zu wenig iiben;
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Ieh mé -
ch mdchte nun einige Punkte erdrtern, die ich fiir die Arbeit

« haufig iiben Eltern zwar mit ihren Kindern, doch der Erfolg
mit Eltern als wichtig erachte:

will sich nicht einstellen, weil die Methode nicht die fiir das
Kind geeignete ist; -

e Eltern iiben — meistens unbewusst — Druck auf ihre Kinder
aus, weil sie wollen, dass ihre Kinder ein bestimmtes Zielin
der Schule und spéter im Leben erreichen;

¢ oft gelingt es Eltern nicht, die Stdrken und Schwiéchen ihres
Kindes richtig einzuschétzen;

e hat ein Kind Probleme, fehlt es den Eltern manchmal an reali-
stischem Problembewusstsein.

. B . . J ‘ » ‘
c;a:;arch[’;en S}e die Regeln der Gesprichsfiihrung, die leider in
¢ us }ldung etwas zu kurz kommen. Doch sie s
guﬁerst wichtig, um mit der nétigen e e
*Em {6 61 g
;;Eegﬂ;e ein wlghlwollendes Klima zu schaffen, damit Sie mit
' M ein konstruktives Gesprich fiihr &
. ; en konnen. Elt
isﬁu;:éemcht d‘;r I:ijhrerlnnen natiirliche ‘Feinde LehrerIﬂrtle::';1
gen nicht die "Allwissen di 5
Sl wissenden oder die ,Gétter mit der
Booi S i
At;gg;:;l Sie dem 1Gesprach nicht tibetfallsartig mit Thren
» Sondern lassen Sie den Eltern etwa i
k% Z ]
léommen und warm zu werden (Warming up)s i
’ Sat:;a(t;so wie fiir di‘? Kinder gilt bei den Eltern der Grund-
Eo et Gibrigens fiir die Kinder im Lehrplan verankert ist):
o erzl:h dort ab, wo sie gerade stehen. Sie haben mit Ihrem.
~kSiChpihr Smehr Erfolg, wenn Sie auf die Eltern eingeheng
o dabe. o;gsen\, Angste, N Ote, Meinungen anhéren. Achter;
el nicht nur auf die Kobrpersprache, sondern stellen

Sie sich auch jor%
ch auf die verb
alen Ausdruckswei i
eis 3
prachspartners ein. en Ihres Geff;

Solche und dhnliche Vorstellungen manifestieren sich dann in
Schuldzuweisungen, indem die Eltern meinen;, die Lehrerlnnen
seien im Umgang mit den Kindern nicht gerecht, hacken auf
ihren Kindern nur herum, seien im Unterricht nicht gut genug
etc..

Dies fithrt uns direkt zu der zweiten Sichtweise des Themas
Elternarbeit: In der priméren Verantwortlichkeit der LehrerIn-
nen liegt es, Kinder zu unterrichten. In zunehmendem MafSe
aber obliegt es den LehrerInnen, auch Eltern zu beraten und
ihnen Hilfestellungen anzubieten, wie sie ihr Kind adaquat

unterstiitzen konnen. .
Auch in dieser Tatigkeit liegen nun einige Schwierigkeiten ; ' einem wirklich guten Gespri
4 esprach, dessen mogliche Fr

geb-

und Fallen verborgen. Ahnlich wie bei den Eltern diirfen die nisse ja von beiden Tei .
Lehrerinnen nicht in die Falle der Schuldzuweisung tappen. ie und die Eltern ger:eg;:n?ikéiit;i;b‘;‘vi;rien ;01'1&1/ missen
Lehrerlnnen miissen bei Eltern schwieriger Kinder mit aufler- ein , Tiir- und Angelgesprich”, wie wir dg . © e coder
stem Feingefiihl vorgehen, um die Situation des betroffen Schulalltag kennen, muss ZWa’ngslé'uﬁ g ]1\a;0 gut s de,m
Kindes nicht etwa noch zu verschlechtern. Viele Lehrerlnne sen fithren, da nicht genug Zeit zu gezu lissverstindnis-
haben dieses Feingefiihl in hohem Mafe, das lasst sich an Ha Uberlegen, Ausdiskutieren und zum Agbnauem NaChfr"agen,
der unzéhligen Kinder erkennen, die es schaffen trotz ihrer Pro- nbahnen von Veréinde-
bleme voranzukommen. Schwierig wird es dort, wo es gro
Auffassungsunterschiede in den Meinungen der Eltern und
LehrerInnen gibt. Im Mittelpunkt soll aber das Kind stehen
sein positives Vorankommen soll das Ziel in der Elternbera
sein: Egal, welche Meinung der/die LehrerIn von den El
auch haben mag, um ein konstruktives Gespréch fithren zu k&
nen, muss ein positives Klima geschaffen werden.

Te

cil}llfra;l SBie dz?l Eltern Thre Wertschitzung aus, loben Sie sie
emuhungen, dem Kind auf sej ieri

g durch die Schule zu helfen. i PN phwetgen

winnen Sié di‘e Eltern als Verbiindete. Schon um der Kinder

Irj, Ii.amlt sie nicht in Loyalititskonflikte zwischen Eltern

Eelt erInnv.an geraten, ist es eines der Ziele der Arbejt mit

ern, diese als Biindnispartner zy gewinnen und
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e Bei Problemen sprechen Gie nie dariiber, wie unmoglich Sie
die Losungen der Eltern finden, sondern erkldren Sie, dass
Sie im Gesprich gemeinsam mit den Eltern andere Losungs-
méoglichkeiten finden mochten. e

e Versichern Sie sich, dass Thr Ziel in der Arbeit mit dem Kind ‘ Moilvuﬁon
auch das Ziel der Eltern ist. Sollte dies nicht der Fall sein,
erarbeiten Gie im Elterngesprach gemeinsame Ziele und tei-
len Sie diese in kleine Schritte, um die Erreichbarkeit und-die A
Uberpriifbarkeit zu ermdglichen.

o Um das Gesprich nicht versiegen zu lassen, verabschieden Sie
die Eltern immer mit einem neuerlichen Termin und einigen
positiven Ausblicken, die die Zukunft betreffen.

Gertraut Schulz

Ein ungeléstes /gelistes Riitsel

Fir eilige Leser:
Motivation wird gesteigert durch:
* genaue Zieldefinition
 Einsicht in Verwertbarkeit der Lerninhalte

Abwechslung der
g der Inhalte und Titigkei
* Anerkennung — Lob- e

Erfolg
positive Erwartungshaltung des Lehrers

Wechs i i
el zwischen fixen Lernzeiten und Entspannungszeiten

Nun méchte ich Sie noch auf einige Biicher aufmerksam
machen, die mir geholfen haben, diesen Artikel als Zusammen-
fassung zu erstellen, aber nicht ohne Sie vorher auf Thren eige-
nen Biicherséhrank hinzuweisen, der sicherlich einige Schatze
birgt:

Bachmair, Sabine et al.: Beraten will gelernt sein. Ein praktisches
Lehrbuch fiir Anfianger und Fortgeschrittene. Psychologie
Verlags Union, Miinchen 1989.

Faller, Kurt et al.: Konflikte selber 16sen. Mediation fiir Schul
und Jugendarbeit. Verlag an der Ruhr, Mithlheim an der Ruhr
1996. :

Feichtenberger, Claudia und Barbel Fink: Wie sag ich’s? Kon:
struktive Eltern-Lehrergesprache. Holder — Pichler — Tempsky,
Wien 1997. :

Schulz von Thun, Friedemann: Miteinander reden 1. Storung
und Klarungen. rororo, Reinbeck bei Hamburg 1993. ‘

erfiefendes Lesen:
eraussagen:

es is urfad, wozu brauchma des?”
e Schule war heut' s fad, 1 bin urmiid!“

ver an Finfer redt der Lehr ; :
m net amol auf.” ehrer 10 Minuten, a guate Noten fallt

auésagen: :
e SclTiiler sind eh net zu motivieren! 2
Fach interessiert die Schiiler eh net!”

tzenn
ur herum und warten, bis die Stund atisis.”

' » ;ﬂes nn Kopf, nur net die Schul'1
. ;g, el Kmd kann sich iiberhaupt nicht konzentrie-

schon die i i
Lscl . Ijehrer ihn nicht motivieren kénnen, wie sol
nn motivieren? e sol
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Schulpartnerschaft in Insider-Ausspriichen - allerdings
Schulpartnerschaft, wie sie nicht sein sollte. Das Dreieck Schii-
ler-Lehrer-Eltern sollte in einer optimalen Zusammenarbeit
jeden einzelnen Schiiler zu seinen bestmoglichen Leistungen
flihren.

Ein zentraler Aspekt dabei ist die Motivation. Allerdings
behaupten so manche Wissenschafter wie auch Praktiker, dass
sie schwer zu erreichen sei.

Wertvolle Hinweise darauf, wie Motivation erreicht werden
kann, bringt die Analyse von Lehrer-, Schiiler- und Elternaus-

spriichen.

aﬂe'«'l'(:) bis 15 Minuten Inhalte und Tétigkeiten wechseln, dann
reduz1e.rf sich die Wahrscheinlichkeit, dass der Unterriéht als
laI}gvtzeﬂJg empfunden wird. Gleichzeitig gibt diese Struktur di

Mdghchke.it, auf Inhalte immer wieder zuriickzukommen unc(_l2
SI? Yon elflem anderen Blickwinkel her neu zu betrachten
I]Ziadmch wird dem wesentlichen Lernprinzip der Wiederholung,;
,‘echnung getragen. Aufierdem wird neu Erworbenes in scho

Bestehendes leichter verankert. ' !

,;Uber an Fiinfer redt der Lehrer 10 Minuten, a guate Notn fallt
cfa’mnet amol auf!” ist der. Schrei nach Anerkennung: |
10 Minuten fiir den Tadel, die gute Leistung wird jedoch als
se bstv‘erstéindli’ch erachtet und nicht einmal ewihnt. Ist' der
: Unterrlcht auf den Tadel hin orientiert, lehnen ihn Schﬁier meist
ab. Der Umkehrschluss lautet- Unterricht sollte auf Lob hin ori-

tiert sein. Drei Aspekte sind in di :
‘ esem Zusamm -
mgt zu beachten: TR nbe

,Wozu brauchma des?” ist der Schrei nach genauer Zieldefini-
tion fiir den Lerninhalt. Wenn der Lehrer dem Schiiler verdeutli-
chen kann, welches Lernziel er erreichen soll und aus welchem
Grund dieses fiir ihh wichtig ist, so steigert das deutlich die
Lernbereitschaft, d.h. die Bereitschaft, sich ‘mit dem Lerninhalt
auseinanderzusetzen. Fiir den Schiiler muss Klar sein: :
- Was soll er nach dem Lernen auf welche Weise kénnen? Z.B

Lerninhalt wiedererkennen, auflisten, weiterfithrend bearbe

ufgabenstellungen:

e miissen einen mittleren Schwierigkeitsgrad haben und dem
enniveau angepasst sein. Die Mehrheit der Schiiler muss
‘ als positive Herausforderung empfinden. Die richtige
sung der Aufgabenstellungen muss erreichbar erscheinei
durch wird sich in vielen Fillen eine notwendige Individuali-
rung des Unterrichts ergeben. Die erbrachte Leistung = in vie-
len Fallen ist auch das ernsthafte Beschiftigen mit der Aufga-

tellung eine Lernleistung — muss durch Lob gewdirdigt V\ir—

ten etc. :
- Warum soll er das konnen? Er muss erkennen, welche p

sénlichen Vorteile es ihm bringt, wenn er daskann.:

Zieldefinitionen, die sich jedoch auf Langzeitziele beziehen.
tragen dem Alter des Schiilers nicht Rechnung. Einem Vierzehr
jahrigen zu sagen ,Du musst das lernen, weil du das bei d
Matura brauchst”, beriicksichtigt nicht, dass in diesem Alter vi
oder fiinf Jahre wie eine Ewigkeit erlebt werden. Der Motiva
onseffekt durch diese Art von Zielsetzung wird daher nicht i
treten. Bs ist besser, die Zielsetzungen zu stiickeln und d
Sinnhaftigkeit fiir jeden einzelnen Lernabschnitt immer wi _
zu begriinden. : b muss unmittelbar auf den Anlass hin erfolgen.
b muss. in angemessen sltnis 7t ’ ' ;
,Des is urfad!“ ist der Schrei nach Abwechslung. Auch in ng stehen. ° oetem Verhalizis ziir erbrachten Lei
sem Ausspruch zeigt sich eine wesentliche Voraussetzur
Motivation. Langeweile totet jegliches Interesse.
Umbkehrschluss lautet: Abwechslung fordert Interesse.
~schon wegen des Uberraschungseffektes. Wenn im Unterr

‘muss sprachlich so formuliert sein, das i

; s es nicht -
empfunden wird. ; : e
ﬁrdarfv- nicht zu einer Etikettierung fiihren (z.B. Du bist
mer aufmerksam®), sondern ' :
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¢ Lob muss das erwiinschte Verhalten des Schiilers beschreiben Walkman etc)) und die F; |
, ! ie"Fit - ‘
(z.B. ,Du hast diese Aufgabe richtig gelost.”) der Schule. tnesswelle wesentliche Konkurrenten |
o Lob muss gleichzeitig die emotionale Befindlichkeit des Leh- ‘ Der Lehrer der sei : g : -
) - 4 seime; : S .
rers ausdriickén (z.B. ,Du hast diese Aufgabe richtig gelGst ‘, erzeugt in sich eine Erw:ﬁi;hui;n jede Motivation abspricht,
und ich bin sehr zufrieden.”). \ halten im Unterricht ;niederscghla ;ng,' Cge» sm.h in seinem Ver-
o Lob muss sich auf einen konkreten und liberschaubaren Zeit- Grundeinsteﬂung wird auf sei ger win ."»Seme demotivierte
raum beziehen (z.B. ,Du hast diese Aufgabe heute richtig ‘ was er fad und unnl'iti o etlne.-schulerv liberspringen. Alles,
geldst und ich bin sehr zufrieden.”). empfinden. 1aet; ‘Werden auch seine Schiiler so
; An den Zitierten AuS ’ o s . B .
. ’ L Ausspriichen fallt die Verallpemein
3. Erfolg: auf (,Meine Schiiler”, , die Schiiler), Wi sma <o e 8
Jeder erzielte Exfolg, der auch als solcher erlebt wird, geht mit zun n‘W.elﬁ, fiihrt jede
einem positiven Gefiihl flir den Lerner einher. Das kann z.B. : liler i i i fir gt?n FES wird nicht jeder
Genugtuung, Stolz auf die eigene Leistung, Befriedigung, st a ahrscheindich S ehreflg a;h aufbringen. Es
- apal . ) g Leh er egeisterung aus-

Leistung bewdltigt zu haben, sein. Umgekehrt geht jeder Miss-
erfolg mit einem negativen Gefiihl fiir den Lerner einher. :
Erfolg bringt durch das positive Gefiihl eine positive Grund
einstellung zum Lernstoff und zum betroffenen Gegenstand.
Diese Tatsache muss man sich als Lehrer zu Nutze machen,
indem man auch den unmotivierten und schlechten
gezielt Erfolgserlebnisse verschafft. Zu diesem Zweck muss si
der Lehrer sehr genau iiberlegen, welchen Schiilern er welc
Aufgabenstellungen gibt, damit sie jeweils zum Erfolg kommen
koénnen. Denn ein wohliiberlegter Aufbau dieser individuellen
Erfolge der Schiiler wirkt sich zwangslaufig motivations
gernd aus. Das positive Erlebnis wird den Wunsch nach Wied, - Diese Aussagen sind der Schrei nach Hi
‘ % ilfe von auflen. Sje

e Etikettierung einer Klasge al

S s unmotivi
in jede Stunde mit eine motiviert. Stattdessen solite

positiven Erwartungshaltung hinein-

. »Mein Kind kann
! »Wenn schon die Leh-
0, wie soll ich ithn dann moti-

holung erzeugen.

,Meine Schiiler sind eh net zu motivieren.” - ,Mein |
interessiert die Schiiler eh net.” ,, Die sitzen nur herum und
ten, bis die Stund aus ist.”

Diese Aussagen sind der Schrei nach anderen Schiilern.
zeigen die Uberforderung vieler Lehrer angesichts der heuti
Schulsituation. Vielleicht -ist es hilfreich, sich klar zu mac
dass die Schiiler nicht ausgetauscht werden konnen. Was ve
dert werden kann, ist die Einstellung des Lehrers zu den
lern. Die gesellschaftliche Entwicklung, die den heutige
lenwert der Schule erbracht hat, ist nicht riickgidngig zu mae
Gleichzeitig sind die Freizeittechnologie (Computer, Ferns

b gt vom individuelle ) 5

meist i ; D en Interesse ab.

o ZE ililéder smc.1 ffihlg, sich hoch konzentriert einer
men, dieihren personlichen Interessen ent-

@ ‘ ele -abwechsluti i
te angeboten werden, ist die Wahrscheinlichkeit dagsssr leiceklle
7 I€le
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Schiiler sich im Unterricht wohlfiihlen, groff. Damit werden
Konzentration, Lernbereitschaft und Motivation steigen.

AuBerdem muss hohe Konzentration in Zeiten eingebettet
sein, die der Entspannung und Regenerierung dienen. Insofern
ist die weit verbreitete Praktik vieler Eltern, zu verlangen, dass
die Kinder sofort nach dem Heimkommen die Aufgaben fiir die
Schule zu erledigen haben, fir die Konzentration nicht forder-
lich. Es wire daher Aufgabe des Elternhauses, fixe Lernzeiten
einzuplanen und fiir die Einhaltung ebenso zu sorgen wie bei-
spielsweise fiir das Einhalten der Tennisstunde oder des Volley-
ball-Trainings.

Gertraut Schulz

i\rb'elt.sp'lrulz, Arbeitsrhythmus, Lernvorgang
nweisung zur Optimierung o
Fiir eilige Leser:
Legastheniker brauchen optim ‘

male L i
zu Hause. Daher ist Wichtiz’: e besonders
;. eine bestm?gliche Gestaltung des Arbeitsplatzes
_ 2. eine bestmégliche Gestaltung des Arbeitsrhy

thmus

Wenn einige der hier angefilhrten Prinzipien beriicksichtigt 3. -eine bestmégliche Gestaltung des Le
il ’ | ingd rnvorganges

werden, ist die Motivation der Schiiler in den Griff zu bekom-
men. Sie ist iiber die Komponenten: :
o Zieldefinition — Verwertbarkeit der Inhalte -
Unterricht - g
e Anerkennung und Lob - Erfolge ~ positive Erwartungshal
tung des Lehrers — : ,
s Wechsel zwischen fixen Lern- und Entspannungszeiten steu
erbar. Natiirlich wird der Grad der Motivationssteiger
individuell verschieden sein. Auch mit diesem Rezept w
den nicht alle Schitler motiviert werden konnen. Trotzdem i
es einen Versuch wert!

chtige Erkenntnisse der Lernforschung helfen bei der best-

moglichen Gestaltung von Arbeéitsplatz, Arbeitsrhythmus und

Abechslung im
: Lernvorgang.Die beeinflussbaren Komponenten sind:

> Arbeitsplatz (GroRe, Ausstattung, Licht'etc.)

Arbeitsthythmus  (Seme
. sterpl & ; .
Wiederholungen) w2 a,n, wochentliche Lernzeiten,

- Lernvorgang (Einstimmun .
g, Liernritual, P .
Ausschaltung von Lernhemmungen 2 Fasen)
Einsatz von Merkhilfen
Abwechslung bringt Interesse! ‘
Lob bringt Freude und Einsatz!
Erfolg bringt Erfolg!

.

e-rg;htsch?eib-s?hwache Schiiler haben, laut Pfof. Schenk-
ger, mit drei Grundphanomenen zu kampfen, die sie in

Lese-Rechtschreib-Lei i
2 C schrelb Le1stung stark beeintrachtigen. Es sind

Raumlagelabilitat
differenzierungsschwiche
peicherschwiche

-4

drei Komponenten wirken si ‘ Jk
en sich auf das Le di
ufbahn vielfach negativ aus. e
e U;ISIChETheit in der Raumlage hat zur Folge, dass élle
alte, bei denen es auf Richtungen  (oben-unten-links- “{

- “‘
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rechts-diagonal) und Anordnung im Raum (geometrische Zeich-
nungen, Stenografie w.a.) ankommt, nur unter vermehrtem
Lerneinsatz zu bewaltigen sind. -

Die Lautdifferenzierungsschwiche beeintréchtigt * Lernen
iiberall dort, wo eine genaue lautliche Differenzierung Voraus-
setzung fiir das Verstehen und Behalten von Lerninhalten ist
(Fremdsprachen z.B.)

Speicherschwiche bedeutet, dass das Einspeichern “von
Lerninhalten im Langzeitgedéchtnis mit weit mehr Miihe ver-
bunden ist, als dies bei nicht lese-rechischreib-schwachen Kin-
dern der Fall ist.

Daraus geht hervor, dass lese-rechtschreib-schwache Kinder,
die die gleiche Lernleistung erbringen wollen oder sollen wie
nicht lese-rechtschreib-schwache Kinder, ihre Lernbedingungen
— vor allem zu Hause — optimieren miissen. Denn die Speicher
schwiche macht eine zeitintensivere Beschéftigung mit dem
Lernstoff notwendig. Gleichzeitig sollten gerade Legastheniker
mit den Grundprinzipien der Lerntechniken vertraut gemacht
werden und lernen, sie sich zu Nutze zu machen.

9. :Der Lichteinfall éollte fiir R |
der [ echtshind i
fir Linkshander umgekehrt. o s e,
10y. D'1e‘ Mobel sollten der Korpergroe angepasst sein.
11. Ein Abfallkorb sollte vorhanden sein.

12.Die .sonstige Platzgestaltung sollte arbeitsférdernd sein’
(Notizboard, Kalender, Platz fiir Merksatze,

. 1 event, Poster mi
konzentrationsférdernden Motiven etc.) i

jk’bgese.hen vom Arbeitsplatz sind der Arbeitsrhythmus und der
:;ig(:?ethfhe Lemlx;oi)gang wichtige Einflussgroien auf das erfolg-
ernen. i »
i n. Dabei sollten folgende Aspekte beriicksichtigt
1. Parallel zum Schularbeitenplan sollte ein Lernplan erstellt
werien, ’der dem Schiiler bewusst mécht, zZu weIchem Zeit-
punkt mit dem Lernen fiir ein Fach begonmnen werden muss

s\z;nﬁt vor dem Priifungstermin noch ein bis zwei Tage fiir die
iederholung des Gelernten bereit stehen.

- (=Lernzeiten) festge-
ie sicham Wochenstundenplan orientieren und

s?nshge regelméBige Freizeitaktivititen des Schiilers beriick-

Es ist daher wichtig, den Arbeitsplatz zu Hause zu optimie
: chtigen.

Dazu gehoren folgende Gesichtspunkte:
1. Der Schiiler sollte einen eigenen Arbeitsplatz haben, der
nicht mit Geschwistern geteilt werden muss. v ,
2. Fernsehapparat und Videorecorder gehdren nicht auf d - Dabher sind in diesem Arbeitsplan auch Einheiten, di
Arbeitsplatz (Wahrend der Arbeit sollte weder ferngesch e, die"der
noch moderne Musik gehort werden.)
3. Die bendtigten Arbeitsmaterialien miissen griffbereit -
Arbeitsbereich liegen. (Mappen, Ordner, Biicher, Nachsch
gewerke, Stifte, Klebstoff, Schere, Papier usw.)
4. Die Arbeitsfliche muss ausreichend grof$ sein. &
5. Der Arbeitsplatz sollte ausschlieflich der Arbeit vorbehal
sein und nicht gleichzeitig Spielbereich sein. .
6. Wihrend des Arbeitens sollte Ruhe herrschen, also ke
~weiteren Personen im Raum, kein Hintergrundgespra
keine sonstige Storung. o
7. Der Blick auf die Tiir sollte gewdhrleistet sein.
8. Eine Uhr sollte im Blickfeld sein.

; ; vorzusehen.

erf eigentliche Lernvorgang sollte an eine immer gleichblei-
nde Vorbereitungsphase anschliefen. Dieses Lernritual
nte z.B. aus folgendem Ablauf bestehen:

Lernzeit zu einem fixen Zei /

- eitpunkt, z.B. um 17.00, begin-

das benétigte Material bereitlégen,

e}n Glas Wasser zur Konzentrationssteigémng herrichten,

sich-auf das Lernen einstimmen, z.B.: , Ich lerne jetzt eine

cSitunde lang kf)nzentriert, erst Englisch, dann MéAthematik
ann Geografie. Ich werde es mir gut und schnell m’erkenl

Nach (?in.er Stunde kann ich aufhéren. Ich lasse alle Gedan-
ken, die jetzt nicht zum Lernen gehoren, los.”
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9. Der Legastheniker sollte iiber Methoden zum Stressabbau

- Beschei i ie ei
eid wissen und sie einsetzen kénnen. Dadurch sichert

er sich den Zugriff auf ei i i
Prisfungssituation. memsprcients Lemimhalte in der

10.Der Legastheniker sollte L , ,
S tber Techniken verfii sei
individuellen Fehler beheben zu kénnen gen, um seine

Diese Vorgangsweise fordert den Aufbau einer positiven und
konzentrierten Lernhaltung. :

5. Der Ablauf sollte so gestaltet sein, dass das ‘sogenannte
Schachbrett-Lernen praktiziert wird. D.h. die einzelnen Lern-
inhalte sollten im 1/4-Stunden Rhythmus wechseln. Unmit-
telbar aufeinander folgende Inhalte sollten moglichst ver-
schieden sein.

6. Pausen sollten gezielt gesetzt werden: Zwischen den 1/4-
Stunden-Blocken sollte eine kurze Pause von 2-3 Minuten
gemacht werden, um die Lerninhalte voneinander abzugren-
zen. Nach drei Blocken sollte eine grofiere Pause von 10 Min.
sein. :

7. Besoriders Legastheniker sollten iiber Lernhemmungen
Bescheid wissen, um sie bewusst ausschalten zu kénnen.

o Affektive Hemmung: Grofie Erschiitterungen im emotiona-
len Bereich (z.B.groie Freude oder grofie negative emotio-
nale Erlebnisse, Arger) konnen Lerninhalte 1schen.

o Zeitliche Hemmung: Unmittelbar folgende Inhalte storen
zuletzt Gelerntes. Unmittelbar vorher gelernte Inhalte sto-
ren beim Lernen der nichsten Inhalte. Daraus ergibt sich
die Notwendigkeit der Pausen. ‘

o Almlichkeitshemmung: Ahnliche Inhalte bergen die Gefahr
in sich, miteinander verwechselt zu werden.

e Ekphorische Hemmung: Unmittelbar vor einer Priifungssi-
tuation gelernte Inhalte laufen Gefahr, bei der Priifung
plotzlich nicht verfiigbar zu sein.

8. Der Legastheniker sollte iiber den gezielten Einsatz von
Merkhilfen Bescheid wissen und sie selbststandig einsetzen
konnen. ' S
Dazu gehoren:

e Verwendung von Farben

o Mbglichkeiten zur Strukturierung des Lernstoffes’

o Anlegen und Einsatz der Lernkartei

o Anlegen und Einsatz der Mindmap

¢ “Wortbild und Visualisierung

e Techniken zur Texterschlieffung .
¢ Einsatz von Memopostern

¢ FEinsatz von Merkspriichen

Diese Vielzahl von Forderungen ist eine Soll-Vorgabe. Kein Leg-

liﬁtheniker wird von sich aus alle diese Aspekte berticksichtigen
honne{L Wa§ aber den Arbeitsplatz betrifft, so kann das EltG‘:Or
aus fiir optimale Bedingungen sorgen. o

E ; N ; . k
Eim}r’ce.rnhau‘s und S‘cl.mle konnen jedoch meist die individuelle
o elsng In spezifische Merktechniken und Stressabbaume
oden kaum leisten. Desgleichen ist di -
¢ . ie Erstellung von Lern-
planen und die Finweisung i o Jic
i g in den Umgang damit si i
zur;lchst Aufgabe eines Legastheniker-Befreﬁirs " et
Sch “fl::;l;n ;:ZiiPlt. sich die Notwendigkeit, lese-rechtschreib-
, wlern eine Zeitlang durch eine qualifizi
begleitung zu helfen. Di Soht it sl el
- Diese darf allerdings nich illei
Soetes e Di gs nicht nur aus Teillei-
mussgzs:ﬂ;;zl;e; Tralgmgs 1}11nd Symptomarbeit bestehen. Siéﬁ
: ! aus den Schuler auch in Lern: isati A
e 'k . organisation und; |
‘er‘nvorgang einweisen, sodass er befahigt wird, sich in se?rlrﬁ
weiteren Schullaufbahn selbststindig zu organisieren ‘(

Aifb?it;plajtz, Arbeitsrhythmus und Lernvorgang sind auch fiir
egla:stf elmker vt.eranderbare Einflussgrofien, die sich auf den
ertolg auswirken. Thre Optimierung kann dazu beifragen

s das Lernen zu jenen-schuli '
hulisch i e
lle Beteiligten wiinschen. e Erfql BerHihr, e sich
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ey s . den. Das SSS wird nicht nur mit Lese roblemen, sondern auch
Maria Gotzinger-Hiebner mit anderen Schwierigkeiten in Zusarﬁmenhang gebracht. Eine
Dame, die in England ein , Irlen-Zentrum* leitet, trégt eine tief-
blaue Brille. Sie sagt, dass sie durch diese Brille von ihrer starken
Migrane erl6st worden sei. Sie habe wegen ihres Leidens ihren
Beruf als Lehrerin nicht mehr ausiiben kénnen, vor allem da
Unterrichten beim Licht von Leuchtstoffréhren sei ihr g
lich gewesen. Neben Irlen bietet auch ein englischer Optiker
dhnliche Farbbrillen an; er meint allerdings, dass man seine Bril-
len nur eine begrenzte Zeit tragen miisse und der Effekt dann
auch ohne Brillen anhalte.

Scotopic Sensitivity Syndrome — gibt es die .
sLegasthenikerbrille”?

Probleme beim Lesen sind vielfaltig, und genauso vieEélFlg sind
auch ihre Ursachen. Eine ganz spezielle Erscht?lnung wird vor
Helen Irlen, einer ehemaligen Schulpsychologin aus deIT US%A
beschrieben. Irlen stie durch Zufall bei ihre%r Ar.beit mit lese-
schwachen Kindern auf dieses Phanomen. }.Em Kind, .von de;p
man annahm, dass es nicht lesen konnte, zeigte auf eme'nk Te: ,
der in einem farbigen Aktenumschlag steckte. Es zupfte sie ginci
aufgeregt am Armel und las ihr den Text VOrL. foenm‘cht—’
konnte das Kind den Text deswegen lesen, weil die bun‘te‘P
stikfolie iiber dem Blatt lag. Es musste also an der Farbwirkung
liegen. Irlen ging dieser Erscheinung nach .und fand hell*af‘
dass manche Menschen Schrift auf weiiem Hmtet:gund schg |
lesen konnen, besonders bei starkem Kontra§t. SIE; beobachte
verschiedene Wahrnehmungsprobleme, die sm.h bel den Betro:
fenen einstellen: Sie sehen die Schrift auf einem bedrud‘{
(weifen) Blatt so verzerrt, dass das Lese.1.1 erschwert oder aﬁ
vllig unmoglich ist. Die Buchstaben koénnen beVTregt ef'sc
neh, sie tanzen dann auf dem Blatt umher um:i scheinen nie z ‘
Gtillstand zu kommen, oder sie iiberlagern einander, sod?;s§ sie
nicht klar zu unterscheiden sind. Es kann‘ zur'Scha’ftenbﬂcLly
kommen — neben jedem Buchstaben erscheint dz}rm ein zxt\zelteﬁ
oder zu vollig unmotiviert scheinenden .Abstanden ImttCh
Wortern. Manchmal erscheint die Schrift auch verwasche
unscharf oder nur an den Randern scharf (Wasyout—effect)
kann aber auch sein, dass es zu Zeilenspriingen innerhalb e
Druckzeile kommt, die Zeile also einen Zickzack-Verlauf nim

rlen vertreibt neben den Brillen aber auch Farbfolien, die man
einfach {iber eine Buchseite legen kann. Thre Folien haben ganz
besondere Farben, etwa ein wunderschénes Pfirsichrosa oder
in zartes Violett und spiegeln nicht. Ich habe mit Folien aus
dem Papiergeschift experimentiert und damit glite Resultate
erzielt. Die Folien diirfen blo nicht zu dunkel sein. '

) es das beschriebene Phinomen allerdings wirklich gibt, ist
stritten. Medizinisch kann man ‘es (noch) nicht schliissig
erldaren; die nach Auskunft Irlens laufenden Testreihen sind
noch nicht abgeschlossen. Daher wird es vor allem von vielen
gendrzten nicht anerkannt. Doch ist das Wissen darum, dass
arben die Lesbarkeit beeinflussen, nicht neu. Als ich an mei-
em ersten Lese-Lern-Buch arbeitete, duBerte ich den Wunsch
farbigem Hintergrund. Zu meiner Verwunderung fand ich
tes Verstdndnis: Der Direktor des Verlages erzihlte mir,
che mit Sehschwachen hitten ergeben, dass brauner Druck
elbem Papier am besten zu lesen sei.
tch meine personlichen Erfahrungen mit Schiilerlnnen
tatigen Irlens Beobachtungen. Einige der Kinder, mit denen
beite, berichten tiber dhnliche Erscheinungen, wie sie Irlen
chrieben hat. Roswitha etwa berichtete Uber ihre spezielle
hmung: , Ein Buchstabe hiipft immer auf deén anderen
nd ich kann ihn dann nicht richtig sehen. In Biologie
‘it besser. Da haben wir (graue) Umweltschutzhefte.”
meinte: ,Ich glaube, ich bin verriickt. Ich sehe die Buch-

Helen Irlen nannte diese Erscheinung Scotopi.c Sensihv1’c¥ S
drome” (SSS) und entwickelte Abhilfen: die ,,Irlen—B‘rﬂlen
Dabei handelt es sich um Brillen mit bestimmten Farb.mls ;
gen, die durch ein recht kompliziertes Verfahren ermittelt
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;::I;:ii(}in;men ;:1(;;1 mit dem Overheadprojektor schlecht oder
urecht. Es empfiehlt sich also, den Unterri i

ar ni ; ;-den Unterricht nicht

ganzlich auf Overheadfolien aufzubauen und sie. moglich:

sparsam einzusetzen. Bt

staben tanzen, dabei weif$ ich doch, dass sie ganz ruhig auf dem
Papier stehen.” Ein Schiiler, den ich zur Augenuntersuchung in
eine Schielambulanz schickte, hatte einen volligen Gesichtsfeld-
ausfall am Leuchtschirm. Eine genaue Untersuchung; die das
erschrockene Team durchfiihrte, brachte keine medizinische
Erklirung. Der junge Mann wusste um seine Lichtscheu: Am
Computer verstellte er den Kentrast so, dass -der Hintergrund
dunkel war und die Schrift hell. Diese Lichtempfindlichkeit
scheint hiufiger aufzutreten, wenn auch eine tatsichliche Fehl-
sichtigkeit vorhanden ist. Da ist der erste Ansatzpunkt eine
ordentliche augenarztliche Versorgung. Auch Helen Irlen
schickt ihre Klienten zuerst zum Augenarzt.

;%iagﬁiﬁfs?gﬁe I{;I]':egasthenikerbrille” als Allheﬂmiftel
. : - Die nahme, jede Lese-Rechtschreib-Schwiich
lieBe sich durch bunte Brillen beheben, erinnert in ihrer(i\T“{aF i
: unte ’ ; aivit:

farr; eme;~ alter} Witz: Ein Mann geht zum Augenarzt. Als ihn d:;

gt, 0 er die Buchstaben an der Tafel lesen kénne antwortet
er: ,,Wennich lesen konnte, brauchte ich jakeine Bri]l,e “ °
bes‘/t\i];}itzbl:; tsci:lhemt es s.lo, dass es Meq:schen gibt, die auf
= “ eile des vyelﬁen Lichts mit Uberempfindlichkeit

gleren. Ihnen kann mit dem Einsatz von Farbfiltern geholfen

Dariiber hinaus lohnt es sich durchaus, den Einsatz von Farbfo-
lien zu probieren. Es miissen immer verschiedene Farben ange-
boten werden und die Verwendung darf natiirlich nicht
erzwungen werden. Leichter einsetzbar sind die Folien, wenn
man sie auf die Grofe einer ganzen oder halben Buchseite
zuschneidet. Einige der Kinder, die ich mit Folien versorgt hatte, . ;
benutzten sie nur eine Zeit lang. Als sie das Lesen einigermafsen | ‘ Literatur
beherrschten, gaben sie an, die Folien nicht mehr zu brauchen.
Ich biete — seit ich Helen Irlen kennengelernt habe — auch immer
farbiges Papier neben dem weifien zum Schreiben an. Die Mehr-
heit meiner Schiilerinnen und Schiiler greift lieber zum Farbpa-
pier. In der Schule wére es vielleicht moglich, die Benutzung
von buntem Papier anzuregen beziehungsweise zu tolerieren.
Zum Kopieren verwendet man besser nicht reinweiles, sondern
leicht getontes Papier. Im Erstleseunterricht ist auch die Benut-
zung des Setzkastens ‘fraglich. ‘Denn von anderen (method
schen) Fehlern abgesehen ist er regelrecht grellweifs. Manche
Kinder werden also durchaus berechtigte Abneigung gegen ihn
hegen. Als Ausweg bietet sich das Verwenden von Magnetbuc
staben an, die an eine griine oder andersfarbige Magnett el

Irlen, Helen: Redding b
elen: Reading by the Colors; Overcoming Dyslexia and :
Reading Disabilities through the Irlen Methoc(;g; N}e’:w Yorl?q 9901'fher

gelegt werden.
Ein Wort zur Tafel: Das oben Beschriebene wertet die

alte griine Tafel gegeniiber ihren weilen Kollegen gehérig:
Auch dem Overhead-Projektor ist sie iiberlegen. Denn die M
schen, die Schwierigkeiten haben, Schrift auf weiflem Papier




1. Aktuelle Arbeitsschwerpunkte des OBVL-Vorstandes:

* Personliche, kostenlose Informationsarbeit  fiir Betroffe‘ne,»
deren Eltern; LehrerIntien 1ind BetreuerInnen im Rahmen der
Telefon - Hotline des OBVL und der Jours fixes im Pédagogik —
Buch— Zentrum, 1080 Wien, StrdzZigasse 14, jeden 2. Donners-
tag im Monat (aufer Ferienzeiten) inklusive Béreits’tellung von

Literaturlisten und allgemeinen Informationsschriften

* Die jahrlich gemeinsam mit dem Péddagogischen Institut der
Stadt Wien organisierte Veranstaltungsreihe zu Einz
der Bétreuung legasthener Schulkinder ' ‘

* Die zweisemestrige Fortbildung

asthenikerbetreuern des OBV, ,

* Die (unentgeltliche) Vermittlung  fachlich qualifizierter
BetreuerInnen fiir betroffene Kinder und Jugendliche

* Vortrige vor Elternvereinen und

LehrerInnenkollegien sowie
Seminare und Workshops bej Kongressen und Fachveranstal-
tungen

* In Zusammenarbeit mit dem Unterrichtsministerium Initiie-
ren einer breiten Diskussion mit den Padagogischen Akade-

mien zur Vertiefung legastheniespezifischer Inhalte in der
PﬂichtschullehrerInnenausbildung

* Mitarbeit an den Train The Trajner-Aktivitéiten des Verbandes

Wiener Volksbildung zur Hebung der Kompetenz der Leg-

- -astheniker- uind der LernkursbetreuerInnen an den Wiener
Volkshochschulen

* Unterstiitzung der Elternselbsthilfegnippe

* Informationsaustausch und Zusammenarbeit mit der Euro-
- pean Dyslexia Association (EDA)

Osterreichischer Bundesverband Legasthenie

Mitglied der European Dyslexia Association
c/o0 Mag. Magda Klein-Strasser, 1140 Wien, Rosentalgasse 13711

elfragen
http:/ /legasthenie.org/

zur/m diplomierten Leg-
Organisationsform: Gemeinniitziger Verein, NGO erten

Gegriindet 1991

ProponentInnen: betroffene Eltern, LehrerInnen, Leg.as’dll)emf~
kerbetreuerlnnen mit tatkraftiger Mitwirkung V0'111< Univ.- Prof.
Lotte Schenk-Danzinger und Prpf. Othmar Kowari

Grund: tiefe Sorge um die adéquate Ft')r.(‘:lerung' und Betreuung
legasthener Kinder und Jugendlicher in Osterreich

ische Aufgaben: .

?ta;:e?;-und LeghrerInnenberatung durch Vortrage, Informati-

onsbroschiiren und personliche Beratung -

» Schultypentibergreifender Information‘saustausch ZW}IE. ] EI/I
LehrerInnen, BetreuerInnen und den mit Lese/ Rechtsg: el
Rechenschwichen wissenschaftlich Befas?ten - 5

» Schaffung spezieller Fortbildungsmoglichkeiten fiir Leg-

2. Die Fortbildung zum /zur Legasthenikerbetreverin des OBVL
asthe.mkerbetr?uerlnnen nd Betreuung von Elternselbsthilfe- Der starken Ni achfrage nach der Vermittlung von BetreuerInnen
° die Blldung,d Forderung u stand alsbald nur eine
gruppen und

geringe Anzahl qualifizierter Fachleute -
( tgeltliche) Vermittlung von vom OBVL anerkannten besonders in den Bundeslindern — gegentiber. Daher entschloss
¢ die (unentgeltlic

hl fiir Diagnose und Betreuung legasthener Men- h der OBVL eine eigenstindige Beh'eperlnnenfortbildmg
Fachleuten fiir : o ol
schen an Hilfe suchende Erziehungsberechtigte und Lehrer: ubieten

Innen

Das vom OBVL 1994 beauftragte vereinsinterne  Ausbil-
ungskomitee veranstaltet seitdem in jahrlich: stattfindenden
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zweisemestrigen Lehrgangen die betreuungsspezifische Fortbil-
dung, welche mit einem Diplom abgeschlossen wird. Das Curri-
culum orientiert sich an den Ausbildungsrichtlinien der Euro-
pean Dyslexia Association. Der OBVL Fortbildungslehrgang
wird vom Bundesministerium fur Unterricht und kulturelle
Angelegenheiten als Erwachsenenfortbildung anerkannt.

Fine der Voraussetzungen fiir die Zulassung zur Fortbildung
ist die berufliche schulische und auferschulische Beschaftigung
der KandidatInnen mit Kindern und Jugendlichen. Die Aus-
gangsberufe der bisher fast 60 AbsolventInnen, die aus fast allen
Bundeslindern stammen, reichen von Psychotherapeutlnnen,
Psychologlnnen, LehrerInnen aus dem Primir- und Sekundar-
bereich Uber Ergotherapeut]nnen,  gonder- und Heil-
padagoglnnen, freiberufliche Lebens- und SozialberaterInnen
bis hin zu Kindergartnerinnen und LernbetreuerInnen.

Im Methodenstreit tiber die Betreuung und Unterstitzung
legasthener Kinder und Jugendlicher beschrankt sich der OBVL
als Vertreter der betroffenen Kinder, Eltern und Betreuerlnnen
verschiedenster beruflicher Provenienz auf Offenheit gegeniiber

allen wissenschaftlich anerkannten und empirisch nachweisbar
erfolgreichen Methoden. »

Der vom Ausbildungskomitee fir die Legasthenikerbetreuer-
Innenausbildung formulierte holistisch- ontogenetische Ansatz
impliziert das individuumzentrierte Eingehen auf die speziellen
(Nachhol-) Bediirfnisse des/r einzelnen Klienten /in. Der undif-
ferenzierte Einsatz von Finzelverfahren und unwissenschaftli-
chen Methoden, die in ihrer Struktur und Ausschliefilichkeit
Heilslehren ahneln und die von ihrer Gestion her die finanzielle
Ausbeutung benachteiligter Menschen bzw. ihrer Erziehungs-
berechtigten zum Ziel haben, wird vom OBVL vehement als

Scharlatanerie abgelehnt.

wendigen ‘audicvi
s ! suellen Gerdte wi
Videogerite, Rlipchart etc ed;:en © tragbarer OH-Projektor,

- St h

Der OBVL di e
ent ausschliefsli . ,
betreibt kei ; chliefslich gemeinniitzig
keine wirtschaftlichen Aktivititen lzll'gs;etI r;t‘::iessen; o
T letet als Verein

keine Dia .

gnose und Betreu 3

schreib . ung fiir Mensch ;

i / Rec,,henlemSChmerigkeiten D en mit I.dese/ Recht-
und iiberkonfessionell. - Der Verein ist {iberpar-

Der Verein nimm
t-als ordentli L
ten der Eur oraen ches Mitglied e
takt zu dezpzzn P}’s.lexm Association teitci,r ,unda;;fl(ie?(flSL o
d b stagdlgen Stellen (Pﬂichtschlﬂlehrgrlnen o
ums fiir Unterr?éht ashsenenbildung) des Bundesné:inaus_
nisteri-
Instituti und kulturelle Angeleg . S
tionen der Erwachsenenbﬂdung “f;’ii eegtf::l filten \llmd =
em Verband

Wiener Volksbild
. ung. Als Sprachrohr an die ¢
I‘:tzr::te“ljach zeitschrift und eine um fzggiﬂﬁﬂicbkeit die-
reiches Ilnf . unt?r der Adresse http:/ / legasthenj Ome]pna: gEe im
o m:n;a’aonsmaterial abgerufen werde lf-org/ ang-
vielen Vereinen T Kann.
chen und ! veremen werden auch im O o
’ organisatorischen Aktivititen fast zu]ra‘(;La :Zle inhaltli-
nze von den

orstandsmitglied,

o ern getragen. Di :

nen Tatigkeiten sind sehr umg fanng:i ‘;?m vereinsstatit umrisse-
ch.

3. Vereinsorganisation
Die Aktivitaten des OBVL werden von den derzeit etwa 150
Mitgliederh finanziert. Die Funktionare arbeiten ehrenamtli
lediglich ein geringer Teil ihres Aufwandes (Zuschuss zu ds
Telefonkosten und zur Beratungs- und Informationstatigkeit
wird abgegolten. Die fiir die Fortbildung und Information not
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Ingrid Jaksch e
! : die sich auf Legasthenie spezialisiert
etreuung. Die Kosten: r sind

. o . S ; Krankenkasse noch sonst eime: Tac
Mein Weg zur Griindung einer tlon Bbernimmt wenigstens einen Tel der Kosten, i Betrougaes
®| o [y a_nn d - : . € be euun
Selbsthilfegruppe fiir Eltern legasthener Kinder  Konnen Vet e Kinder nicht bohandel y
sauffalligkeiten auftreten. Kinder
- 1 ; - LT 1Eer W
me];trll;bin, werden ausgegrenzt, verlieren dieLust am Lernen
: ald kam ich mit einigen oo e
Mein Sohn war immer etwas langsamer als andere Kinder. Er bemerkte, dass Leganslgtefu]'mg-en Miittern - ins ‘Gesprich und
bevorzugte immer die linke Hand. Wenn er schrieb, spiegelte er Familienleben hin bis ie ein. Tabuthema ist: Es belastet das
alles. , Das darf er”, sagte die Lehrerin in der 1. Klasse, als ich so 5 zur Scheidung. Auf dem Land ist es
meine Bedenken aussprach. In der 2. Klasse wurde ein Test
beziiglich Legasthenie durchgefithrt und es wurde mir gesagt, eine grofe Ratlosigkeit und Verzw, ifl T ¢ nerrscht
L Uei ; e eitlung, . Eltern: steh
?erf uc;,ejlersflihe:ﬂlhre Kinder nicht und kénnen ihnen niirllltg;:lz
’ n-uberall, wo sie fra toRen cia o e
Unwissen und GleiChgﬁlti»gkfii.n 7 Stoen sie auf Unverstdndnis,

werden,

er sei Legastheniker.
Er hatte Schwierigkeiten bei den Hausaufgaben, wollte oder

konnte sie nicht ohne Hilfe machen. Er verwechselte ,,b” mit
..d“, er hatte Schwierigkeiten mit den Zahlen. Er rechnete rich-
tig, schrieb aber 27 statt 72. Bei Rechenproben und Diktaten
hatte er viele Fehler und er wurde nicht nur immer ungliickli-
cher, sondern sein Selbstwertgefiithl sank immer mehr. Er war
von seinen Leistungen her gesehen nicht so schlecht, doch hatte
ich das Gefiihl, dass es ihm nicht gut ging. Er musste einfach
viel mehr iiben als seine MitschiilerInnen. Die Aufgabensitua-
tion war sehr angespannt und endete oft mit Tranen.
.An. dem Tag, an dem er sagt'e: ,,Marnzjl, ich bin das diimmste : ~ Diese Selbsthilfeet Fiie E : k

Kind in der Schule”, da wusste ich, dass ich etwas unternehmen sich fol filtegruppe fiir Eltern legasthener ‘Kind 3
A for . S gende Ziele: ler setzt

musste. Ich sprach also mit seiner Legasthenielehrerin, die ihn ;

an der Schule betreute. Sie sagte mir, er sei ein sehr liebes Kind,
aber wie weit er betroffen sei, konnte sie nicht beurteilen. Also

chfveitzrl?;cl;e.n S].3un<:1.eslia'nde‘rn Deutschlands und in der
Hilfe. In Oste le. lllm'f‘“On‘e,fWas anders, da gibt es staatliche
S o Insgt?;C' sind E}ter‘n noch zike‘rgi‘lichw allein im/Kampf
Sechalt bte htlon.en Wwie Schule und andere Einrichtungen
i Obh'lclt i;chéentsc}}los‘sen, eine Sélbs{hilfegruppe,
Legsthenie ins Leben zu rz;z;r_elChlSChen Bundesverbandes fiir

Erfahrungsaustausch:

Es o e
fges :;:Iff efzrwjzsigehgrlge legasthener Kinder dje Moglichkeit
,auszutaHSChe en, ihre .ETfahrungen mit anderen Betroffenen
‘Unterstﬁtzunn. Gegenseitiges Versténdnis und gegenseiti

g stehen dabei im Mittelpunkt. Es'sollen ab N
eue Wege, neue Ideen diskutiert werden. i

holte ich mir Informationen.
Die Klassenlehrerin meines Sohnes erklarte mir, dass sie iiber

das Problem zu wenig Informationen habe. Diese Aussage fand
ich sehr positiv, denn es gibt LehrerInnen, die behaupten, Leg-
asthenie sei eine Erfindung von Psychologen und Eltern. Ander
LehrerInnen sagen: , Ihrem Kind ist nicht zu helfen, geben Sie
auf, es hat keinen Sinn, Legasthenie ist eine Ausrede fir dumme
Kinder reicher Eltern.” Auch diesen Spruch bekommen manch

Eltern zu héren.

iformation:

. Vortrage von Fachleuten zum Thema Legasthenie

!
i
Kennenlernen verschiedener Trainingsformen und Behand*’
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lungsmoglichkeiten . -
° Keinenlernen von Spielen, die den Kindern helfen Defizite

auszugleichen

¢ Kennenlernen der Fachliteratur Geftraut Schulz

Offentlichkeitsarbeit: : ' ‘. o e e o
o Ziel der Offentlichkeitsarbeit soll der Abbau von Vorurteilen Hilfe! Die Inform ation Sﬂ ut ‘uberschwemm f mldl 1 |
sein: Legasthenie ist keine Krankheit! od er: Ve

ild soll ‘der Erwerb von Grund- it G . s
) anif;i:;}:zr;jg;ﬁen? Sexpitichenid werdén Sich ber Legasthenie informieren — eine
y Herausforderung? s

Gesetzestinderungen: : . |

o Essoll eine gesetzliche Grundlage fiir ein Benotu.ngssystem
geschaffen werden, welches die Lese-Rechtschreib-Rechen-
schwiche beriicksichtigt. ‘ -

¢ Die Krankenkassen sollen einen Zuschuss zu einer qualifi
zierten Legasthenikerbetreuung leisten.

Es gibt schon eine uniibersehbare Fiille von Veréffenﬂichuﬁgen
zum Thema Legasthenie. - ST
Diese kommentierte Liste stellt den Versuch dat, einen Weg-

weiser zu liefern durch das uniiberschaubare Dickicht der Publi-
kationen iiber

Legasthenie,

In Wien trifft sich die Selbsthilfegruppe in der chhhandlung smien
Pidagogischer Buchversand, Strozzigasse 14, 1080. Erfragen DYSkalkI;he
Sie die genauen Daten und Uhrzeit bei der g

: . Lernschwichen,
H - F Ingrid Jaksch. Tel: ’
Kontaktperson der Selbsthilfegruppe: Frau Ingr Konzentrationsschwierigkeiten,
01/47079 70

Lese-Rechtschreib-Probleme,ﬁ .
Spracherwerb, Leseerwerb, etc.

Der Osterreichische Bundesverband bietet im Rahmen der
Elternakademie” Vortragsreihen und Workshops an. Anfragen

I Was in den Buchhandlungen verkauft wird, umfasst ein breites
beim OBVL. '

Spektrum: f Co

® Yon strengwissenschaftlichen Werken, eventuell in entspre-
chender Aufmachung (Schachtelsitze, Fufinoten, Quefver—
weise, Hiufung von Fachvokabular) '

* bis hin zu populdrwissenschaftlichen Aufbereitungen aller
Art (wissenschaftlich unhaltbare Aussagen, monokausale
Erklarungen, grobste Vereinfachungen, unhaltbare Verspre-
chungen). SRR

Es werden daher in der Folge einige Biicher vorgestellt, die‘sich
als niitzlich fiir meine persénliche Arbeit mit Legasthenikern
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erwiesen haben. Daher ist die Auswahl subjektiv und na'tiiﬁlich Schenk-Da?\zinger, Lotte: Handbuch der Legasthenie im Kin-
nicht erschopfend. AuBerdem fithre ich auch Werke an, die iiber desalter. W;enf Jugend & Volk, 1968 : S 4
die reine Legasthenie-Problematik hinausgehen. ' - ‘ . Es handelt SlCh um~d.aS~'Stanf1ardW¢rk m'Berelch.der‘.Lega'sfhe-
Bei der Darstellung wurde ich von dem Wunsch' geleitet, nieforschung in Osterreich. Es ist auch heute noch hilfreich.
jeni der sich in die Problematik der Lese-Rechtschreib- Fiir das Verstandnis der Schwierigkeiten, die Legasthénike-
g:}?vlzrcl:l}%: Ic;nlesen mochte oder mit lese-rechtschreibschwa'Chen rInner'l im Lauf'e ihrer: Sghullaufbahn ifber.winden r‘nf'issen; fm—
Schiilern effizient arbeiten muss, einen Anhaltspunkt dafiir zu d.en sich zahlreiche Ansatze',"ebenso. fur ein erfolgrelches Trf:u~
bieten, was erin den angefﬁhrten Biichern zu erwarten hat. ning zur Besserung der legastheniebedingten Sympt(‘)matlkf
’ Schenk-Danzingers in diesem Werk noch vertretene Ansicht, die
Legasthenie wiirde sich mit der Pubertit von selbst geben,

h eine Hilfestellung zu geben, die
Ich hoffe, dem Leser dadurch ein i i i G Pt v i

es ihm erméglicht, das Problem der ausufernden Publikatfior:fn
. . bewilticen. Es ist wert, die Heraustorde- , . | | |
o I:iegai?f?):lrsai}:)nsefxi aizunehmen. Mit diesem schulheft Schenk-Danzinger, Lotte: Legasthenie. Wien: Jugend & Volk,
habe ! 1992 e S
ie si i £ den Weg gemacht, um das Abenteuer |
}Iiabentile tSlCh bire:isna;:n ) o8 Auch hierin sind zahlreiche Hinweise auf erfolgreiches
nie zu e . : ’ : Hin | ’
egI:}i jviinsche gallen LeserInnen viel Vergniigen bei der Umgehen mit derLegaStheme 7u finden.
Beschiftigung mit diesem Thema, denn es ist eine grt.aﬁe Her-
ausforderung, fiir legasthene Kinder einzutreten und 1}}nen zu
helfen. Es bereitet Freude und Genugtuung, wenn es gelingt.

Friedrich, Max H. (Hrsg.): Teilleistungsschwichen und Schule:
Bern, Stuttgart, Wien: Verlag Hans Huber Bern, 1980. In:
Arbeiten zur Theorie und Praxis der Rehabilitation in Medi-
zin, Psychologie und Sonderpidagogik; Band 24. e
Ein Uberblick iiber die sogenannte MCD (Minimale cere-
brale Dysfunktion), ihre Auswirkungen auf die Lernleistung
und den Verhaltensbereich, Moglichkeiten der differenzierten
Diagnostik und Behandlung von Teilleistungsschwiichen,
sowie ein Uberblick tiber deren Auswirkungen auf die Lese-
und Rechtschreibleistung. Es ist allerdings anzumerken, dass
dieses Konzept in den letzten Jahren zunehmender Kritik-aus-
gesetzt war und der Optimismus im Bezug auf die Moglichkeit,
isolierte Teilleistungen erfolgreich nachschulen zu konnen,
stark abgenommen hat. ~ ' -

Schenk-Danzinger, Lotte: Legasthenie und Links}t';injdigk:eit"r,r '
Materialien zur Pidagogik. Wien: Jugend & Volk/Osterr. Bunf
rlag, 1974 o
desEV;; dgnnes Heftchen, das jedoch den Vorteil hat, auf 20 Se1‘f
ten eine kompetente Einfiihrung in das Problejnb.ild d'er Leg-
asthenie zu geben (Definition — Symptome - Mf)ghc.hkelten der
Diagnose — Schullaufbahn — Behandlung — Arbeitsmittel). .
Schenk-Danzingers standardisierte Untersuchungsmaterialien
zur Feststellung der Legasthnie sind beigefiigt. Sie umfassen:
e Leseprobe I - Liste einzelner Worter
e Leseprobe II -~ Zwei kurze Geschichten
e 1 Artikulationsprobe
» 1 Zahlenleseprobe
o 1 Rechtschreibprobe
o 1 Anamneseblatt
Umfangreiche Literaturhinweise.

- :
Rahn, Manfred: Legasthenie bei Erwachsenen. Berlin: Verlag
Volker Spiess, 1981 ’ :

Das Buch stiitzt sich auf die Definition der Legasthenie von
Maria Lindner 1962: ,Unter Legasthenie verstehen wir eine spe-
ielle; ‘aus dem ‘Rahmen der ubrigen Leistungen fallenden
Schwiche im Erlernen des Lesens (und indirekt auch des selbst-
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das urspriinglich in der Legastheniedefinition von Maria Linder
postuliert wurde, nicht nachweisbar ist. Sie schliefen daraus die
Forderung an, alle Kinder mit Lese- und Rechtschreibschwierig-
keiten in gleicher Weise zu férdern (S. 216f.)

Es werden zahireiche wissenschaftliche Untersuchungen aus-
fithrlich dargestellt, sodass sich jeder Leser/jede Leserin selbst

ein breit gefichertes Hintergrundwissen zum Themenbereich
erwerben kann

stindigen fehlerfreien Schreibens) bei sonst intakter oder - im
Verhiltnis zur Lesefertigkeit ~ relativ guter Intelligenz.” (S. 21)

Es enthilt vor allem Gesprachsprotokolle, die in die Situation
erwachsener Legastheniker Einblick geben sollen. Ziel dieser Verof-
fentlichung war, auf die spezifischen schulischen, beruflichen und
familidren Probleme dieser Menschen aufmerksam zu machen, um
so eine breite Offentlichkeit zu einem vermehrten Problembe-
wusstsein zu bringen und dadurch mehr Versténdnis zu wecken.
In der Tat bekommt der Leser/die Leserin einen ausfiihrlichen Ein-
blick in die Auswirkungen der Lese- und Rechtschreibschwierig-
keiten anhand von hautnah erlebten Lebensberichten.

Frithwirth, Inge/Meixner, Friederike (Hg.): Sprache und Kom-
munikation. Wien: Jugend & Volk 1994.

Beitrdge von 30 AutorInnen entwerfen ein breites Spektrum
der Sprache als Kommunikationsmittel und liefern Einblicke in
mogliche Storungen. Dadurch ergeben sich fiir die Arbeit mit
Legasthenikern viel Hintergrundinformationen aus dem Bereich
der Sprachheilpadagogik sowie gleichzeitig viele Detailanre-
gungen fiir die praktische Arbeit mit solchen Kindern:

Firnhaber, Mechthild: Legasthenie. Wie Eltern und Lehrer hel-
fen konnen. Fischer Taschenbuch-Verlag, 1. Ausg. 1983. Uber-
arbeitete Neuausgabe 1990

Frau Firnhaber ist Mutter zweier Legastheniker und hat
selbst die Betreuung ihrer Kinder iibernommen. Mit zahlreichen
Details erfahrt der Leser/die Leserin, wie sie letztlich beide Kin-
der erfolgreich durch die Schule gebracht hat. Viele niitzliche
Ratschlage begleiten diesen Bericht, sodass viele betroffene
Familien davon profitieren konnen. :

Juna, Johanna/Sretenovic, Karl (Hg.): Legasthenie — gibt’s die?
Wien: Jugend & Volk 1994,

Mit Beitrdgen von Lisa Dummer-Smoch, Lotte Schenk-Dan-
zinger, Othmar Kowarik und Johanna Juna. S
Obwohl hier die Existenz der Legasthenie, wie schon im Titel
angedeutet, in Frage gestellt wird, enthdlt das Buch viele wert-
volle Hinweise zur praktischen Arbeit mit Legasthenikern, ins-
besondere zur Schulung der Teilleistungsschwichen.

Klicpera, Christian; Gasteiger-Klicpera, Barbara: Psychologie
der Lese- und Rechtschreibschwierigkeiten. Weinheim: Beltz-
Psychologie Verlags Union, 1995
Ein durchaus wissenschaftliches Werk, das sich auf fast 40
Seiten Literaturangaben stiitzt und dadurch Forschungsergeb-
nisse bis zum Erscheinungsjahr 1995 verarbeitet. Das Buch ist in
drei Abschnitte gegliedert: -
1. Lesen und Schreiben: Die Anforderungen, der Lernprozess
und die dabei auftretenden Schwierigkeiten
IL: Ursachen von Lese- und Schreibschwierigkeiten
IIL: Lese- und Schreibunterricht sowie Foérdermafinahmen fiir
Schiiler mit Schwierigkeiten beim Erlernen des Lesens und
Schreibens.
Der Autor/die Autorin vertreten die Ansicht, dass ein signifi
kanter Zusammenhang zwischen dem Erscheinungsbild d
Lese-und Rechtschreibschwierigkeiten und der Intelligenz, wi

Buzan, Tony: Kopftfaining. Miinchen: Goldmann-Verlag 1993
Ausfiihrliche Anleitungen zum Erstellen von Mind-maps von
dem Erfinder dieser Technik. Mind-maps sind als Lernhilfen
vielseitig einsetzbar und zwingen den Lerner dazu, den Lern-
st<?ff in eine seiner eigenen Logik entsprechende Struktur zu
bringen. Die Technik des Mind-mappings ist leicht zu erlernen

und fiir Priifungsvorbereitungen, Referate, Wiederholungen,
etc. sinnvoll einzusetzen.
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Zielke, Wolfgang: Handbuch der Lern-, Denk- und Arbeits-
techniken. Miinchen: mvg, Sonderausgabe f.d. Gondrom-Ver-
lag, Bindlach 1991

Es handelt sich um ein Handbuch zu der im Titel angefuhrten
Thematik, d.h. es umfasst Ratschlige, um Lernen, Denken und
Arbeiten zu optimieren. Das Spektrum reicht von einfachsten
Vorschlidgen (eher Selbstverstiandlichkeiten) bis zu komplexeren
Ratschligen, ist jedoch immer an der praktischen Verwertbar-
keit orientiert. Es liefert fiir die Verbesserung der Lern- und
Arbeitsleistung der Legastheniker ein breites Hintergrundwis-
sen, auf das der Lehrer bei den meisten Situationen in der Arbeit
mit Legasthenikern zuriickgreifen kann. Merkhilfen, Eselsbriik-

nen, die sich unmittelbar und leicht in die Praxis umsetzen las-
sen, sodass die erfolgreiche Behebung der Lese- und Recht-
schre1bschmer1gke1ten in grelfbare N ahe ruckt

Gibe, Ilse: Schwere Legastheme Emzelbehandlung be1 Km—
dern und Jugendlichen. L rtus 1990--
Ein detaillierter Wegweiser zur erfolgreichen Arbeit mit
schweren LegasthenikerInnen, der auf der Arbeit der Autorin,
einer Volksschullehrerin, mit ca. 100 legasthenen Kindern
basiert. Das Symptomtraining steht im Vordergrund und bietet
wertvolle Anregungen.

ken, Arbeit mit der Lernkartei, aber auch Motivationsfragen, Breuninger, Helga; Betz, Dieter: Jedes Kind kann schreiben
Exzerpiertechnik, sinnerschlieBendes Lesen sind einige der lernen. Ein Ratgeber fiir Lese- Rechtschreibschwiche. Beltz
angeschnittenen Themen. Verlag, Weinheim u. Basel, 4. Aufl. 1991

Viele wichtige Hinweise zum Umgang mit Legasthenie (z.B.
Jeske, Werner: Lemstorungen und Leistungshemmungen: 24 Merksitze zur Lese- ud Rechtschreibschwiche), insbesondere

pidagogische StiitzmaBnahmen. 2.erw. Aufl. Berlin: Luchter-
“hand 1995 (Praxishilfe Schule)

Das Buch geht von der Basis gesicherter wissenschaftlicher
Erkenntnisse im Bereich der Lernpsychologie aus und baut dar-
auf wertvolle Hinweise auf, die in Schule und Unterricht gute
Impulse geben kénnen. Lern- und Leistungsmotivation, Lehrer-
verhalten, Erfolg und Misserfolg in der Schule, pddagogische
Stiitzmafinahmen im Umgang mit lerngestorten und leistungs-
gehemmten Schiilern (z.B. Abbau von Schulunlust) seien exem-
plarisch genannt, um einen Uberblick iiber die angeschmttenen
Themen zu vermitteln.

die eindrucksvolle Darstellung der Entwicklung einer negativen
Lernstruktur: (;, Teufelskreis”) und Moglichkeiten, um: sie” zu
durchbrechen. Ausfiihrliche Anleitungen zur schulischen Férde-

rung von LegasthemkerInnen in der Volkksschule und in der
Familie. P

Marschik, Matthias; Klicpera, Christian: Kinder lernen lesen
und schreiben. Ein Ratgeber fiir Eltern und LehrerInnen Borg-
mann, Dortmund 1993

Die Prozesse des Erstlesens und Erstschreibens werden hier
ausfiihrlich vorgestellt und analysiert und durch wissenschaftli-
che Untersuchungen untermauert. Trotzdem ist das Buch leicht
und fliissig lesbar und enthilt neben einer Fiille von abgesicher-
ten Informationen zum Erwerb des Lesens und des Schreibens
ausfiihrliche Handlungsanleitungen fiir Eltern und LehrerIn-
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Osterreichischer Bundesverband Legasthenie erarbeitet werden diirfen! (Eine Kollegin, die dies tat, erreichte

damit eine Verschlechterung von 75 % )
Geben Sie daher ﬁbungsmaterial_, bei dem diese Gefahr
besteht (und das umfasst beinahe alles vorliegende Material) nie
kommentarlos an Eltern weiter! Machen Sie sie mit der Proble=
matik vertraut und unterstiitzen Sie das hausliche Uben durch

regelmaBige Checkups (mit dem Kind und-in Form von Eltern-
Diese Literaturliste bietet eine Auswahl aus der Vielzahl von gesprachen).

Biichern und Arbeitsmaterialien zum Thema ; Legasthenie”.

Das Material ist zum Grofiteil nur fiir die Hanfi des Lehrers/
der Lehrerin der/die es in Auswahl einsetzt, geeignet. Beachten
Sie bitte dabei folgendes:

Literatur, Materialien und Ubungshinweise -

A. Fir Lehrer und Lehrerinnen

Vermeiden Sie auch kontrastive Uberprﬁfungen (etwa in
Form von Diktaten), soweit das moglich ist. Verwenden Sie nie
Fehlertexte (weder als Ubung noch als Px ,

legasthene SchiilerInnen selektiv benachteiligen. -

sform), da sie
Die Heftchen sind leider immer noch-iiberwiegend kontrastiv
aufgebaut, " s i 44 1

d.h. sie bieten etwa Ubungen zu ,,d” und ,t”, ,,P und ,,P ;o
Dehnung und Scharfung, ,,s” und ,,ss/8” unmittelbar hinterein-
ander. i .

Es ist dasselbe Prinzip, das auch die Sprachbiicher aufweisen.

Empfehlenswerte Biicher (Auswahl):

Avé-Lallemant, Ursula: Ni otsignale in' Schitlerschriften.
Miinchen-Basel: Reinhardt 1984. ..
Bates, W.H.: Rechtes Sehen ohne Brille: Bietigheim : Rohm 1998,
Bettelheim, Bruno: Kinder brauchen Biicher. Lesen lernen durch

Faszination. Miinchen: dtv 1993,
Betz, Dieter und Helga Breuninger: Teufelskreis Lernstérungen.
Miinchen: Psychologie Verl. Union 3. Aufl. 1996,

Betz, Dieter und Helga Breuninger: Jedes Kind kann schreiben
lernen. Weinhein und Basel: Beltz 1996. - - S
Delacato, Carl H.: Diagnose und Behandlung der Sprach- und

Lesestorungen. Freiburg: Hyperion 1970. o
Dennison, Paul: Befreite Bahnen.
fiir Kinesiologie 1996. :
Dennison, P. und G.: Das Handbuch der EDU-Kinestetik fiir
Eltern, Lehrer und Kinder jeden Alters. Freiburg: Verlag fiir
Kinesiologie 1997. S
Ehrat; F. und Felix Mattmﬁller—Frick; PO
Familie. Bern u. Stuttgart 1997.
Endres, Wolfgang 1. Althoff: Das Anti-Pauk-Buch. Lerntricks fiir
- Schiiler. Weinheim und Basel: Beltz 1997. 8 g
~ Endres, Wolfgang: So macht Lernen S
‘ Weinheim und Basel 1997 L SR e r
_ Firnhaber, Mechthild: Legasthenie und andere: Wahrnehmungs-
storungen. Wie Eltern und Lehrer helfen kénnen. Fischer 1996.

Die kontrastive Methode ist fiir legasthene Schiilerlnnen
villig ungeeignet! |
Sie verwechseln alles, was man verwechseln kanm. Redl.tschf‘glb—
iibungen sind daher nur sinnvoll, wenn ein Rechtschreibphéno-
men in sich geschlossen getibt wird (etwa ,,Weiqher Versch.lu.ss-
laut) und der Kontrast (also ;harter” Verschlu sslaut)‘ erst einige
Wochen spater geboten wird. Wird kontrastiv gearbelfet, sower-
den rechtschreibschwache Schiiler immer schlechter, je mehr sie
liben! ) L
’ ?Das gilt sinngemaf natiirlich fiir alle Rechtschreibklippen,
also etwa Dehnung — da miissen ungedehnte Langvokale un;i
solche mit Dehnungszeichen getrennt. getbt ?verden —-und
Scharfung — getrenntes Uben der Worter mit nicht verdoppel-
tem und verdoppeltem Konsonant. ) ) -
Keinesfalls diirfen Dehnung und Schérfung gegeniiberge
stellt werden! 7 e .
Bedenken Sie auch, dass ,s” und ,,ss/£“ nicht gemeinsam.

Freiburg im Breisgau: ‘Verlag

S-Kirider in'Schule tnd

pafs. Lernhilfen von Beltz,

.
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Frihwirth, Inge und Friederike Meixner (Hg.): Sprache und
Kommunikation. Jugend und Volk 1994.

Grissemann, Hans: Forderdiagnostik von Lernstérungen.

Bern - Stuttgart: Huber 1990.

Grissemann, Hans: Spatlegasthenie und funktionaler Analpha-
betismus. Bern: Hans Huber 1984.

Grissemann, Hans: Férderdiagnostik von Lernstorungen. Bern:
Huber 1990.

Grissemann, Hans:Von der Legasthenie zum Schriftspracher-
werb. Bern: Huber 1996.

Gruber, Heinz und Viktor Ledl: Allgemeine Sonderpadagogik.
Grundlagen des Unterrichts fiir Schiiler mit Schulschwierig-
keiten und Behinderungen. Wien: Jugend und Volk 1992.

Griittner, Tilo: Helfen bei Legasthenie. Rowohlt 1996.

Hartmann, Jutta: Zappelphilipp, Stérenfried. Hyperaktive Kin-
der und ihre Therapie. Miinchen: Beck'sche Reihe 333 1997.

Jegge, Jiirg: Dummbheit ist lernbar. Bern: Zytglogge 1994.

Klicpera, Christian und Barbara Gasteiger-Klicpera: Psychologie

drom. Minimale zerebrale Dysfunktion. Diagnostik und The-
rapie. Stuttgart: Thieme 1995. R o
Sassenroth, Ma;tix}; Schriftspraicherwerb: Entwncklungsveriauﬂ
Diagnostik und Forderititg, Bern, Stuttgart: Haupt 1991,
Sattler; Johanna B:: Der umgeschulte Linkshinder oder der Kno-
ten im Gehirn. Donauwdérth: Auer 1995, '
Schenk—Danzingér, " Lotte: Legasthenie: Zerébral-funktionelle
Interpretation. Diagnose und Therapie. 2., neu bearb. Aufl.
Miinchen: Reinhardt 1991, ‘ o :
Spitzer, Nunner: Augentraining, Diisseldorf: Econ 1996,
Springer, Sally P. und Georg Deutsch: Linkes rechtes Gehirn,
Kunsterdingen: Spektrum akademischer Verlag 1998.
Tropp-Erblad: Katze fingt'mit S an: Frankfurt: Fischer 1994,
Wildner, Peter Paul (Hg.): Deutschunterricht in Osterreich.
Frankfurt: Haupt 1995, K :

Fordermaterial:

der Lese- und Schreibschwierigkeiten. Entwicklung, Ursa- Beachten Sie bitte, dass sich die mgegebenen‘Alterséémen am
chen, Férderung. Weinheim: Beltz 1995. Klassendurchschnitt orientieren. Fin Kind ml;t‘Prbblemen hat
Lohmann, Beate: Miissen Legastheniker Schulversager sein? jedoch meist einiges aus der vorigen Stufe éufzuholen. Stéigén
Minchen-Basel: Reinhardt 3. Aufl. 1997, : Sie also lieber eine Stufe tiefer ein, damit Thr Kind Erfolgserleb-
Milz, Ingeborg: Sprechen, Lesen, Schreiben. Heidelberg: Schin- nisse haben kann! . ‘
dele 1997. S So greifen Sie fiir ein leseschwaches Kind der 3. Klasse Vblks—
Milz, Ingeborg: Rechenschwichen erkennen und behandeln. schule zum Lesetraining fiir die 2. Klasse (= Schulstufe). Fiir ein
Teilleistungsstorungen im mathematischen Denken. Dort- Kind mit etwa 10 Jahren, das grofie Rechtschreibprobleme hat
mund: Borgmann Publ. 1997. ‘ sind die Rechtschreibprogramme, auf denen . Ab der 3. Schul—,
Mockel, Andreas: Lese-Schreibschwache “als didaktisches Pro- stufe” steht, geeignet, auch wenn es in die 4: Klasse odér in die
blem. Klinkhardt 1997. : L. Klasse Hauptschule/ Gymnasium geht.
Naegele, Ingrid M.: Schulversagen in Lesen und Rechtschreiben. Und denken Sie daran: Ubungen so zusammenstellen dass
Ursachen, Auswirkungen, Abhilfen. Weinheim — Basel: Beltz nichts verwechselt wird! ' ’

4. akt. Aufl. 1997.
Paul, Diarne: Das Linkshinderbuch. Miinchen: Knauir 1994:
Radigk, Werner: Kognitive Entwicklung und zerebrale Dysfunk-
tion. Dortmund: Verl. Modernes Leben 1998.
Rosenkétter, Henning: Neuropsychologische Behandlung de
Legasthenie. Beltz 1997. :
Ruf-Béchtiger, Lislott: Das frithkindliche psychoorganische Syn-

Diagnose: g

Grissemann; Hans: Bern-Stuttgart, Huber.
Ziircher Lesetest. Ziircher Leseverstandnistest. .

Lander], Karin et al.: Salzburger Lese-Rechtschreib-Test, Verfah-

Ten zur Differentialdiagnose von Stérungen des. Lesens und

Schreibens fiir die 1. bis 4. Schulstufe. Huber: 1997.
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Fordermaterial:

Fiir das Volksschulalter:

Spiele zur Forderung der Konzentrationsfihigkeit: _

Memory, Logomino, Kartenspiele (z.B. UNO), Vario, Mikado,
Domino.

Buchstabenspiele: Buchstabensuppe, TYP-DOM.

Lesetrainin lund?2,evtl. 3= iningshefte zi e h
Ubungen fgr Legasthen#;(ir ﬂier@gShEﬁe B bl
f\;t:;c:gfjs:: Rechenhetfte, nach Sachge?:)ieten und Schulstu-
(Rechtschreibhefte eher nicht verWeﬁd |
~ sdtze, Vg}'wechslungsgefahr!) ; iin :
éuch LUK-Szgchkundehefte und Verkehrser21ehung smdfur
altere Kinder als Lesetraiﬂing verwendbar, o o
Fir Kinder, die mit Textrechnungeg Probleme haben o
“,,Mathex.natische Planungen”. (Erst 4. KIasseVolksschule') ‘
Muller, Heiner:; Lesepuzzles und Lesedominos. 1/2 ' d3/4
: Schuljahr. Horneburg /Niederelbe: Persen1989 s
Réttgen, Gisela und Margit Miillenbruch: Ort und R1chtun
Wahrnehmungstraim’ng zur Orlentlerungsverbesse gffr

Sechs-bis Achtjahrige. Mit Kopiervorlager
mann 1997, piervorlagen.. Dortmund: Borg-

en ~ zu viele Gegen-

Spiele zur Schulung von Teilleistungen:
Hofmann, Juna, Kénig, Krotky, Simkovsky: Spiel mit uns! (Spie-
" lekartei). Wien: Jugend und Volk 1998. ;
Frihwirt, Inge, Kalmar, Michael et al:: Die Spielewerkstatt der
Wiener Sprachheilschule. Wien: Jugend und Volk 1994

Spezielle Forderprogramme:

Bartl, Almuth: Frohliche Schreibspiele (fiir die 1. Klasse, fiir die -
2. Klasse) und Viele frohliche Schreibspiele. Niirnberg: Tess- Sattler, JOhanna B.: Ubungen fiir Linkshénder. Schreiben und
loff 1997. S Hantieren mit links. Mit Kopiervorlagen. Donauwsrth: Auer

Bauer, Pdschko, Umgeher, Wingert: Mathematik fiir Regentage. 1997. . Sa
Hefte 1-4. Wien: Jugend und Volk 1983. Sattler, Johanna B.: Ubungsheft fiir Linkshinder. Donauwéfth'

Kohl, Karin: Besser zuhoren lernen. Aufmerksamkeitstraining. Auer 1998. : : ’

Fiir 7-14Jihrige. Diiren: Agentur Karin Koh11996. Spectra-Verlag: Lesepyramiden. |
Kohl, Karin: Merktraining (Geddchtnistibungen fiir Schiiler, 7-14 Stuckert, Gerd: MihUtenﬁbungen_ Sicﬁ ‘kori‘zteﬁtriéréﬁ 'llﬂi:{écht
Jahre). Diiren: Agentur Karin Kohl 1996. , Spa8. Folienvorlagen. Puchheim: pb‘1996. o
Kowarik, Othmar: Akustisches “Wahrnehmungstraining und

Training der intermodalen Zuordnung. Wien: Schulbuchver- iir dltara I oy L
S e ks e Hoprcoi, sy
Kowarik, Othmar: Raumliches Wahrnehmungstraining und Ken . o el‘SiUfe).
zentrationstraining. Wien: Schulbuchverlag Jugend & Volk 1998. Spiele: :
Kowarik, Othmar: Visuelles Wahrnehmungstraining und Konzen- Tangram, Halma, Schach (Raumlage). -
trationstraining. Wien: Schulbuchverlag Jugend und Volk 1998. Spiele mit Buchstaben/Wértern: Scrabble, Boggle.

Alle drei Kowarik-Hefte verbinden Wahr

Rechtschreibtraining. : )
Lauster, Ursula: Konzentrationsspiele, Aufsatzspiele, Logik: Emge, Trude: Worter ritsch ratsch. Wien: Dachs 1987

spiele, Rechtschreibspiele, Rechenspiele, jeweils 1 und 2 1 Miiller-Stein, Helen: Lernspiele, die Spast machen ‘

Reutlingen: Ensslin und Laiblin. ' Miunchen: Goldmann (Tb. 9529). )
LUK-Legekasten und LUK-Ubungshefte, Braunschweig: Heinz - Portmann, R und Schneider, E: Spielen mit Buchstaben, W

Vogel. L tern, Texten. Miinchen: Don Bosco 1988. ’en, o

Emge, Trude: Ritselspiele Kopfchen — Kopfchen. Wien: Dachs

nehmungs-- tnd
v 1985.
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Trainingsprogramme: -

Grissemann, Hans und Karl Schindler: Psycholingulshsc‘hes
Lesetraining mit dem Personalcomputer fiir Legastheniker
auf der Sekundarstufe. Bern: Huber 1991. :

Kohl, Karin: Die Klavierbremse. 99 Schmunzeldilftate mit
Ubungsvorschlégen. Efal: Lendersdorfer Traumfabrik 1?96.

Kohl, Karin: Der beifiende Postkasten. 88 Schmunzeldiktate.
Efal: Lendersdorfer Traumfabrik 1996.

Lauster, Ursula: Rechtschreibspiele, Logikspiele, o
Konzentrationsspiele 3. Reutlingen: Ensslin und Lal.bhn. .
(Achtung! Die Englischspiele sind fiir Legastheniker nicht
geeignet!) ; o |

LUK-Legekasten und LUK-Hefte. Braunschweig: Heinz Vogel.
Ubungen fiir Legastheniker 2 und 3.

Lesetraining 3, 4, 5.
Grundwortschatz 3.

,Mathematische Planungen” zur Erarbeitung von .Textrech-

nungen. .
Werneck, Ullman: Konzentrationstraining. Heyne-Verlag.

Wysocki, Raimund: Arbeitstransparente Lesetraining. Wien:

OBV 1985 ' o
Von Wysocki ist auch ein Lesetrainingsprogramm (Autore

programm) fiir Computer erhaltlich.

Zach, Franz und René Gromes: Durchstarten Englisch fiir die 5;,

6., 7. und 8. Schulstufe. Linz: Veritas.

Computerprogramme ' ,
finden Sie in unserer Homepage: http:/ /legasthenie.org/. Da

stindig Neuerscheinungen gibt, wird das Verzeichnis laufend

aktualisiert.

Weiterbildung: . .
Informieren Sie sich iiber die Workshops, die der OBVL fiir Li
rerinnen und BetreuerInnen anbietet entweder im Inter
http:/ /legasthenie.org/ oder fordern Sie das Programm um
der Verbandsadresse kostenlos an. .

den!
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B. Fiir Eltern

Wir haben fiir Sie eine Auswahl aus der Vielzahl von Biichern

- und Arbeitsmaterialien zusammengestellt. ‘ ‘

Die Biicher bieten Thnen einen Uberblick iiber die beblémaé
tik , Legasthenie”. Wenn Sie die Probleme Ihres Kindes verste-
hen, kénnen Sie ihm besser helfen. S

Vorsicht bei der Arbeit mit dem Fordermaterial:
Die Heftchen decken alle Rechtschreibprobleme ab. Sie sind
jedoch nicht dazu geeignet, von der ersten bis zur letzten Seite
»durchgenommen” zu werden. Thr Kind macht mchta]le “Fehie;,
es ist daher sinnlos, mit ihm alle Ubungen durchzugehen. Wah-
len Sie nur die ﬂbungen aus, die es wirklich braucht.

Wenn Sie die Moglichkeit dazu haben, sollten Sie sich' von
einem ausgebildeten Legasthenikerbetreuer beraten lagseri. ! -

Ganz besonders vorsichtig sollten Sie die Reihenfolge der
Ubungen auswihlen: Sie diirfen nie Dinge, die man miteinan-

der verwechseln kénnte, gemeinsam oder knapp nacheinander

tben. - o :
Versuchen Sie nicht, Ihr Kind dazu za bringen, den ,,Unter-
schied” zwischen dhnlichen Wértern zu lernen! o

Hat Thr Kind zum Beispiel Probleme ‘mit ,b* und P so
miissen Sie nach den Ubungen zum Buchstaben | b” EINE
PAUSE von einigen Wochen einlegen, in der Sie sich mit einem
anderen Schwerpunkt beschiftigen, bevor Sie Ubungen zu ,p*
durchfiithren. e

Dasselbe gilt natiirlich fiir ;d“ und % 8" und [k, <1 und
»% ,-t“ und -t usw., Woérter mit ,-i” und »~ie bzw. -ieh”,

Woérter mit und ohne Dehnungs-h.

Wenn Sie ,ihn* und ,,in“ sihm”und im” gleichzeitig iiben,
ann ein rechtschreibschwaches Kind nitr noch schlechter wer-
'

In ganz besonderem Mafd gilt das auch fiir ,,s und ,,$s /8“1
‘Lassen Sie zwischen den Wortern mit s und déenen mit ,ss/
‘mindestens zwei bis drei Wochen vergehen!
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Ein wichtiger technischer Hinweis: Machen Sie Ihr Kind hicht
auf Fehler aufmerksam, streichen Sie Fehler auch nicht an, son-=
dern radieren Sie sie aus und zeigen Sie Ihrem Kind das richtig
geschriebene Wort! Loben Sie es fiir jedes richtige Wort, statt es
fir falsche zu tadeln!

Noch ein Wort zur Ubungsdauer: Uben Sie taglich, aber nur
kurz. Eine Viertelstunde pro Tag ist genug. Thr Kind kann sich
nicht langer konzentrieren!

Schenken Sie Threm Kind viel Zuwendung, die nicht iiber das
Uben vermittelt wird, sonst besteht das Leben Thres Kindes —
und Thr eigenes — bald nur noch aus Schule!

Zum Abschluss: Glauben Sie an Ihr Kind, und haben Sie
GEDULD !

Empfehlenswerte Biicher (Auswahl):

Bettelheim, Bruno: Kinder brauchen Biicher. Lesen lernen-durch
Faszination. Miinchen: dtv 1993.

Dieter und Helga Breuninger: Jedes Kind kann schreiben lerner:
Weinheim: Beltz 1996. :

Delacato, Carl H.: Ein neuer Start fur Kinder mit Lesestérungenf.‘ .

Eine Anleitung fiir die Eltern. Freiburg: Hyperion 1973.

Dennison, P. und ‘G.: Das' Handbuch der EDU-Kinestetik fiir
Eltern, Lehrer und Kinder jeden Alters. Freiburg: Verlag fiir

Kinesiologie 1997.

Dummer-Smoch, Lisa: Mit Phantasie und Fehlerpflaster. Miin-

chen-Basel: Reinhardt 1989.

Ehmann, Hermann: Ist mein Kind Legastheniker? Ein Ratgeber

zur Lese- und Rechtschreibschwéche. Miinchen: Beck 1995
Ehrat, F. und Felix Mattmiiller-Frick: POS-Kinder in Schule un:
Familie. Eltern, Lehrer, Arzte und Therapeuten berichter
tiber ihre Erfahrungen. Bern u. Stuttgart 1991.
Endres und Althoff: Das Anti-Pauk-Buch. Lerntricks fiir Schiil
‘Weinheim: Beltz 1997. :
Endres, Wolfgang: So macht Lernen Spaf3. Lernhilfen von Bet
Weinheim und Basel 1997. ,
Firnhaber, Mechthild: Legasthenie und andere Wahrnehmu
storungen.Wie Eltern und Lehrer helfen kdnnen: Fisc
1996.
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Griittner, Tilo: Helfen bei Legasthenie. Verstehen und. {iben.
Reinbek: Rowohlt 1996, | B
Hartmann, Jutta: Zappelphilipp, Storenfried. HyperaktlveKm-
der und ihre Therapie. Miinchen: Beck'sche Reihe 333,1997
Jegge, Jiirg: Dummbeit ist lernbar. Bgm:;Zytgloggg_«BQ:{if
Kinn, Bettina: Legasthenie. Schwichen erkehnen‘ = 'Iy'alex(ife' for
dern - Selbstbewusstsein starken. Humboldt 1998.
Lohmann, Beate: Miissen Legasth niker ~
Reihe , Kinder sind Kinder” 6. Mlmchen. Remflardtl%)
Naegele, Ingrid M.: Lese-Rechtschfeibfslc‘:’ﬁﬁeﬁékeité\i:Vbi"bieu-
gen- Verstehen- Helfen. Weinheim — Basel: Beltz 1995, .
Paul, Diane: Das Linkshanderbuch. Miinch naur 1994,
Sattler, Johanna B.: Der umgeschulte Li’ixkshiindér oder Der Kiio-
ten im Gehirn. Donauwérth: Auer 1995, ’ A
Schenk-Danzinger, Lotte: Legasthenie. zerebral-funktionelle
Interpretation. Diagnose und Therapie. 2., neu bearb. ‘Auﬂage
Miinchen: Reinhardt 1991 -

Soremba, Edith-Maria: Legasthenie muf kein Schicksal sein.

<“Was Eltern tun koénnen, um ihren Kindern zu helfen. herder-
spektrum 1995. k

Spitzer-Nunner: Aﬁgentraining. Diisseldorf: Econ 1996.

Fordermaterial:

Beachten Sie bitte, dass die angegebenen Altersgrenzen sich am
Klassendurchschnitt orientieren. Fin Kind mit Problemen hat
jedoch meist einiges aus der vorigen Stufe aufzuholen. Steigen
Sie also lieber eine Stufe tiefer ein, damit Ihr Kind Erfolgserleb-
nisse haben kann!

So greifen Sie fiir ein leseschwaches Kind der 3. Klasse Volks-

schule zum Lesetraining fiir die 2. Klasse (= Schulstufe). Fiir ein
Kind mit etwa 10 Jahren; ‘das grofse Rechtschreibprobleme hat,
sind die Rechtschreibprogramme, auf denen ,,Ab der 3. Schul-
’ stufe” steht, geeignet, auch wenn es in die 4. Klasse oder in die
L. Klasse Hauptschule/Gymnasium geht.

‘,«‘:’Und denken Sie daran: Ubungen so zusammenstelien, dass
nichts verwechselt wird!
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Fiir das Volksschulalter: |

Spiele zur Forderung der Konzentrationsfihigkeit :

Memory, Logomino, Kartenspiele (z:B. UNO), Vario, Mikado,
Domino.

Buchstabenspiele: Buchstabensuppe, IYP~DOM

Spiele zur Schulung von Teilleistungen:
Hofmann, Juna, Konig, Krotky, Simkovsky: Spiel mit uns! (Spie-
lekartei). Wien: Jugend und Volk 1998.

Spezielle Trainingsprogramme: -

Bartl, Almuth: Frohliche Schrelbsplele (fir die 1. Klasse, fiir die
2. Klasse) und Viele froéhliche Schrelbsplele Niirnberg: Tessl-
off 1997.

Bauer, Poschko, Umgeher, Wingert: Mathematik fiir Regentage.
Hefte 1-4. Wien: Jugend und Volk.

Jagersberger, Gerlinde: Auch DU kannst es! Lern- und Ubungs-

programm fiir Kinder mit Teilleistungsschwéchen. (Bis unge-
fiahr 10 Jahre). Bohmann 1997. :

Kowarik, Othmar: Akustisches  Wahrnehmungstraining  und
Training der intermodalen Zuordnung. Wien Schulbuchver-
lag Jugend und Volk 1998.

Kowarik, Othmar: Riumliches Wahrnehmungstraining" und
Konzentrationsraining. Wien: Jugend und Volk 1998. :

Kowarik, Othmar: Visuelles Wahrnehmungstraining und Kon-
zentrationstraining. Wien: Jugend und Volk 1998.

Lauster, Ursula: Konzentrationsspiele, Aufsatzspiele, Logik-

spiele, Rechtschreibspiele, Rechenspiele, ]eWells 1'und 2 fir

die Volksschule.

LUK-Legekasten und LUK-Ubungshefte, BraunschWelg Heinz |

Vogel.

Lesetraining 1 und 2, eventuell 3 — alle Lesetrammgshefte zu

empfehlen'
Ubungen fiir Legastheniker 1 und 2.

Verschiedene Rechenhefte, nach Sachgebieten und Schulstu~

fen geordnet.

(Rechtschreibhefte eher nicht verwenden — zu viele Gegen-
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sétze, Verwechslungsgefahr!) : ‘
Auch LUK-Sachkundehefte und Verkehrsermehung sind fiir

altere Kinder als Lesetraining verwendbar.
. Far Kinder, die mit Textrechnungen Probleme haben: -, :

- »Mathematische Plammgen” (Erst 4. Klasse Volkssch

Sattler, Johanna B.: Ubungsheft fiir Linkshéinder. Donauwdrt
Auer 1998.
Woizeschke, Georg: Forderprogramm Rechnen. 1 (bzs 3 Stufe
(4. und 5. Schuljahr). Reutlingen: Enssim und a

2

Fiir dltere Kinder und Jugendhche (Htmp sch

Unterstufe): "

Spiele:

Tangram, Halma; Schach (Raumlage). .

Spiele mit Buchstaben/ Wértern: 'Sicrabbléf,—Boggle. ~

Portmann, R und Schneider, E: Spielen mtt Buchstaben, Wor-
tern, Texten. Miinchen: Don Bosco 1988.

Trainingsprogramme:
Lauster, Ursula: Rechtschreibspiele, Logikspiele; Konzentrati-
onsspiele 3.
(Achtung! Die Englischspiele sind fiir Legasthemker nicht
: geeignet!)

* LUK - Legekasten und LUK-Hefte:
Ubungen fiir Legastheniker 2 und 3.
Lesetraining 3, 4, 5.

Grundwortschatz 3.

- »Mathematische Planungen” zur Erarbeitung von Textrech-
nungen.
Von den Rechtschreibheften ist NUR das zur Grof-Klein-
schreibung uneingeschrankt zu empfehlen.
Sattler, Johanna B.: Ubungsheft fur Linkshander. Donauworth

Auer1998.
Sedlak, Franz und Maria, Speierl, Herta und Widhalm, S.: Fér-
dern macht Freude. 2. Teil: 11-15-jahrige. Wien: OBV.
Tamm, Helmut: Lies mit uns, schreib mit tuns. -
Rechtschreibférderung 5./6. Schuljahr. Weinheim: Beltz.
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Zach, Franz und René Gromes: Durchstarten Englisch fiir die 5.,
6., 7. und 8. Schulstufe. Linz: Veritas.

Computerprogramme: 7
Da es standig Neuerscheinungen gibt, finden Sie eine laufend
aktualisierte Liste auf unserer Homepage http://legasthe-
nie.org/ im Internet.

Weiterbildung: )
Informieren Sie sich iiber die Workshops, die der OBVL fiir
Eltern anbietet entweder im Internet oder fordern Sie das Pro-
gramm unter der Verbandsadresse kostenlos an.

Betrevung: .

Der OBVL fiihrt eine BetreuerInnenliste. Sollten Sie Betreuun‘g
fiur Thr Kind /Jugendlichen benotigen, wenden Sie sich an die
Telefonberatung: 91132 77.

: Sassemjotli} Martm
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Schriftspracherwerb; Ehiwicklungsyéfldﬁfi?Diilgnd,s’ftflk ond For-
derung;. Bern-Stuttgart-Wien 199

wiederum eng mit der Sprachentwickl
kniipft. Da das Kind notwendigerweise
durchlauft; ist auch die Anniherung,
nur st_,tJ.fenWei;se;méglighy,,l?ehilep’{ i
Indikatoren dafiir, auf welcher St chil
Das: Durchlaufen der ~erschiedene ges bt
unterschiedlicher Geschwindigkeit, Storungen im Schriftsprach-
erwerb fiihren zu Verzo gerungen in der vicklung. Der Autor
wendet sich explizit gegen die klassisch Legastheniekonzepte;
vor allem kritisiert er — menschlich sehr sympathisch — dass das
Diskrepanzmodell, das die Diagnose , Legasthenie’ von einem
bestimmten Intelligenzniveau abhingig macht,
Kinder von der Férderung praktisch ausschlieft (5;:15).

Legasthene Kinder sieht er nicht als ,anders”, sondern als in |
ihrem Schriftspracherwerb..ledigﬁch Vel:zégert. Daher sollten sie
nicht stigmatisiert und ausgesondert, sondern im Klassenver-
band (wohl aber mit eigener Betreuerln) gefordert werden.
Besondere Bedeutung misst er den vorschulischen metalingui-
stischen Erfahrungen der Kinder bei, was auch fiir die Férde-
rung wichtig erscheint.

(Maria Gétiinger-Pﬁebner)

Lese-Schreibschwii
1997. it
Umgang mit Lese-Rechtschreib-Schwiche ist oft dadurch gekenn-

zeichnet, dass die Betroffenen in bester Absicht auf einen Irrweg
geleitet werden, nimlich den der lautgetreuen Schreibung. Wer
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lautgetreu schreibt, schreibt falsch. Mockel zeigt gerade diesen Irr-
weg auf. Er geht ab von der Fiktion einer konstanten Laut-Buch-
staben-Beziehung und macht bewusst, dass fiir einzelne Laute
verschiedene Buchstaben in Frage kommen. ,Kinder miissen mit
dieser verwirrenden Tatsache umgehen kénnen. Grapheme ent-
sprechen Phonemen, aber zunéchst einmal leider nur ,irgendwie’.
Sie miissen wissen, dafl ein Graphem nicht immer mit den glei-
chen Lautzeichen dargestellt wird, sondern daf zu einem Gra-
phem eine Gruppe von graphischen Zeichen gehoren kann. Kin-
der kénnen sich bei der Orthographie nicht auf das Horen verlas-
sen.” (8. 60). Der Zusammenhang zwischen gesprochener und
geschriebener Sprache wird einer genauen Analyse unterzogen,
die einzelnen Schritte minutios beschrieben. Damit werden die
Fallen, die der konventionelle Lese-Schreibunterricht enthalt,
auch fiir jene, die keine Sprachwissenschaftler sind, sichtbar und
verstiandlich. Auf diesen Grundlagen aufbauend, enth&lt das Buch
eine Vielzahl von Ubungen zum Lesen und Schreiben und prakti-
sche Hinweise zum Forderunterricht.

Probleme bereitet mir lediglich die Gewichtung des Schrei-
bens, das Mockel als Voraussetzung fiir das Lesen sieht, wie er
mehrfach explizit feststellt (Ss. 111 ff). Denn wie die Erfahrung
zeigt, fithrt diese Haltung im Unterricht oft dazu, das Lesen ins-
gesamt zu vernachlassigen. Doch der Autor stellt das Lesenler-
nen ausfithrlich dar. Auch zusatzliche Hilfen wie Phonomimik
und das Arbeiten mit Artikulations- und Schliisselbildern wer-
den behandelt. Ein kurzes Glossar erkldrt die chhngsten Fach-
ausdriicke.

(Maria Gotzinger-Hiebner)

Warnke, Andreas:

Legasthenie und Hirnfunktion. Neuropsychologische Befunde zur
visuellen Informationsverarbeitung. Verlug Hans Huber, Bern-
Stuttgart-Toronto, 1. Aufl. 1990

In dieser Studie wird untersucht, inwieweit Legastheniker sich
von Nichtlegasthenikern im Verarbeiten visueller Informationen
unterscheiden. Legasthenie wird vom Autor nach dem soge-

nannten  Multiaxialen  Klassifikationsschema - (MAS) ' als
»~umschriebene Lese-Rechtschreibschwiche” definiert. Darun-
ter werden Storungen verstanden, ,,deren Hauptmerhxmi i

&

Rechtschreibfahigkeit ist, die nicht durch eine allg

lektuelle Behinderung oder inadiquate Betreuuno erfdaﬁ
den kann” (S.28). Weitere Ausschlulkriterien smﬁ“
schreibschwiche als Folge von ni
wie Alexie, Agraphie, Cerebralparése;
hinderungen (S.7). In der Folge verwe
die Bezeichnung ,,umschriebene Re

Verglichen werden 30 Knaben im "
10;53, welche den vorhix genanmtén
chen, mit 30 unauffallisen Schiiler
der Knaben der Kontrollgruppe nicht leicht war (rachders sie
ebenfalls strengen Auslesekriterien unterworfen waren).

Die Untersuchung lief drei Jahre hindurch in der Klinik fiir
Kinder- und Jugendpsychiatrie der PIuhpps»Umversnat in Mar-
burg. Die Mithilfe hervorragender medizinischer, Klinisch-psy-
cholog1scher, technischer etc. Fachleute, das Einverstdndnis von
Schulbehérden;, Lehrern und Eltern, die Mitarbeit der Kinder
und die hochspezialisierten technischen und élektronischen Ein-
richtungen an der Klinik erméglichten die Durchfithrung und
schlieflich den Erfolg der Untersuchung.

Dem Autor geht es um den Nachweis, daf Kinder mit
umschriebener Rechtschreibschwiche im Vergleich zu normal
schreibenden Kindern gréflere Schwierigkeiten haben in der
Verarbeitung visuell vorgegebener Reizketten verbalen und
nichtverbalen Charakters, und daf diese Unterlegenheit auch
im Hirnstrombild nachweisbar ist. Dazu stellt er acht Hypothe-
sen auf, welche er in verschiedenen Tests auf ihre Richtigkeit hin
berpriift. In fiinf davon geht es um neuropsychologische Para-
meter (Verarbeitungstempo, Qualitit und Leistung der Verarbei-
tung, um Strategie, Kapazitit und Konstanz der Verarbeitungs-
leistung), in zwei um elektrophysiologische Parameter (Niveau,
Topographie zentraler Aktivierung, Verlauf musterevozierter
Potentiale) und in einer Hypothese um die Differenzierung
zweier Subgruppen innerhalb der legasthenen Population (und
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zwar um Handlungs-IQ — Verbal-IQ versus Handlungs-1Q) -
Verbal-IQ nach dem Wechsler Intelligenztest fiir Kinder) (S.89-
90).

Nur beim Bilderkennen waren die Leistungen der Kinder mit
umschriebener Rechtschreibschwiéche etwa gleich der der nor-
malschreibenden Kinder. In allen anderen Dimensionen waren
jene unterlegen, und zwar umso deutlicher, je mehr die Testauf-
gaben Wortcharakter annahmen..

Die Studie wird als ,Bestandsaufnahme praxisrelevanter
Legasthenieforschung” und als ,methodische Anregung und
Modellvorstellung zur Atiologie” charakterisiert. Zweifellos
gehort diese Schrift zum besten, was bisher zur gewéhlten Fra-
gestellung publiziert wurde, das heifit: Pflichtlektiire fiir Leute,
die iiber Legasthenie reden, die forschen, lehren, behandeln.
Unmittelbare Konsequenzen sind an keiner Stelle direkt ange-
sprochen; sie enthilt also keine ,Rezepte” “ fiir die Therapie.
Was aber nicht heifit, daf der erfahrene Praktiker daraus keinen
Nutzen fir die tigliche Arbeit ziehen kann; sie zwingt zum
Nachdenken, zum I"Jberpriifen des eigenen Tuns und damit letz-
lich auch zum Entwerfen neuer Zugangsweisen zur Praxis.

AbschlieBend noch etwas iiber die Anlage des Buches: In der
ersten Hilfte etwa findet der Leser — nach einem kurzen Uber-
blick iiber die historische Entwicklung des Schreibens und des
Lesens — die Auseinandersetzung des Autors mit der Literatur

zur Fragestellung der Studie. Die zweite Halfte enthalt die’

Arbeit des Autors zur Thematik (Fragestellung und Hypothe-

sen, Untersuchungsmethode, Ergebnisse, Diskuission). - Ein

umfangreiches, sorgfaltig dokumentiertes Literaturverzeichnis

mit ca.335 Titeln (davon 110 englischsprachigen) und ein Stich-

wortverzeichnis erhthen den Wert des Buches. .

(Walter Elétnef.)

ADRESSEN

Zur genauenk‘,Abkltéirung verschiedener S :
tuell notwendigen Betreuungen kénnen
Adressen genauere Informationen eingeholt werdi

Arbeitsgruppe fiir sensorische Integration ir
1235 Wien, postlagernd. Tel.=86 ’

Arbeitskreis der Motopaddagoglnnen ¢

Verband der diplomierten Ergotheraper
Sperrgasse 8 —10, Tel.: 89554 76 -
Verband der Dipl.Logopadinnen fi
Wien, Sperrgasse 8 - 10. Tel. 892

Verband der diplomierten Orthoptisti

Osterreichs, 1140 Wien, Leyserstrafte 1

Wiener Sprachheilschule — Zentrum fiir Sprachheilpadagogik,
- 1030 Wien, Landstraie Hauptstrale 146, Tel.: 718 52 13

Schulpsychologie-Bildungsberatung in den einzelnen Bundes-
landern: siehe Seite 156
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1986 tatig.

Stiftgasse 21/22, 1070 Wien. ;

Grete Anzengruber, AHS-Lehrerin (Deutsch, Geschichte), Dipl.
Legasthenikerbetreuerin.

Bennogasse 13, 1080 Wien.

% Maria Gotzinger-Hiebner, Mag. Lehramt fiir AHS-Deutsch, Eng-
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Lernschwierigkeiten
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Betreuungslehrerin.  Dipl. - Legasthenikerbeutreuerin. Derzeit:
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Schulverbundes Nord-Ost.

Hopfengasse 7, 1210 Wien. :
Eva-Ruth Islinger, Hauptschullehrerin fiir Deutsch, Biologie und

Darstellendes Spiel an einer Hauptschule in Wien.
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Bundesverbandes Legasthenie und Fach- und Sch
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